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I. ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ ПРОГРАММЫ 
1.1. Пояснительная записка 

Цели и задачи деятельности ДОО по реализации Программы определены на основе требований 

ФГОС ДО и ФОП ДО. 

Цели ФГОС ДО: 

1) повышение социального статуса дошкольного образования; 

2) обеспечение государством равенства возможностей для каждого ребенка в получении 

качественного дошкольного образования; 

3) обеспечение государственных гарантий уровня и качества дошкольного образования на 

основе единства обязательных требований к условиям реализации образовательных программ 

дошкольного образования, их структуре и результатам их освоения; 

4) сохранение единства образовательного пространства Российской Федерации относительно 

уровня дошкольного образования. 

Задачи ФГОС ДО: 

1) охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе их 

эмоционального благополучия; 

2) обеспечение равных возможностей для полноценного развития детей в возрасте от 1,5 до 7 

лет независимо от пола, нации, языка, социального статуса, психофизиологических и других 

особенностей (в том числе ограниченных возможностей здоровья); 

3) обеспечение преемственности целей, задач и содержания Программы и программ 

начального общего образования; 

4) создание благоприятных условий развития детей в соответствии с их возрастными и 

индивидуальными особенностями и склонностями, развития способностей и творческого потенциала 

каждого ребенка как субъекта отношений с самим собой, другими детьми, взрослыми и миром; 

5) объединение обучения и воспитания в целостный образовательный процесс на основе 

духовно-нравственных и социокультурных ценностей и принятых в обществе правил, и норм 

поведения в интересах человека, семьи, общества; 

6) формирование общей культуры личности детей, в том числе ценностей здорового образа 

жизни, развития их социальных, нравственных, эстетических, интеллектуальных, физических 

качеств, инициативности, самостоятельности и ответственности ребенка, формирования 

предпосылок учебной деятельности; 

7) обеспечения вариативности и разнообразия содержания Программ и организационных форм 

дошкольного образования, возможности формирования Программ различной направленности с 

учетом образовательных потребностей, способностей и состояния здоровья детей; 

8) формирование образовательной среды, соответствующей возрастным, индивидуальным, 

психологическим и физиологическим особенностям детей, с максимальным привлечением к 

сетевому взаимодействию объектов социокультурного окружения и их ресурсов; 

9) обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышения компетентности 

родителей (законных представителей) в вопросах развития и образования, охраны и укрепления 

здоровья детей. 

Цели и задачи реализации Программы 

 Цель - разностороннее развитие ребенка в период дошкольного детства с учетом возрастных и 
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индивидуальных особенностей на основе духовно-нравственных ценностей российского народа, 

исторических и национально-культурных традиций. 

К традиционным российским духовно-нравственным ценностям относятся, прежде всего, 

жизнь, достоинство, права и свободы человека, патриотизм, гражданственность, служение Отечеству 

и ответственность за его судьбу, высокие нравственные идеалы, крепкая семья, созидательный труд, 

приоритет духовного над материальным, гуманизм, милосердие, справедливость, коллективизм, 

взаимопомощь и взаимоуважение, историческая память и преемственность поколений, единство 

народов России.  

 

Задачи:  

- обеспечение единых для Российской Федерации содержания ДО и планируемых результатов 

освоения образовательной программы ДО; 

‒ приобщение детей (в соответствии с возрастными особенностями) к базовым ценностям 

российского народа - жизнь, достоинство, права и свободы человека, патриотизм, 

гражданственность, высокие нравственные идеалы, крепкая семья, созидательный труд, приоритет 

духовного над материальным, гуманизм, милосердие, справедливость, коллективизм, взаимопомощь 

и взаимоуважение, историческая память и преемственность поколений, единство народов России; 

создание условий для формирования ценностного отношения к окружающему миру, становления 

опыта действий и поступков на основе осмысления ценностей; 

‒ построение (структурирование) содержания образовательной деятельности на основе учета 

возрастных и индивидуальных особенностей развития; 

‒ создание условий для равного доступа к образованию для всех детей дошкольного возраста 

с учетом разнообразия образовательных потребностей и индивидуальных возможностей; 

‒ охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе их 

эмоционального благополучия; 

‒ обеспечение развития физических, личностных, нравственных качеств и основ патриотизма, 

интеллектуальных и художественно-творческих способностей ребенка, его инициативности, 

самостоятельности и ответственности; 

‒ обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение компетентности 

родителей (законных представителей) в вопросах воспитания, обучения и развития, охраны и 

укрепления здоровья детей, обеспечения их безопасности; 

‒ достижение детьми на этапе завершения ДО уровня развития, необходимого и достаточного 

для успешного освоения ими образовательных программ начального общего образования. 

 

Принципы и подходы к формированию Программы 

Образовательная программа построена на следующих принципах, установленных ФГОС ДО: 

1) полноценное проживание ребенком всех этапов детства (младенческого, раннего и 

дошкольного возраста), обогащение (амплификация) детского развития; 

2) построение образовательной деятельности на основе индивидуальных особенностей 

каждого ребенка, при котором сам ребенок становится активным в выборе содержания своего 

образования, становится субъектом образования; 

3) содействие и сотрудничество детей и родителей (законных представителей), 

совершеннолетних членов семьи, принимающих участие в воспитании детей младенческого, раннего 

и дошкольного возрастов, а также педагогических работников
1
 (далее вместе – взрослые); 

4) признание ребёнка полноценным участником (субъектом) образовательных отношений; 
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5) поддержка инициативы детей в различных видах деятельности; 

6) сотрудничество ДОО с семьей; 

7) приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества и 

государства; 

8) формирование познавательных интересов и познавательных действий ребенка в 

различных видах деятельности; 

9) возрастная адекватность дошкольного образования (соответствие условий, требований, 

методов возрасту и особенностям развития); 

10) учет этнокультурной ситуации развития детей. 

 

Основные подходы к формированию Программы 

Программа: 

‒ сформирована на основе требований ФГОС ДО и ФОП ДО, предъявляемых к структуре 

образовательной программы дошкольного образования; 

‒ определяет содержание и организацию образовательной деятельности на уровне 

дошкольного образования; 

‒ обеспечивает развитие личности детей дошкольного возраста в различных видах общения 

и деятельности с учетом их возрастных, индивидуальных, психологических и физиологических 

особенностей; 

‒ сформирована как программа психолого-педагогической поддержки позитивной 

социализации и индивидуализации, развития личности детей дошкольного возраста и определяет 

комплекс основных характеристик дошкольного образования (базовые объем, содержание и 

планируемые результаты освоения Программы). 

 

1.2. Характеристики особенностей развития детей раннего и дошкольного взраста 

Ранний возраст (от одного года шести месяцев до трех лет) 

Основная характеристика детей раннего возраста – ситуативность. Ребенок может думать, 

чувствовать, делать только то, что видит здесь и сейчас. В данном возрасте важен режим дня, ритм 

повседневной жизни. Основным условием успешного развития является обеспечение двигательной 

активности ребенка. Активность проявляется в контексте определенной предметной ситуации, где 

важен характер совместной деятельности со взрослым. Взрослый интересен ребенку как человек, 

который раскрывает логику и способы употребления предметов, окружающих его. Именно 

предметная деятельность определяет формирование навыков гигиены и самообслуживания. 

Предметная деятельность, связанная с усвоением общественно-выработанных способов 

употребления предметов, оказывает влияние на развитие интеллекта, речи, самосознания и 

эмоциональной сферы ребенка. Основу интеллекта в раннем возрасте определяет развитие 

сенсорных процессов, связанных с действием обследования предметов и построения на их основе 

целостных образов, а также формирование первых обобщений в виде сенсорных эталонов цвета, 

формы, величины. Важно учитывать, что ребенок обучается только тому, что затрагивает его 

эмоциональную сферу. На основе сенсорного развития формируется план образов и представлений, 

что позволяет ребенку преодолеть ситуативность мышления и поведения. В данный период 

закладываются основы успешного общения со сверстниками, инициативность, чувство доверия к 

сверстнику. Основным достижениям возраста является самосознание, положительная самооценка, 
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первые целостные формы поведения в виде результативных действий. Ребенок определяет себя как 

субъект собственных действий («Я сам»). Важна психологическая потребность в самостоятельности.  

 

1.3. Планируемые результаты реализации Программы 

В соответствии с ФГОС ДО специфика дошкольного детства и системные особенности ДО 

делают неправомерными требования от ребенка дошкольного возраста конкретных образовательных 

достижений. Поэтому результаты освоения Программы представлены в виде целевых ориентиров 

ДО и представляют собой возрастные характеристики возможных достижений ребенка к 

завершению ДО. 

Реализация образовательных целей и задач Программы направлена на достижение целевых 

ориентиров ДО, которые описаны как основные характеристики развития ребенка. 

Основные характеристики развития ребенка представлены в виде перечисления возможных 

достижений воспитанников на разных возрастных этапах дошкольного детства. 

В соответствии с периодизацией психического развития ребенка согласно культурно- 

исторической психологии, дошкольное детство подразделяется на три возраста: младенческий 

(первое и второе полугодия жизни), ранний (от 1 года до 3 лет) и дошкольный возраст (от 3 до 7 лет). 

Обозначенные в Программе возрастные ориентиры «к одному году», «к трем, четырем, пяти, 

шести годам» имеют условный характер, что предполагает широкий возрастной диапазон для 

достижения ребенком планируемых результатов. Это связано с неустойчивостью, гетерохронностью 

и индивидуальным темпом психического развития детей в дошкольном детстве, особенно при 

прохождении критических периодов. По этой причине ребенок может продемонстрировать 

обозначенные в планируемых результатах возрастные характеристики развития раньше или позже 

заданных возрастных ориентиров. 

Степень выраженности возрастных характеристик возможных достижений может различаться 

у детей одного возраста по причине высокой индивидуализации их психического развития и разных 

стартовых условий освоения образовательной программы. Обозначенные различия не должны быть 

констатированы как трудности ребенка в освоении основной образовательной программы 

Организации и не подразумевают его включения в соответствующую целевую группу. 

 

Планируемые результаты в раннем возрасте 

К трем годам: 

• у ребенка развита крупная моторика, он активно использует освоенные ранее движения, 

начинает осваивать бег, прыжки, повторяет за взрослым простые имитационные упражнения, 

понимает указания взрослого, выполняет движения по зрительному и звуковому ориентирам; 

• ребёнок демонстрирует элементарные культурно-гигиенические навыки, владеет 

простейшими навыками самообслуживания (одевание, раздевание, самостоятельно ест и тому 

подобное); 

• ребёнок стремится к общению со взрослыми, реагирует на их настроение; ребёнок 

проявляет интерес к сверстникам; наблюдает за их действиями и подражает им; играет рядом; 

• ребёнок понимает и выполняет простые поручения взрослого; ребёнок стремится 

проявлять самостоятельность в бытовом и игровом поведении; 

• ребёнок способен направлять свои действия на достижение простой, самостоятельно 

поставленной цели; знает, с помощью каких средств и в какой последовательности продвигаться к 
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цели; 

• ребёнок владеет активной речью, использует в общении разные части речи, простые 

предложения из 4-х слов и более, включенные в общение; может обращаться с вопросами и 

просьбами; 

• ребёнок проявляет интерес к стихам, сказкам, повторяет отдельные слова и фразы за 

взрослым; 

• ребёнок рассматривает картинки, показывает и называет предметы, изображенные на них; 

• ребёнок различает и называет основные цвета, формы предметов, ориентируется в 

основных пространственных и временных отношениях; ребёнок осуществляет поисковые и 

обследовательские действия; ребёнок знает основные особенности внешнего облика человека, его 

деятельности; свое имя, имена близких; демонстрирует первоначальные представления о населенном 

пункте, в котором живет (город, село и так далее); 

• ребёнок имеет представления об объектах живой и неживой природы ближайшего 

окружения и их особенностях, проявляет положительное отношение и интерес к взаимодействию с 

природой, наблюдает за явлениями природы, старается не причинять вред живым объектам; 

• ребёнок с удовольствием слушает музыку, подпевает, выполняет простые танцевальные 

движения; 

• ребёнок эмоционально откликается на красоту природы и произведения искусства; 

• ребёнок осваивает основы изобразительной деятельности (лепка, рисование) и 

конструирования: может выполнять уже довольно сложные постройки (гараж, дорогу к нему, забор) 

и играть с ними; рисует дорожки, дождик, шарики; лепит палочки, колечки, лепешки; 

• ребёнок активно действует с окружающими его предметами, знает названия, свойства и 

назначение многих предметов, находящихся в его повседневном обиходе; 

• ребёнок в играх отображает действия окружающих («готовит обед», «ухаживает за 

больным» и другое), воспроизводит не только их последовательность и взаимосвязь, но и 

социальные отношения (ласково обращается с куклой, делает ей замечания), заранее определяет цель 

(«Я буду лечить куклу»). 

  

1.4. Педагогическая диагностика достижения планируемых результатов 

Педагогическая диагностика достижений планируемых результатов направлена на изучение 

деятельностных умений ребенка, его интересов, предпочтений, склонностей, личностных 

особенностей, способов взаимодействия со взрослыми и сверстниками. Она позволяет выявлять 

особенности и динамику развития ребенка, составлять на основе полученных данных 

индивидуальные образовательные маршруты освоения образовательной программы, своевременно 

вносить изменения в планирование, содержание и организацию образовательной деятельности. 

Результаты педагогической диагностики (мониторинга) используются для решения 

следующих образовательных задач: 

1) индивидуализации образования (в том числе поддержки ребенка, построения его 

образовательной траектории или профессиональной коррекции особенностей его развития); 

2) оптимизации работы с группой детей. Индивидуальный учет результатов освоения 

воспитанниками Программы проводится воспитателями и специалистами (музыкальным 

руководителем) в рамках педагогической диагностики 2 раза в год (1-2 неделя сентября, 3-4 неделя 

мая). В случае, если ребенок поступает в ДОО и педагогический мониторинг на него не проводился, 

педагогами по истечении 2-х месяцев проводится педагогическая диагностика (по показателям 

предыдущего возраста).  
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Педагогическая диагностика проводится в ходе наблюдений за активностью детей в 

организованной и самостоятельной деятельности. Инструментарий – метод наблюдения, беседы, 

изучение продуктов детской деятельности, у специалистов (музыкального руководителя, 

инструктора по физической культуре, педагога – психолога) кроме данных инструментариев 

используется метод тестов. 

Результаты фиксируются в «Карте индивидуального развития воспитанников» (далее – Карта), 

форма которой определена локальным актом «Положение об индивидуальном учете результатов 

освоения воспитанниками Образовательной программы дошкольного образования МБДОУ 

«Детский сад № 37». 

«Карты индивидуального развития воспитанников», позволяют фиксировать индивидуальную 

динамику развития каждого ребенка в ходе: 

‒ коммуникации со сверстниками и взрослыми (как меняются способы установления и 

поддержания контакта, принятия совместных решений, разрешения конфликтов и пр.); 

‒ игровой деятельности; 

‒ познавательной деятельности (как идет развитие детских способностей, познавательной 

активности); 

‒ проектной деятельности (как идет развитие детской инициативности, ответственности и 

автономии, как развивается умение планировать и организовывать свою деятельность); 

‒ художественной деятельности; 

‒ физического развития. 

Данные «Карты индивидуального развития воспитанников» МБДОУ «Детский сад № 37» 

помогают педагогу в ходе своей работы выстраивать индивидуальную траекторию (маршрут) 

развития каждого ребёнка для успешного освоения Программы. 

В карте отражаются результаты освоения Программы обучающимися на протяжении всего 

периода пребывания в ДОО по учебным годам.  

Карты хранятся в бумажном виде в течении всего времени пребывания ребенка в ДОО.  

Результаты освоения детьми Программы в части, формируемой участниками образовательных 

отношений, оформляются в картах индивидуального развития ребенка 2 раза в год (1-2 неделя 

сентября, 3-4 неделя мая) . Панируемые результаты части формируемой обозначены знаком « * ». 

 

 

 

II. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ ПРОГРАММЫ 

 

В каждой образовательной области сформулированы задачи, содержание образовательной 

деятельности, предусмотренное для освоения в каждой возрастной группе детей в возрасте от 

полутора до восьми лет, а также результаты, которые могут быть достигнуты детьми при 

целенаправленной систематической работе с ними. 

Определение задач и содержания образования базируется на следующих принципах: 

принцип учёта ведущей деятельности: Программа реализуется в контексте всех 

перечисленных в ФГОС ДО видов детской деятельности, с акцентом на ведущую деятельность для 

каждого возрастного периода – от непосредственного эмоционального общения со взрослым до 

предметной (предметно - манипулятивной) и игровой деятельности; 

принцип учета возрастных и индивидуальных особенностей детей: Программа учитывает 

возрастные характеристики развития ребенка на разных этапах дошкольного возраста, 

предусматривает возможность и механизмы разработки индивидуальных траекторий развития и 

образования детей с особыми возможностями, способностями, потребностями и интересами; 



 

 

11  

принцип амплификации детского развития как направленного процесса обогащения и 

развертывания содержания видов детской деятельности, а также общения детей с взрослыми и 

сверстниками, соответствующего возрастным задачам дошкольного возраста; 

принцип единства обучения и воспитания: как интеграция двух сторон процесса образования, 

направленная на развитие личности ребенка и обусловленная общим подходом к отбору содержания 

и организации воспитания и обучения через обогащение содержания и форм детской деятельности; 

принцип преемственности образовательной работы на разных возрастных этапах 

дошкольного детства и при переходе на уровень начального общего образования: Программа 

реализует данный принцип при построении содержания обучения и воспитания относительно уровня 

начального школьного образования, а также при построении единого пространства развития ребенка 

образовательной организации и семьи; 

принцип сотрудничества с семьей: реализация Программы предусматривает оказание 

психолого-педагогической, методической помощи и поддержки родителям (законным 

представителям) детей раннего и дошкольного возраста, построение продуктивного взаимодействия 

с родителями (законными представителями) с целью создания единого/общего пространства 

развития ребенка; 

принцип     здоровьесбережения: при организации образовательной деятельности не 

допускается использование педагогических технологий, которые могут нанести вред физическому и 

(или) психическому здоровью воспитанников, их психоэмоциональному благополучию. 

 

2.1. Описание образовательной деятельности в соответствии с направлениямиразвития 

ребенка, федеральной программой и с учетом используемых методических пособий, 

обеспечивающих реализацию данного содержания, представленными в пяти образовательных 

областях: «Социально-коммуникативное развитие», Познавательное развитие», «Речевое 

развитие», «Художественно-эстетическое развитие», «Физическое развитие» 

Образовательная деятельность строится в соответствии с направлениями развития ребенка, 

представленными в пяти образовательных областях, в соответствии с ФОП, с указанием 

методических пособий, обеспечивающих реализацию данного содержания. 

 

Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие» 

От 1 года 6 месяцев до 2 лет 

В области социально-коммуникативного развития основными задачами образовательной 

деятельности являются: 

• создавать условия для благоприятной адаптации ребёнка к ДОО; поддерживать пока еще 

непродолжительные контакты со сверстниками, интерес к сверстнику; 

• формировать элементарные представления: о себе, близких людях, ближайшем 

предметном окружении; 

• создавать условия для получения опыта применения правил социального взаимодействия. 

 

Содержание образовательной деятельности 

Для благоприятной адаптации к ДОО педагог обеспечивает эмоциональный комфорт детей в 

группе; побуждает детей к действиям с предметами и игрушками, поддерживает потребность в 

доброжелательном внимании, заботе, положительных отзывах и похвалы со стороны взрослых. 
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Использует разнообразные телесные контакты (прикосновения), жесты, мимику. 

Педагог поощряет проявление ребёнком инициативы в общении со взрослыми и сверстниками; 

хвалит ребёнка, вызывая радость, поддерживает активность ребёнка, улучшая его отношение к 

взрослому, усиливая доверие к нему. 

Педагог включает детей в игровые ситуации, вспоминая любимые сказки, стихотворения и 

тому подобное, поощряет проявление у ребёнка интереса к себе, желание участвовать в совместной 

деятельности, игре, развлечении. 

Педагог в беседе и различных формах совместной деятельности формирует элементарные 

представления ребёнка о себе, своем имени, внешнем виде, половой принадлежности (мальчик, 

девочка) по внешним признакам (одежда, прическа); о близких людях; о ближайшем предметном 

окружении. 

Педагог создает условия для получения ребёнком первичного опыта социального 

взаимодействия (что можно делать, чего делать нельзя; здороваться, отвечать на приветствие 

взрослого, благодарить; выполнять просьбу педагога). 

 

От 2 лет до 3 лет 

В области социально-коммуникативного развития основными задачами образовательной 

деятельности являются: 

• поддерживать эмоционально-положительное состояние детей в период адаптации к ДОО; 

• развивать игровой опыт ребёнка, помогая детям отражать в игре представления об 

окружающей действительности; 

• поддерживать доброжелательные взаимоотношения детей, развивать эмоциональную 

отзывчивость в ходе привлечения к конкретным действиям помощи, заботы, участия; 

• формировать элементарные представления о людях (взрослые, дети), их внешнем виде, 

действиях, одежде, о некоторых ярко выраженных эмоциональных состояниях (радость, грусть), о 

семье и ДОО; 

• формировать первичные представления ребёнка о себе, о своем возрасте, поле, о родителях 

(законных представителях) и близких членах семьи. 

 

Содержание образовательной деятельности 

Педагог поддерживает желание детей познакомиться со сверстником, узнать его имя, 

используя приемы поощрения и одобрения. Оказывает помощь детям в определении особенностей 

внешнего вида мальчиков и девочек, их одежды, причесок, предпочитаемых игрушек, задает детям 

вопросы уточняющего или проблемного характера, объясняет отличительные признаки взрослых и 

детей, используя наглядный материал и повседневные жизненные ситуации. Показывает и называет 

ребёнку основные части тела и лица человека, его действия. Поддерживает желание ребёнка 

называть и различать основные действия взрослых. 

Педагог знакомит детей с основными эмоциями и чувствами человека, обозначает их словом, 

демонстрирует их проявление мимикой, жестами, интонацией голоса. Предлагает детям повторить 

слова, обозначающие эмоциональное состояние человека, предлагает детям задания, помогающие 

закрепить представление об эмоциях, в том числе их узнавание на картинках. 

Педагог рассматривает вместе с детьми картинки с изображением семьи: детей, родителей 

(законных представителей). Поощряет стремление детей узнавать членов семьи, называть их, 
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рассказывает детям о том, как члены семьи могут заботиться друг о друге. 

Педагог поддерживает желание детей познавать пространство своей группы, узнавать вход в 

группу, её расположение на этаже, педагогов, которые работают с детьми. Рассматривает с детьми 

пространство группы, назначение каждого помещения, его наполнение, помогает детям 

ориентироваться в пространстве группы. 

Педагог поддерживает стремление детей выполнять элементарные правила поведения 

(«можно», «нельзя»). Личным показом демонстрирует правила общения: здоровается, прощается, 

говорит «спасибо», «пожалуйста», напоминает детям о важности использования данных слов в 

процессе общения со взрослыми и сверстниками, поощряет инициативу и самостоятельность 

ребёнка при использовании «вежливых слов». 

Педагог использует приемы общения, позволяющие детям проявлять внимание к его словам и 

указаниям, поддерживает желание ребёнка выполнять указания взрослого, действовать по его 

примеру и показу. 

Педагог организует детей на участие в подвижных, музыкальных, сюжетных и хороводных 

играх, поощряет их активность и инициативность в ходе участия в играх. 

Педагог формирует представление детей о простых предметах своей одежды, обозначает 

словами каждый предмет одежды, рассказывает детям о назначении предметов одежды, способах их 

использования (надевание колготок, футболок и тому подобное). 

 

Образовательная область «Познавательное развитие» 

От 1 года 6 месяцев до 2 лет 

В области познавательного развития основными задачами образовательной деятельности 

являются: 

1) поощрять целенаправленные моторные действия, использование наглядного действенного 

способа в решении практических жизненных ситуаций, находить предмет по образцу или 

словесному указанию; 

2) формировать стремление детей к подражанию действиям взрослых, понимать 

обозначающие их слова; 

3) формировать умения ориентироваться в ближайшем окружении; 

4) развивать познавательный интерес к близким людям, к предметному окружению, 

природным объектам; 

5) развивать умения узнавать объекты живой и неживой природы ближайшего окружения, 

отличать их по наиболее ярким проявлениям и свойствам, замечать явления природы, поддерживать 

стремления к взаимодействию с ними. 

 Решение совокупных задач воспитания в рамках образовательной области 

«Познавательное развитие» направлено на приобщение детей к ценностям «Человек», «Семья», 

«Познание», «Родина» и «Природа», что предполагает: 

- воспитание отношения к знанию как ценности, понимание значения образования для 

человека, общества, страны; 

- приобщение к отечественным традициям и праздникам, к истории и достижениям родной 

страны, к культурному наследию народов России; 

- воспитание уважения к людям - представителям разных народов России независимо от их 
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этнической принадлежности; 

- воспитание уважительного отношения к государственным символам страны (флагу, гербу, 

гимну); 

- воспитание бережного и ответственного отношения к природе родного края, родной страны, 

приобретение первого опыта действий по сохранению природы. 

 

Содержание образовательной деятельности. 

1) Сенсорные эталоны и познавательные действия: 

педагог концентрирует внимание детей на новых объектах, поддерживает интерес к 

знакомым предметам, поощряет самостоятельные действия ребёнка, одобряет их словом, 

интонацией, развивает стремление к общению со взрослым в ходе выполнения обследовательских 

и поисковых действий с предметами; создает условия для многократного повторения освоенных 

действий, вносит новые элементы в игры-манипуляции. Демонстрирует разнообразные действия со 

сборно-разборными игрушками, дидактическими пособиями, показывает их постепенное 

усложнение, добиваясь самостоятельного применения детьми усвоенных действий с игрушками и 

разнообразным материалом для активизации представлений о сенсорных эталонах. Поддерживает 

владение предметом, как средством достижения цели для начала развития предметно-орудийных 

действий; 

педагог развивает умение группировать однородные предметы по одному из трех признаков 

(величина, цвет, форма) по образцу и словесному указанию (большой, маленький, такой, не такой), 

используя опредмеченные слова-названия, например, предэталоны формы: «кирпичик», «крыша», 

«огурчик», «яичко» и тому подобное. Развивает умение пользоваться приемом наложения и 

приложения одного предмета к другому для определения их равенства или неравенства по величине 

и тождественности по цвету, форме; 

педагог развивает способности детей обобщать, узнавать и стремиться называть предметы и 

объекты, изображенные на картинке (в том числе и объекты природы); развивает их 

наблюдательность, способность замечать связи и различия между предметами и действиями с ними. 

2) Окружающий мир: 

педагог формирует у детей элементарные представления: о самом себе - о своем имени; о 

внешнем виде (показать ручки, носик, глазик); о своих действиях (моет руки, ест, играет, одевается, 

купается и тому подобное); о желаниях (гулять, играть, есть и тому подобное); о близких людях 

(мама, папа, бабушка, дедушка и другие); о пище (хлеб, молоко, яблоко, морковка и тому подобное); 

о блюдах (суп, каша, кисель и тому подобное); о ближайшем предметном окружении – игрушках, их 

названиях, предметах быта, мебели, спальных принадлежностях, посуде); о личных вещах; о 

некоторых конкретных, близких ребёнку, ситуациях общественной жизни. 

3) Природа: 

педагог развивает способности детей узнавать, называть и показывать на картинке и в 

естественной среде отдельных представителей диких и домашних животных, растения ближайшего 

окружения, объекты неживой природы, замечать природные явления (солнце, дождь, снег и другие 

природные явления), их изображения, выделять наиболее яркие отличительные признаки объектов 

живой природы, побуждает их рассматривать, положительно реагировать. 
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От 2 лет до 3 лет 

В области познавательного развития основными задачами образовательной деятельности 

являются: 

1) развивать разные виды восприятия: зрительного, слухового, осязательного, вкусового, 

обонятельного; 

2) развивать наглядно-действенное мышление в процессе решения познавательных 

практических задач; 

3) совершенствовать обследовательские действия: выделение цвета, формы, величины как 

особых признаков предметов, поощрять сравнение предметов между собой по этим признакам и 

количеству, использовать один предмет в качестве образца, подбирая пары, группы; 

4) формировать у детей простейшие представления о геометрических фигурах, величине и 

количестве предметов на основе чувственного познания; 

5) развивать первоначальные представления о себе и близких людях, эмоционально-

положительное отношение к членам семьи и людям ближайшего окружения, о деятельности 

взрослых; 

6) расширять представления о населенном пункте, в котором живет ребёнок, его 

достопримечательностях, эмоционально откликаться на праздничное убранство дома, ДОО; 

7) организовывать взаимодействие и знакомить с животными и растениями ближайшего 

окружения, их названиями, строением и отличительными особенностями, некоторыми объектами 

неживой природы; 

8) развивать способность наблюдать за явлениями природы, воспитывать бережное 

отношение к животным и растениям. 

 

Содержание образовательной деятельности. 

1) Сенсорные эталоны и познавательные действия: 

педагог демонстрирует детям и включает их в деятельность на сравнение предметов и 

определение их сходства-различия, на подбор и группировку по заданному образцу (по цвету, 

форме, величине). Побуждает и поощряет освоение простейших действий, основанных на 

перестановке предметов, изменении способа их расположения, количества; на действия 

переливания, пересыпания. Проводит игры-занятия с использованием предметов-орудий: сачков, 

черпачков для выуживания из специальных емкостей с водой или без воды шариков, плавающих 

игрушек, палочек со свисающим на веревке магнитом для «ловли» на нее небольших предметов. 

Организует действия с игрушками, имитирующими орудия труда (заколачивание молоточком 

втулочек в верстачок, сборка каталок с помощью деревянных или пластмассовых винтов) и тому 

подобное, создает ситуации для использования детьми предметов-орудий в самостоятельной 

игровой и бытовой деятельности с целью решения практических задач; 

педагог поощряет действия детей с предметами, при ориентации на 2-3 свойства 

одновременно; собирание одноцветных, а затем и разноцветных пирамидок из 4-5 и более колец, 

располагая их по убывающей величине; различных по форме и цвету башенок из 2-3 геометрических 

форм-вкладышей; разбирание и собирание трехместной матрешки с совмещением рисунка на её 

частях, закрепляя понимание детьми слов, обозначающих различный размер предметов, их цвет и 
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форму. В ходе проведения с детьми дидактических упражнений и игр-занятий формирует 

обобщенные способы обследования формы предметов - ощупывание, рассматривание, сравнение, 

сопоставление; продолжает поощрять появление настойчивости в достижении результата 

познавательных действий. 

2) Математические представления: 

педагог подводит детей к освоению простейших умений в различении формы окружающих 

предметов, используя предэталоные представления о шаре, кубе, круге, квадрате; подборе предметов 

и геометрических фигур по образцу, различению и сравниванию предметов по величине, выбору 

среди двух предметов при условии резких различий: большой и маленький, длинный и короткий, 

высокий и низкий. Поддерживает интерес детей к количественной стороне различных групп 

предметов (много и много, много и мало, много и один) предметов. 

3) Окружающий мир: 

педагог расширяет представления детей об окружающем мире, знакомит их с явлениями 

общественной жизни, с деятельностью взрослых (повар варит кашу, шофер водит машину, доктор 

лечит); развивает представления о себе (о своем имени, именах близких родственников), о внешнем 

облике человека, о его физических особенностях (у каждого есть голова, руки, ноги, лицо; на лице - 

глаза, нос, рот и так далее); о его физических и эмоциональных состояниях (проголодался - 

насытился, устал - отдохнул; намочил - вытер; заплакал - засмеялся и так далее); о деятельности 

близких ребёнку людей («Мама моет пол»; «Бабушка вяжет носочки»; «Сестра рисует»; «Дедушка 

читает газету»; «Брат строит гараж»; «Папа работает за компьютером» и тому подобное); о 

предметах, действиях с ними и их назначении: предметы домашнего обихода (посуда, мебель, 

одежда), игрушки, орудия труда (веник, метла, лопата, ведро, лейка и так далее). 

4) Природа: 

в процессе ознакомления с природой педагог организует взаимодействие и направляет 

внимание детей на объекты живой и неживой природы, явления природы, которые доступны для 

непосредственного восприятия. Формирует представления о домашних и диких животных и их 

детенышах (особенности внешнего вида, части тела, питание, способы передвижения), о растениях 

ближайшего окружения (деревья, овощи, фрукты и другие), их характерных признаках (цвет, 

строение, поверхность, вкус), привлекает внимание и 

поддерживает интерес к объектам неживой природы (солнце, небо, облака, песок, вода), к 

некоторым явлениям природы (снег, дождь, радуга, ветер), поощряет бережное отношение к 

животным и растениям. 

 

 

Образовательная область «Речевое развитие» 

От 1 года 6 месяцев до 2 лет 

В области речевого развития основными задачами образовательной деятельности являются: 

1) от 1 года 6 месяцев до 2 лет: 

• развитие понимания речи: закреплять умение понимать слова, обозначающие предметы, 

некоторые действия, признаки, размер, цвет, местоположение; понимать речь взрослого и выполнять 

его просьбы; выполнять несложные поручения; 

• развитие активной речи: побуждать детей использовать накопленный запас слов по 
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подражанию и самостоятельно, упражнять в замене звукоподражательных слов 

общеупотребительными; способствовать развитию диалогической речи, воспроизводить за взрослым 

отдельные слова и короткие фразы; побуждать детей употреблять несложные для произношения 

слова и простые предложения; 

• развивать умение слушать чтение взрослым наизусть потешек, стихов, песенок, сказок с 

наглядным сопровождением (картинки, игрушки, книжки- игрушки, книжки-картинки); 

• развивать у детей умение эмоционально откликаться на ритм и мелодичность пестушек, 

песенок, потешек, сказок; 

• поддерживать положительные эмоциональные и избирательные реакции в процессе чтения 

произведений фольклора и коротких литературных художественных произведений; 

• формировать умение показывать и называть предметы, объекты, изображенные в книжках-

картинках; показывая, называть совершаемые персонажами действия; 

• воспринимать вопросительные и восклицательные интонации поэтических произведений; 

• побуждать договаривать (заканчивать) слова и строчки знакомых ребёнку песенок и 

стихов. 

Решение совокупных задач воспитания в рамках образовательной области «Речевое развитие» 

направлено на приобщение детей к ценностям «Культура» и «Красота», что предполагает: 

- владение формами речевого этикета, отражающими принятые в обществе правила и нормы 

культурного поведения; 

- воспитание отношения к родному языку как ценности, умения чувствовать красоту языка, 

стремления говорить красиво (на правильном, богатом, образном языке). 

 

Содержание образовательной деятельности. 

1) От 1 года 6 месяцев до 2 лет: 

• развитие понимания речи: педагог закрепляет умение детей понимать слова, 

обозначающие предметы в поле зрения ребёнка (мебель, одежда), действия и признаки предметов, 

размер, цвет, местоположение предметов; совершенствует умения детей понимать слова, 

обозначающие предметы, находить предметы по слову педагога, выполнять несложные поручения, 

включающие 2 действия (найди и принеси), отвечать на вопросы о названии предметов одежды, 

посуды, овощей и фруктов и действиях с ними; 

• развитие активной речи: педагог закрепляет умение детей называть окружающих его 

людей, употреблять местоимения, называть предметы в комнате и вне её, отдельные действия 

взрослых, свойства предметов (маленький, большой); выражать словами свои просьбы, желания; 

педагог активизирует речь детей, побуждает её использовать как средство общения с окружающими, 

формирует умение включаться в диалог с помощью доступных средств (вокализаций, движений, 

мимики, жестов, слов); активизирует речевые реакции детей путем разыгрывания простых сюжетов 

со знакомыми предметами, показа картин, отражающих понятные детям ситуации, формирует у 

детей умение осуществлять самостоятельные предметные и игровые действия, подсказывать, как 

можно обозначить их словом, как развить несложный сюжет, иллюстрируя предметную 

деятельность, развивает речевую активность ребёнка в процессе отобразительной игры; 

• в процессе наблюдений детей за живыми объектами и движущимся транспортом педагог в 

любом контакте с ребёнком поддерживает речевую активность, дает развернутое речевое описание 
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происходящего, того, что ребёнок пока может выразить лишь в однословном высказывании. 

• во время игр-занятий по рассматриванию предметов, игрушек педагог закрепляет у детей 

умение обозначать словом объекты и действия, выполнять одноименные действия разными 

игрушками. 

 

От 2 лет до 3 лет 

В области речевого развития основными задачами образовательной деятельности являются: 

1) Формирование словаря: 

развивать понимание речи и активизировать словарь. Формировать у детей умение по 

словесному указанию педагога находить предметы, различать их местоположение, имитировать 

действия людей и движения животных. Обогащать словарь детей существительными, глаголами, 

прилагательными, наречиями и формировать умение использовать данные слова в речи. 

2) Звуковая культура речи: 

упражнять детей в правильном произношении гласных и согласных звуков, звукоподражаний, 

отельных слов. Формировать правильное произношение звукоподражательных слов в разном темпе, 

с разной силой голоса. 

3) Грамматический строй речи: 

формировать у детей умение согласовывать существительные и местоимения с глаголами, 

составлять фразы из 3-4 слов. 

4) Связная речь: 

продолжать развивать у детей умения понимать речь педагога, отвечать на вопросы; 

рассказывать об окружающем в 2-4 предложениях. 

5) Интерес к художественной литературе: 

формировать у детей умение воспринимать небольшие по объему потешки, сказки и рассказы с 

наглядным сопровождением (и без него); 

побуждать договаривать и произносить четверостишия уже известных ребёнку стихов и 

песенок, воспроизводить игровые действия, движения персонажей; 

поощрять отклик на ритм и мелодичность стихотворений, потешек; формировать умение в 

процессе чтения произведения повторять звуковые жесты; 

развивать умение произносить звукоподражания, связанные с содержанием литературного 

материала (мяу-мяу, тик-так, баю-бай, ква-ква и тому подобное), отвечать на вопросы по 

содержанию прочитанных произведений; 

побуждать рассматривать книги и иллюстрации вместе с педагогом и самостоятельно; 

развивать восприятие вопросительных и восклицательных интонаций художественного 

произведения. 

 

Содержание образовательной деятельности. 

1) Формирование словаря: 

педагог развивает понимание речи и активизирует словарь, формирует умение по словесному 

указанию находить предметы по цвету, размеру («Принеси красный кубик»), различать их 

местоположение, имитировать действия людей и движения животных; активизирует словарь детей: 

существительными, обозначающими названия транспортных средств, частей автомобиля, растений, 



 

 

19  

фруктов, овощей, домашних животных и их детенышей; глаголами, обозначающими трудовые 

действия (мыть, стирать), взаимоотношения (помочь); прилагательными, обозначающими величину, 

цвет, вкус предметов; наречиями (сейчас, далеко). Педагог закрепляет у детей названия предметов и 

действий с предметами, некоторых особенностей предметов; названия некоторых трудовых 

действий и собственных действий; имена близких людей, имена детей группы; обозначения 

личностных качеств, особенностей внешности окружающих ребёнка взрослых и сверстников. 

2) Звуковая культура речи: 

педагог формирует у детей умение говорить внятно, не торопясь, правильно произносить 

гласные и согласные звуки. В звукопроизношении для детей характерно физиологическое смягчение 

практически всех согласных звуков. В словопроизношении ребёнок пытается произнести все слова, 

которые необходимы для выражения его мысли. Педагог поощряет детей использовать разные по 

сложности слова, воспроизводить ритм слова, формирует умение детей не пропускать слоги в 

словах, выражать свое отношение к предмету разговора при помощи разнообразных вербальных и 

невербальных средств. У детей проявляется эмоциональная непроизвольная выразительность речи. 

3) Грамматический строй речи: 

педагог помогает детям овладеть умением правильно использовать большинство основных 

грамматических категорий: окончаний существительных; уменьшительно-ласкательных суффиксов; 

поощряет словотворчество, формирует умение детей выражать свои мысли посредством трех-, 

четырехсловных предложений. 

4) Связная речь: 

педагог формирует у детей умения рассказывать в 2-4 предложениях о нарисованном на 

картинке, об увиденном на прогулке, активно включаться в речевое взаимодействие, направленное 

на развитие умения понимать обращенную речь с опорой и без опоры на наглядность; побуждает 

детей проявлять интерес к общению со взрослыми и сверстниками, вступать в контакт с 

окружающими, выражать свои мысли, чувства, впечатления, используя речевые средства и 

элементарные этикетные формулы общения, реагировать на обращение с использованием доступных 

речевых средств, отвечать на вопросы педагога с использованием фразовой речи или формы 

простого предложения, относить к себе речь педагога, обращенную к группе детей, понимать её 

содержание; 

педагог развивает у детей умение использовать инициативную разговорную речь как средство 

общения и познания окружающего мира, употреблять в речи предложения разных типов, 

отражающие связи и зависимости объектов. 

 

Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие 

От 1 года 6 месяцев до 2 лет 

В области художественно-эстетического развития основными задачами образовательной 

деятельности являются: 

1) от 1 года 6 месяцев до 2 лет: 

развивать у детей способность слушать художественный текст и активно (эмоционально) 

реагировать на его содержание; 

обеспечивать возможности наблюдать за процессом рисования, лепки взрослого, вызывать к 

ним интерес; 
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поощрять у детей желание рисовать красками, карандашами, фломастерами, предоставляя 

возможность ритмично заполнять лист бумаги яркими пятнами, мазками, линиями; 

развивать у детей умение прислушиваться к словам песен и воспроизводить звукоподражания и 

простейшие интонации; 

развивать у детей умение выполнять под музыку игровые и плясовые движения, 

соответствующие словам песни и характеру музыки. 

 

Содержание образовательной деятельности. 

1) От 1 года 6 месяцев до 2 лет - педагог формирует у детей эмоциональное восприятие 

знакомого музыкального произведения, желание дослушать его до конца. Формирует у детей умение 

различать тембровое звучание музыкальных инструментов (дудочка, барабан, гармошка, флейта), 

показывать инструмент (один из двух или трех), на котором взрослый исполнял мелодию. 

Педагог поощряет самостоятельную активность у детей (звукоподражание, подпевание слов, 

фраз, несложных попевок и песенок). Продолжает развивать умение у детей двигаться под музыку в 

соответствии с её характером, выполнять движения самостоятельно. Педагог развивает умение у 

детей вслушиваться в музыку и с изменением характера её звучания изменять движения (переходить 

с ходьбы на притопывание, кружение). Формирует у детей умение чувствовать характер музыки и 

передавать его игровыми действиями (мишка идет, зайка прыгает, птичка клюет). 

Педагог поощряет экспериментирование детей с красками, глиной, пластилином. Педагог 

формирует у детей умение рисовать на больших цветных листах бумаги, обращая внимание на 

красоту цветовых пятен. Процесс рисования, лепки носит характер совместных действий. 

 

От 2 лет до 3 лет 

В области художественно-эстетического развития основными задачами образовательной 

деятельности являются: 

1) приобщение к искусству: 

• развивать у детей художественное восприятие (смотреть, слушать и испытывать радость) в 

процессе ознакомления с произведениями музыкального, изобразительного искусства, природой; 

• интерес, внимание, любознательность, стремление к эмоциональному отклику детей на 

отдельные эстетические свойства и качества предметов и явлений окружающей действительности; 

• развивать отзывчивость на доступное понимание произведений искусства, интерес к 

музыке (в процессе прослушивания классической и народной музыки), изобразительному искусству 

(в процессе рассматривания и восприятия красоты иллюстраций, рисунков, изделии декоративно-

прикладного искусства); 

• познакомить детей с народными игрушками (дымковской, богородской, матрешкой и 

другими); 

• поддерживать интерес к малым формам фольклора (пестушки, заклички, прибаутки); 

• поддерживать стремление детей выражать свои чувства и впечатления на основе 

эмоционально содержательного восприятия доступных для понимания произведений искусства или 

наблюдений за природными явлениями; 

2) изобразительная деятельность: 

• воспитывать интерес к изобразительной деятельности (рисованию, лепке) совместно со 
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взрослым и самостоятельно; 

• развивать положительные эмоции на предложение нарисовать, слепить; научить правильно 

держать карандаш, кисть; 

• развивать сенсорные основы изобразительной деятельности: восприятие предмета разной 

формы, цвета (начиная с контрастных цветов); 

• включать движение рук по предмету при знакомстве с его формой; познакомить со 

свойствами глины, пластилина, пластической массы; развивать эмоциональный отклик детей на 

отдельные эстетические свойства и качества предметов в процессе рассматривания игрушек, 

природных объектов, предметов быта, произведений искусства; 

3) конструктивная деятельность: 

• знакомить детей с деталями (кубик, кирпичик, трехгранная призма, пластина, цилиндр), с 

вариантами расположения строительных форм на плоскости; 

• развивать интерес к конструктивной деятельности, поддерживать желание детей строить 

самостоятельно; 

4) музыкальная деятельность: 

• воспитывать интерес к музыке, желание слушать музыку, подпевать, выполнять 

простейшие танцевальные движения; 

• приобщать к восприятию музыки, соблюдая первоначальные правила: не мешать соседу 

вслушиваться в музыкальное произведение и эмоционально на него реагировать; 

5) театрализованная деятельность: 

• пробуждать интерес к театрализованной игре путем первого опыта общения с персонажем 

(кукла Катя показывает концерт), расширения контактов со взрослым (бабушка приглашает на 

деревенский двор); 

• побуждать детей отзываться на игры-действия со звуками (живой и неживой природы), 

подражать движениям животных и птиц под музыку, под звучащее слово (в произведениях малых 

фольклорных форм); 

• способствовать проявлению самостоятельности, активности в игре с персонажами-

игрушками; 

• развивать умение следить за действиями заводных игрушек, сказочных героев, адекватно 

реагировать на них; 

• способствовать формированию навыка перевоплощения в образы сказочных героев; 

• создавать условия для систематического восприятия театрализованных выступлений 

педагогического театра (взрослых). 

6) культурно-досуговая деятельность: 

• создавать эмоционально-положительный климат в группе и ДОО, обеспечение у детей 

чувства комфортности, уюта и защищенности; формировать умение самостоятельной работы детей с 

художественными материалами; 

• привлекать детей к посильному участию в играх, театрализованных представлениях, 

забавах, развлечениях и праздниках; 

• развивать умение следить за действиями игрушек, сказочных героев, адекватно 

реагировать на них; 

• формировать навык перевоплощения детей в образы сказочных героев. 
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Содержание образовательной деятельности. 

Приобщение к искусству. 

Педагог развивает у детей художественное восприятие; воспитывает эмоциональную 

отзывчивость на доступные пониманию детей произведения изобразительного искусства. Знакомит с 

народными игрушками: дымковской, богородской, матрешкой, ванькой-встанькой и другими, 

соответствующими возрасту детей. Педагог обращает внимание детей на характер игрушек (веселая, 

забавная и так далее), их форму, цветовое оформление. Педагог воспитывает интерес к природе и 

отражению представлений (впечатлений) в доступной изобразительной и музыкальной деятельности. 

Изобразительная деятельность. 

1) Рисование: 

педагог продолжает развивать у детей художественное восприятие; способствует обогащению 

их сенсорного опыта путем выделения формы предметов, обведения их по контуру поочередно то 

одной, то другой рукой; побуждает, поощряет и подводит детей к изображению знакомых 

предметов, предоставляя им свободу выбора; 

педагог обращает внимание детей на то, что карандаш (кисть, фломастер) оставляет след на 

бумаге, если провести по ней отточенным концом карандаша (фломастером, ворсом кисти); учит 

следить за движением карандаша по бумаге; 

педагог привлекает внимание детей к изображенным ими на бумаге разнообразным линиям, 

конфигурациям; побуждает задумываться над тем, что они нарисовали, на что это похоже; вызывать 

чувство радости от штрихов и линий, которые дети нарисовали сами; педагог побуждает детей к 

дополнению нарисованного изображения характерными деталями; к осознанному повторению ранее 

получившихся штрихов, линий, пятен, форм; 

педагог развивает у детей эстетическое восприятие окружающих предметов; учит детей 

различать цвета карандашей, фломастеров, правильно называть их; рисовать разные линии 

(длинные, короткие, вертикальные, горизонтальные, наклонные), пересекать их, уподобляя 

предметам: ленточкам, платочкам, дорожкам, ручейкам, сосулькам, заборчику и другим; подводит 

детей к рисованию предметов округлой формы; 

при рисовании педагог формирует у ребёнка правильную позу (сидеть свободно, не 

наклоняться низко над листом бумаги), свободная рука поддерживает лист бумаги, на котором 

рисует малыш; педагог учит держать карандаш и кисть свободно: карандаш - тремя пальцами выше 

отточенного конца, кисть – чуть выше железного наконечника; набирать краску на кисть, макая её 

всем ворсом в баночку, снимать лишнюю краску, прикасаясь ворсом к краю баночки. 

2) Лепка: 

педагог поощряет у детей интерес к лепке; знакомит с пластическими материалами: глиной, 

пластилином, пластической массой (отдавая предпочтение глине); учит аккуратно пользоваться 

материалами; педагог учит детей отламывать комочки глины от большого куска; лепить палочки и 

колбаски, раскатывая комочек между ладонями прямыми движениями; соединять концы палочки, 

плотно прижимая их друг к другу (колечко, бараночка, колесо и так далее); педагог учит раскатывать 

комочек глины круговыми движениями ладоней для изображения предметов круглой формы (шарик, 

яблоко, ягода и другие), сплющивать комочек между ладонями (лепешки, печенье, пряники); делать 

пальцами углубление в середине сплющенного комочка (миска, блюдце). Педагог учит соединять 
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две вылепленные формы в один предмет: палочка и шарик (погремушка или грибок), два шарика 

(неваляшка) и тому подобное. Педагог приучает детей класть глину и вылепленные предметы на 

дощечку или специальную заранее подготовленную клеенку. 

Конструктивная деятельность. 

В процессе игры с настольным и напольным строительным материалом педагог продолжает 

знакомить детей с деталями (кубик, кирпичик, трехгранная призма, пластина, цилиндр), с 

вариантами расположения строительных форм на плоскости. Педагог продолжает формировать 

умение у детей сооружать элементарные постройки по образцу, поддерживает желание строить что-

то самостоятельно; способствует пониманию пространственных соотношений. Педагог учит детей 

пользоваться дополнительными сюжетными игрушками, соразмерными масштабам построек 

(маленькие машинки для маленьких гаражей и тому подобное). По окончании игры приучает 

убирать все на место. Знакомит детей с простейшими пластмассовыми конструкторами. Учит 

совместно с взрослым конструировать башенки, домики, машины. В летнее время педагог развивает 

интерес у детей к строительным играм с использованием природного материала (песок, вода, 

желуди, камешки и тому подобное). 

Музыкальная деятельность. 

1) Слушание: педагог учит детей внимательно слушать спокойные и бодрые песни, 

музыкальные пьесы разного характера, понимать, о чем (о ком) поется, и эмоционально реагировать 

на содержание; учит детей различать звуки по высоте (высокое и низкое звучание колокольчика, 

фортепьяно, металлофона). 

2) Пение: педагог вызывает активность детей при подпевании и пении; развивает умение 

подпевать фразы в песне (совместно с педагогом); поощряет сольное пение. 

3) Музыкально-ритмические движения: педагог развивает у детей эмоциональность и 

образность восприятия музыки через движения; продолжает формировать у детей способность 

воспринимать и воспроизводить движения, показываемые взрослым (хлопать, притопывать ногой, 

полуприседать, совершать повороты кистей рук и так далее); учит детей начинать движение с 

началом музыки и заканчивать с её окончанием; передавать образы (птичка летает, зайка прыгает, 

мишка косолапый идет); педагог совершенствует умение ходить и бегать (на носках, тихо; высоко и 

низко поднимая ноги; прямым галопом), выполнять плясовые движения в кругу, врассыпную, 

менять движения с изменением характера музыки или содержания песни. 

Театрализованная деятельность. 

Педагог пробуждает интерес детей к театрализованной игре, создает условия для её 

проведения. Формирует умение следить за развитием действия в играх- драматизациях и кукольных 

спектаклях, созданных силами взрослых и старших детей. Педагог учит детей имитировать 

характерные действия персонажей (птички летают, козленок скачет), передавать эмоциональное 

состояние человека (мимикой, позой, жестом, движением). Знакомит детей с приемами вождения 

настольных кукол. Учит сопровождать движения простой песенкой. Педагог поощряет у детей 

желание действовать с элементами костюмов (шапочки, воротнички и так далее) и атрибутами как 

внешними символами роли. 

Культурно-досуговая деятельность. 

Педагог создает эмоционально-положительный климат в группе и ДОО для обеспечения у 

детей чувства комфортности, уюта и защищенности; формирует у детей умение самостоятельной 
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работы детей с художественными материалами. Привлекает детей к посильному участию в играх с 

пением, театрализованных представлениях (кукольный театр; инсценирование русских народных 

сказок), забавах, развлечениях (тематических, спортивных) и праздниках. Развивает умение следить 

за действиями игрушек, сказочных героев, адекватно реагировать на них. Формирует навык 

перевоплощения детей в образы сказочных героев. 

 

Образовательная область «Физическое развитие» 

От 1 года 6 месяцев до 2 лет 

Основные задачи образовательной деятельности в области физического развития: 

• создавать условия для последовательного становления первых основных движений 

(бросание, катание, ползание, лазанье, ходьба) в совместной деятельности педагога с ребёнком; 

• создавать условия для развития равновесия и ориентировки в пространстве; поддерживать 

желание выполнять физические упражнения в паре с педагогом; привлекать к участию в играх-

забавах, игровых упражнениях, подвижных играх, побуждать к самостоятельным действиям; 

• укреплять здоровье ребёнка средствами физического воспитания, способствовать 

усвоению культурно-гигиенических навыков для приобщения к здоровому образу жизни. 

 

Содержание образовательной деятельности. 

Педагог активизирует двигательную деятельность детей, создает условия для обучения 

основным движениям (бросание, катание, ползание, лазанье, ходьба), развития координации при 

выполнении упражнений; побуждает к самостоятельному выполнению движений; обеспечивает 

страховку для сохранения равновесия; поощряет и поддерживает, создает эмоционально-

положительный настрой, способствует формированию первых культурно-гигиенических навыков. 

В процессе физического воспитания педагог обеспечивает условия для развития основных 

движений и выполнения общеразвивающих упражнений. 

1) Основная гимнастика (основные движения, общеразвивающие упражнения). 

Основные движения: 

бросание и катание: бросание мяча (диаметр 6-8 см) вниз, вдаль; катание мяча (диаметр 20-25 

см) вперед из исходного положения сидя и стоя; 

ползание, лазанье: ползание по прямой на расстояние до 2 метров; подлезание под веревку, 

натянутую на высоте - 50 см; пролезание в обруч (диаметр 50 см), перелезание через бревно 

(диаметр 15-20 см); лазанье по лесенке-стремянке вверх и вниз (высота 1-1,5 метра); 

ходьба: ходьба за педагогом стайкой в прямом направлении; упражнения в равновесии: ходьба 

по дорожке (шириной 25-20-15 см), по ребристой доске; вверх и вниз по наклонной доске, 

приподнятой на 10-15-20 см (ширина доски 25-30 см, длина 1,5-2 м) с поддержкой; подъем на 

ступеньки и спуск с них, держась за опору; перешагивание через веревку, положенную на пол, палку 

или кубик высотой 5-15-18 см со страховкой. 

Общеразвивающие упражнения: 

упражнения из исходного положения стоя, сидя, лежа с использованием предметов 

(погремушки, кубики, платочки и другое) и без них; 

в комплекс включаются упражнения: поднимание рук вперед и опускание, повороты корпуса 

вправо и влево из положения сидя, наклоны вперед (положить кубик и поднять его, перегибаясь 
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через веревку, натянутую на высоте 40-45 см), сгибание и разгибание ног, приседание с поддержкой 

педагога или у опоры. 

2) Подвижные игры и игровые упражнения: педагог организует и проводит игры-забавы, 

игровые упражнения, подвижные игры, побуждая детей к активному участию и вызывая 

положительные эмоции. 

Детям предлагаются разнообразные игровые упражнения для закрепления двигательных 

навыков. 

3) Формирование основ здорового образа жизни: педагог помогает осваивать элементарные 

культурно-гигиенические действия при приеме пищи, уходе за собой (при помощи педагога мыть 

руки перед едой и по мере загрязнения, пользоваться салфеткой, есть ложкой, пользоваться личным 

полотенцем и так далее). 

 

От 2 лет до 3 лет 

Основные задачи образовательной деятельности в области физического развития: 

• обогащать двигательный опыт детей, помогая осваивать упражнения основной 

гимнастики: основные движения (бросание, катание, ловля, ползанье, лазанье, ходьба, бег, прыжки), 

общеразвивающие и музыкально-ритмические упражнения; 

• развивать психофизические качества, равновесие и ориентировку в пространстве; 

• поддерживать у детей желание играть в подвижные игры вместе с педагогом в небольших 

подгруппах; 

• формировать интерес и положительное отношение к выполнению физических 

упражнений, совместным двигательным действиям; 

• укреплять здоровье детей средствами физического воспитания, формировать культурно-

гигиенические навыки и навыки самообслуживания, приобщая к здоровому образу жизни. 

 

Содержание образовательной деятельности. 

Педагог формирует умение выполнять основные движения, общеразвивающие и музыкально-

ритмические упражнения в различных формах физкультурно- оздоровительной работы (утренняя 

гимнастика, физкультурные занятия, подвижные игры, индивидуальная работа по развитию 

движений и другое), развивает психофизические качества, координацию, равновесие и 

ориентировку в пространстве. Педагог побуждает детей совместно играть в подвижные игры, 

действовать согласованно, реагировать на сигнал. Оптимизирует двигательную деятельность, 

предупреждая утомление, осуществляет помощь и страховку, поощряет стремление ребёнка 

соблюдать правила личной гигиены и проявлять культурно-гигиенические навыки. 

1) Основная гимнастика (основные движения, общеразвивающие упражнения). 

Основные движения: 

бросание, катание, ловля: скатывание мяча по наклонной доске; прокатывание мяча педагогу и 

друг другу двумя руками стоя и сидя (расстояние 50-100 см), под дугу, в воротца; остановка 

катящегося мяча; передача мячей друг другу стоя; бросание мяча от груди двумя руками, снизу, из-

за головы; бросание предмета в горизонтальную цель и вдаль с расстояния 100-125 см двумя и 

одной рукой; перебрасывание мяча через сетку, натянутую на уровне роста ребёнка с расстояния 1-

1,5 м; ловля мяча, брошенного педагогом с расстояния до 1 м; 
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ползание и лазанье: ползание на животе, на четвереньках до погремушки (флажка) 3-4 м (взяв 

её, встать, выпрямиться), по доске, лежащей на полу, по наклонной доске, приподнятой одним 

концом на 20-30 см; по гимнастической скамейке; проползание под дугой (30-40 см); влезание на 

лесенку-стремянку и спуск с нее произвольным способом; 

ходьба: ходьба стайкой за педагогом с перешагиванием через линии, палки, кубы; на носках; с 

переходом на бег; на месте, приставным шагом вперед, в сторону, назад; с предметами в руке 

(флажок, платочек, ленточка и другие); врассыпную и в заданном направлении; между предметами; 

по кругу по одному и парами, взявшись за руки; 

бег: бег стайкой за педагогом, в заданном направлении и в разных направлениях; между 

линиями (расстояние между линиями 40-30 см); за катящимся мячом; с переходом на ходьбу и 

обратно; непрерывный в течение 20-30-40 секунд; медленный бег на расстояние 40-80 м; 

прыжки: прыжки на двух ногах на месте (10-15 раз); с продвижением вперед, через 1-2 

параллельные линии (расстояние 10-20 см); в длину с места как можно дальше, через 2 

параллельные линии (20-30 см); вверх, касаясь предмета, находящегося выше поднятых рук ребёнка 

на 10-15 см; 

упражнения в равновесии: ходьба по дорожке (ширина 20 см, длина 2-3 м); по наклонной 

доске, приподнятой одним концом на 20 см; по гимнастической скамейке; перешагивание линий и 

предметов (высота 10-15 см); ходьба по извилистой дорожке (2-3 м), между линиями; подъем без 

помощи рук на скамейку, удерживая равновесие с положением рук в стороны; кружение на месте. 

В процессе обучения основным движениям педагог побуждает детей действовать сообща, 

двигаться не наталкиваясь друг на друга, придерживаться определенного направления движения, 

предлагает разнообразные упражнения. 

Общеразвивающие упражнения: 

упражнения для кистей рук, развития и укрепления плечевого пояса: поднимание рук вперед, 

вверх, разведение в стороны, отведение назад, за спину, сгибание и разгибание, выполнение хлопков 

руками перед собой, над головой; махи руками вверх-вниз, вперед-назад; 

упражнения для развития и укрепления мышц спины и гибкости позвоночника: повороты 

вправо-влево, с передачей предмета сидящему рядом ребёнку, наклоны вперед из исходного 

положения стоя и сидя; одновременное сгибание и разгибание ног из исходного положения сидя и 

лежа, поочередное поднимание рук и ног из исходного положения лежа на спине; 

упражнения для развития и укрепления мышц брюшного пресса и гибкости позвоночника: 

сгибание и разгибание ног, держась за опору, приседание, потягивание с подниманием на носки и 

другое; 

музыкально-ритмические упражнения, разученные на музыкальном занятии, включаются в 

содержание подвижных игр и игровых упражнений; педагог показывает детям и выполняет вместе с 

ними: хлопки в ладоши под музыку, хлопки с одновременным притопыванием, приседание 

«пружинка», приставные шаги вперед-назад, кружение на носочках, имитационные упражнения. 

Педагог предлагает образец для подражания и выполняет вместе с детьми упражнения с 

предметами: погремушками, платочками, малыми обручами, кубиками, флажками и другое, в том 

числе, сидя на стуле или на скамейке. 

2) Подвижные игры: педагог развивает и поддерживает у детей желание играть в подвижные 

игры с простым содержанием, с текстом, с включением музыкально-ритмических упражнений. 



 

 

27  

Создает условия для развития выразительности движений в имитационных упражнениях и 

сюжетных играх, помогает самостоятельно передавать простейшие действия некоторых персонажей 

(попрыгать, как зайчики, помахать крылышками, как птичка, походить как лошадка, поклевать 

зернышки, как цыплята, и тому подобное). 

3) Формирование основ здорового образа жизни: педагог формирует у детей полезные 

привычки и элементарные культурно-гигиенические навыки при приеме пищи, уходе за собой 

(самостоятельно и правильно мыть руки перед едой, после прогулки и посещения туалета, чистить 

зубы, пользоваться предметами личной гигиены); поощряет умения замечать нарушения правил 

гигиены, оценивать свой внешний вид, приводить в порядок одежду; способствует формированию 

положительного отношения к закаливающим и гигиеническим процедурам, выполнению 

физических упражнений. 

 

Решение совокупных задач воспитания в рамках образовательной области «Физическое 

развитие» направлено на приобщение детей к ценностям «Жизнь», «Здоровье», что предполагает: 

• воспитание осознанного отношения к жизни как основоположной ценности и здоровью 

как совокупности физического, духовного и социального благополучия человека; 

• формирование у ребёнка возрастосообразных представлений и знаний в области 

физической культуры, здоровья и безопасного образа жизни; 

• становление эмоционально-ценностного отношения к здоровому образу жизни, 

физическим упражнениям, подвижным играм, закаливанию организма, гигиеническим нормам и 

правилам; 

• воспитание активности, самостоятельности, самоуважения, коммуникабельности, 

уверенности и других личностных качеств; 

• приобщение детей к ценностям, нормам и знаниям физической культуры в целях их 

физического развития и саморазвития; 

• формирование у ребёнка основных гигиенических навыков, представлений о здоровом 

образе жизни. 

 

2.2. Описание вариативных форм, способов, методов и средств реализации Программы с 

учетом возрастных и индивидуальных особенностей воспитанников, специфика их 

образовательных потребностей и интересов 

Формы, способы, методы и средства реализации образовательной программы педагог 

определяет самостоятельно в соответствии с задачами воспитания и обучения, возрастными и 

индивидуальными особенностями детей, спецификой их образовательных потребностей и интересов. 

Существенное значение имеют сформировавшиеся у педагога практики воспитания и обучения 

детей, оценка результативности форм, методов, средств образовательной деятельности 

применительно к конкретной возрастной группе детей.  

Согласно ФГОС ДО педагог может использовать различные формы реализации Программы в 

соответствии с видом детской деятельности и возрастными особенностями детей:  

В раннем возрасте (1 год - 3 года)  

-предметная деятельность (орудийно-предметные действия - ест ложкой, пьет из кружки и другое);  

-экспериментирование с материалами и веществами (песок, вода, тесто и другие); ситуативно-деловое 

общение со взрослым и эмоционально-практическое со сверстниками под руководством взрослого;  
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-двигательная деятельность (основные движения, общеразвивающие упражнения, простые подвижные игры);  

-игровая деятельность (отобразительная и сюжетно - отобразительная игра, игры с дидактическими 

игрушками);  

-речевая (понимание речи взрослого, слушание и понимание стихов, активная речь);  

-изобразительная деятельность(рисование, лепка) и конструирование из мелкого и крупного 

строительного материала;  

-самообслуживание и элементарные трудовые действия (убирает игрушки, подметает веником, поливает цветы 

из лейки и другое);  

музыкальная  деятельность  (слушание  музыки  и  исполнительство, музыкально ритмические движения).  

  

Для достижения задач воспитания в ходе реализации образовательной программы педагог 

может использовать следующие методы:  

• организации опыта поведения и деятельности (приучение к положительным формам 

общественного поведения, упражнение, воспитывающие ситуации, игровые методы);  

• осознания детьми опыта поведения и деятельности (рассказ на моральные темы, разъяснение 

норм и правил поведения, чтение художественной литературы, этические беседы, обсуждение 

поступков и жизненных ситуаций, личный пример);  

• мотивации опыта поведения и деятельности (поощрение, методы развития эмоций, игры, 

соревнования, проектные методы).  

При организации обучения целесообразно дополнять традиционные методы (словесные, 

наглядные, практические) методами, в основу которых положен характер познавательной 

деятельности детей:  

Название метода  Определение метода  Средства  

Методы по источнику знаний  

Словесные  Словесные методы подразделяются 

на следующие виды: рассказ, 

объяснение, беседа.  

Словесные методы позволяют в кратчайший 

срок передать информацию детям.  

Наглядные  Под наглядными методами 

образования понимаются такие 

методы, при которых  ребенок 

получает информацию, с помощью  

наглядных пособий и технических 

средств. Наглядные методы 

используются во взаимосвязи со 

словесными и практическими 

методами обучения. Наглядные 

методы образования условно можно 

подразделить на две большие группы: 

метод иллюстраций и метод 

демонстраций.  

Метод иллюстраций предполагает показ 

детям иллюстративных пособий: плакатов, 

картин, зарисовок на доске и пр. Метод 

демонстраций связан с показом 

мультфильмов, диафильмов и др. Такое 

подразделение средств наглядности на 

иллюстративные и демонстрационные 

является условным. Оно не исключает 

возможности отнесения отдельных средств 

наглядности как к группе иллюстративных, 

так и демонстрационных. В современных 

условиях особое внимание уделяется 

применению такого средства наглядности, 

как компьютер индивидуального 

пользования. Компьютеры дают 

возможность воспитателю моделировать 

определенные процессы и ситуации, 

выбирать из ряда возможных решений 

оптимальные по определенным критериям, 
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т.е. значительно расширяют возможности 

наглядных методов в образовательном  

процессе  при реализации Программы.  

Практические  Практические методы обучения 

основаны на практической 

деятельности детей и формируют 

практические умения и навыки.   

Выполнение практических заданий 
проводится после знакомства детей с тем 
или иным содержанием и носят 
обобщающий характер.   

Упражнения могут проводиться не только в 

организованной образовательной 

деятельности, но и в самостоятельной 

деятельности.  

Методы по характеру образовательной  деятельности детей  

Информационно- Предъявляется  информация,  Один из наиболее экономных  

 

рецептивный  организуются действия ребёнка с 

объектом изучения (распознающее 

наблюдение, рассматривание картин, 

демонстрация кино- и диафильмов, 

просмотр компьютерных 

презентаций, рассказы педагога или 

детей, чтение).  

способов передачи информации. Однако 

при использовании этого метода обучения 

не формируются умения и навыки 

пользоваться полученными знаниями.  

Репродуктивный  Предполагает создание условий для 

воспроизведения представлений и 

способов деятельности, руководство 

их выполнением (упражнения на 

основе образца педагога, беседа, 

составление рассказов с опорой на 

предметную или предметно-

схематическую модель).  

Деятельность воспитателя  заключается в 

разработке и сообщении образца, а 

деятельность детей – в выполнении 

действий по образцу.  

Проблемное изложение  Представляет собой постановку 

проблемы и раскрытие пути её 

решения в процессе организации 

опытов, наблюдений.  

Дети  следят за логикой решения 

проблемы, получая эталон научного 

мышления и познания, образец культуры 

развертывания познавательных действий.  

Эвристический 

(частично-поисковый)  

Проблемная задача делится на части - 

проблемы, в решении которых 

принимают участие дети (применение 

представлений в новых условиях).  

Каждый шаг предполагает творческую 

деятельность, но целостное решение 

проблемы пока отсутствует.  
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Исследовательский  Включает составление и 

предъявление проблемных ситуаций, 

ситуаций для экспериментирования и 

опытов (творческие задания, опыты, 

экспериментирование). Для решения 

задач воспитания и обучения широко 

применяется метод проектов. Он 

способствует развитию у детей 

исследовательской активности, 

познавательных интересов, 

коммуникативных и творческих 

способностей, навыков 

сотрудничества и другое. Выполняя 

совместные проекты, дети получают 

представления о своих возможностях, 

умениях, потребностях.  

В процессе образовательной деятельности 

дети овладевают  методами познания, так 

формируется их опыт поисково - 

исследовательской деятельности.  

Активные методы  Активные методы предоставляют 

дошкольникам возможность 

обучаться на собственном опыте, 

приобретать разнообразный 

субъективный опыт.   

Активные  методы обучения предполагают 

использование в образовательном 

 процессе определенной 

последовательности выполнения заданий: 

начиная с анализа и оценки конкретных 

ситуаций, дидактическим играм.  

Активные методы должны применяться по 

мере их усложнения.  

В группу  активных методов образования 

 входят дидактические  игры  – 

специально разработанные игры, 

моделирующие  реальность и 

приспособленные  для целей обучения.   

 

  

Осуществляя выбор методов воспитания и обучения, педагог учитывает возрастные и 

личностные особенности детей, педагогический потенциал каждого метода, условия его применения, 

реализуемые цели и задачи, прогнозирует возможные результаты. Для решения задач воспитания и 

обучения целесообразно использовать комплекс методов.  

При реализации Федеральной программы педагог может использовать различные средства, 

представленные совокупностью материальных и идеальных объектов:  

– демонстрационные и раздаточные;   

– визуальные, аудийные, аудиовизуальные;    

– естественные и искусственные;  

– реальные и виртуальные.  

Данные средства Программы, используются для развития следующих видов деятельности 

детей:  

– двигательной (оборудование для ходьбы, бега, ползания, лазанья, прыгания, занятий с мячом 

и другое);  

– предметной (образные и дидактические игрушки, реальные предметы и другое);  

– игровой (игры, игрушки, игровое оборудование и другое);   
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– коммуникативной (дидактический материал, предметы, игрушки, видеофильмы и другое);  

– познавательно-исследовательской и экспериментирования (натуральные предметы и 

оборудование для исследования и образно-символический материал, в том числе макеты, плакаты, 

модели, схемы и другое);  

– чтения художественной литературы (книги для детского чтения, в том числе аудиокниги, 

иллюстративный материал);  

– трудовой (оборудование и инвентарь для всех видов труда);  

– продуктивной (оборудование и материалы для лепки, аппликации, рисования и 

конструирования);  

– музыкальной (детские музыкальные инструменты, дидактический материал и другое).  

 

2.3. Особенности образовательной деятельности разных видов и культурных практик 

 

Особенности образовательной деятельности 

Основными единицами образовательного процесса является занятие. Педагоги при проведении 

занятий используют чередование различных видов деятельности детей: сидя, стоя, на ковре, по 

подгруппам, в парах. В ходе основной части педагоги используют различные приемы руководства: 

наглядные, практические и словесные, позволяющие решать программные задачи занятия и 

поставленные проблемно-поисковые ситуации. После каждого вида детской деятельности педагог 

проводит анализ деятельности детей. В итоге занятия дается оценка детской деятельности. 

Отличительной особенностью занятий является активная речевая деятельность детей. Педагоги 

предоставляют детям «свободу выбора» предстоящей деятельности и, в тоже время, своим 

мастерством стараются увлечь детей за собой. Содержание работы ориентировано на разностороннее 

развитие дошкольников с учетом их возрастных и индивидуальных особенностей. Задачи психолого-

педагогической работы по формированию физических, интеллектуальных и личностных качеств 

детей решаются интегрировано в ходе освоения всех образовательных областей. 

Занятия по музыкальному воспитанию проводятся с детьми от 1,5 до 3 лет - фронтально в 

групповом помещении. Занятия по физической культуре проводятся с детьми 1,5 до 3 лет - 2 раза в 

неделю в групповом помещении.  

Решение программных образовательных задач происходит не только в рамках организованной 

образовательной деятельности, но и в ходе режимных моментов. В данном случае они направлены на 

закрепление имеющихся у детей знаний, умений и их применение в новых условиях, на проявление 

ребенком активности, самостоятельности и творчества. 

Образовательная деятельность, осуществляемая в утренний отрезок времени, включает: 

- наблюдения (в уголке природы, за деятельностью взрослых, например, за сервировкой стола к 

завтраку); 

- индивидуальные игры и игры с небольшими подгруппами детей (дидактические, 

развивающие, сюжетные, музыкальные, подвижные и пр.); 

-создание практических, игровых, проблемных ситуаций и ситуаций общения, сотрудничества, 

гуманных проявлений; 

-трудовые поручения (сервировка стола к завтраку, уход за комнатными растениями и пр.); 

- беседы и разговоры с детьми по их интересам; 

- рассматривание дидактических картинок, иллюстраций; 

- индивидуальная работа с детьми в соответствии с задачами разных образовательных 

областей; 

- двигательная активность детей, активность, которая зависит от содержания организованной 

образовательной деятельности в первой половине дня; 
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-работа по воспитанию у детей культурно-гигиенических навыков и культуры здоровья. 

Образовательная деятельность, осуществляемая во время прогулки включает: 

- подвижные игры и упражнения, направленные на оптимизацию режима двигательной 

активности и укрепления здоровья детей; 

- наблюдение за объектами и явлениями природы, направленные на установление 

разнообразных связей и зависимостей в природе, воспитание отношения к ней; 

- экспериментирование с объектами неживой природы; 

- сюжетно - ролевые и конструктивные игры (с песком, со снегом, с природным материалом); 

-элементарную трудовую деятельность детей на участке детского сада; 

-свободное общение воспитателя с детьми. 

Культурные практики 

Во второй половине дня организуются разнообразные культурные практики, ориентированные 

на проявление детьми самостоятельности и творчества в разных видах деятельности. В культурных 

практиках воспитателем создается атмосфера свободы выбора, творческого обмена и 

самовыражения, сотрудничества взрослого и детей. Организация культурных практик носит 

преимущественно подгрупповой характер. 

В Учреждении используются следующие виды культурных практик: 

- Совместная игра воспитателя и детей (сюжетно-ролевая, режиссерская, игра-драматизация, 

строительно-конструктивные игры) направлена на обогащение содержания творческих игр, освоение 

детьми игровых умений, необходимых для организации самостоятельной деятельности. 

- Ситуация общения и накопления положительного социально-эмоционального опыта носит 

проблемный характер и заключает в себе жизненную проблему, близкую детям дошкольного 

возраста, в решении которой они принимают непосредственное участие. Они могут быть реально-

практического характера и условно вербального характера. 

- Коллективная и индивидуальная трудовая деятельность носит общественно полезный 

характер и организуется как хозяйственно-бытовой труд и труд в природе. 

- Познавательно-исследовательская деятельность включает в себя широкое познание детьми 

объектов живой и неживой природы и представлена опытами и экспериментами, в том числе 

экологической направленности, а также наблюдениями 

 

2.4. Способы и направления поддержки детской инициативы  

Детская инициатива проявляется в свободной самостоятельной деятельности детей по выбору и 

интересам. Возможность играть, рисовать, конструировать, сочинять и пр. в соответствии с 

собственными интересами является важнейшим источником эмоционального благополучия ребенка 

в детском саду. Самостоятельная деятельность детей протекает преимущественно в утренний 

отрезок времени и во второй половине дня.  

Все виды деятельности ребенка в детском саду могут осуществляться в форме самостоятельной 

инициативной деятельности:  

- самостоятельные сюжетно-ролевые, режиссерские и театрализованные игры;  

- развивающие и логические игры;  

- музыкальные игры и импровизации;  

- речевые игры, игры с буквами, звуками и слогами;  

- самостоятельная деятельность в книжном уголке;  

- самостоятельная изобразительная и конструктивная деятельность по выбору детей;  

- самостоятельные опыты и эксперименты и др.  

В развитии детской инициативы и самостоятельности воспитателю важно соблюдать ряд 

общих требований:  

- развивать активный интерес детей к окружающему миру, стремление к получению новых 

знаний и умений;  
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- создавать разнообразные условия и ситуации, побуждающие детей к активному применению 

знаний, умений, способов деятельности в личном опыте;  

- постоянно расширять область задач, которые дети решают самостоятельно; постепенно 

выдвигать перед детьми более сложные задачи, требующие сообразительности, творчества, поиска 

новых подходов, поощрять детскую инициативу;  

- тренировать волю детей, поддерживать желание преодолевать трудности, доводить начатое 

дело до конца;  

- ориентировать дошкольников на получение хорошего результата. Необходимо своевременно 

обратить особое внимание на детей, постоянно проявляющих небрежность, торопливость, 

равнодушие к результату, склонных не завершать работу;  

- «дозировать» помощь детям. Если ситуация подобна той, в которой ребенок действовал 

раньше, но его сдерживает новизна обстановки, достаточно просто намекнуть, посоветовать 

вспомнить, как он действовал в аналогичном случае.  

- поддерживать у детей чувство гордости и радости от успешных самостоятельных действий, 

подчеркивать рост возможностей и достижений каждого ребенка, побуждать к проявлению 

инициативы и творчества.  

 

2.5. Особенности взаимодействие педагогического коллектива с семьями воспитанников 

      Программой предусмотрено взаимодействие с родителями обучающихся по вопросам 

воспитания и развития дошкольников, вовлечение родителей в образовательный процесс ДОО.  

      Ведущая цель взаимодействия Учреждения с семьями воспитанников:  

создание необходимых условий для формирования ответственных взаимоотношений с семьями 

воспитанников и развития компетентности родителей (способности разрешать разные типы 

социально- педагогических ситуаций, связанных с воспитанием ребенка); обеспечение права 

родителей на уважение и понимание, на участие в жизни детского сада.  

Родителям и воспитателям необходимо преодолеть субординацию, отказаться от привычки 

критиковать друг друга, научиться видеть друг в друге не средство решения своих проблем, а 

полноправных партнеров, сотрудников.  

       Основные задачи взаимодействия детского сада с семьей:  

1. Изучение отношения педагогов и родителей к различным вопросам воспитания, обучения, 

развития детей, условий организации разнообразной деятельности в детском саду и семье;  

2. Знакомство педагогов и родителей с лучшим опытом воспитания в детском саду и семье, а 

также с трудностями, возникающими в семейном и общественном воспитании дошкольников;  

3. Информирование друг друга об актуальных задачах воспитания и обучения детей и о 

возможностях детского сада и семьи в решении данных задач;  

4. Создание в детском саду условий для разнообразного по содержанию и формам 

сотрудничества, способствующего развитию конструктивного взаимодействия педагогов и 

родителей с детьми;  

5. Привлечение семей воспитанников к участию в совместных с педагогами мероприятиях, 

организуемых в городе;  

6. Поощрение родителей за внимательное отношение к разнообразным стремлениям и 

потребностям ребенка, создание необходимых условий для их удовлетворения в семье.  

       В основу совместной деятельности семьи и дошкольного учреждения заложены следующие 

принципы:  

 единый подход к процессу воспитания ребенка;  

 открытость дошкольного учреждения для родителей;  

 взаимное доверие во взаимоотношениях педагогов и родителей;  

 уважение и доброжелательность друг к другу;  

 дифференцированный подход к каждой семье.  
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Модель взаимодействия с семьями воспитанников 

Направления  Содержание  Формы работы 

Информационно-

аналитическое 
-Изучение своеобразия семей, 

особенностей семейного 

воспитания, педагогических 

проблем, которые возникают в 

разных семьях, степени 

удовлетворенности родителей 

деятельностью ДОО. 

-Выявление интересов и 

потребностей родителей, 

-Возможностей конкретного 

участия каждого родителя в 

педагогическом процессе детского 

сада. 

-Знакомство с семейными 

традициями. 

-Анкетирование  

-Опрос 

-Беседы с родителями 

-Обратная связь  на  сайте  ДОУ  (идеи и 

предложения, обращения с вопросами к 

специалистам и администрации детского сада). 

Наглядно-

информационное 
Информирование родителей о 

наиболее важных событиях в 

жизни детского сада. 

-Информационные стенды 

(наиболее важные события – праздники и 

развлечения, экскурсии, встречи гостей, 

интересные занятия, конкурсы, продукты 

коллективного детского творчества, сочинения 

детей). 

-Компьютерные презентации для родителей 

-Информация на сайте ДОУ 

-Выпуск газет, информационных листов 

плакатов для родителей 

Педагогическая 

поддержка 
-Оказание помощи родителям в 

понимании своих возможностей 

как родителя и особенностей 

своего ребёнка. 

-Популяризация лучшего 

семейного опыта воспитания и 

семейных традиций. 

--Сплочение родительского 

коллектива. 

-Беседы с родителями 

-Экскурсии по детскому саду (для вновь 

поступивших детей) 

-Дни открытых дверей.  

-Показ открытых занятий 

-Родительские мастер- классы 

-Проведение совместных детско-родительских 

мероприятий, конкурсов 

-Показ и обсуждение видеоматериалов 

Совместная 

деятельность 

педагогов и 

родителей 

-Развитие совместного общения 

взрослых и детей. 

-Сплочение родителей и педагогов. 

-Формирование позиции родителя, 

как непосредственного 

участника образовательного 

процесса. 

-Проведение совместных праздников и 

посиделок 

-Оформление совместных с детьми выставок 

-Совместные проекты  

-Семейные конкурсы 

-Совместные социально значимые акции 

Совместная трудовая деятельность 

 

Планируемые результаты сотрудничества дошкольного учреждения с семьями 

воспитанников:  

1. Сформированность у родителей представлений о сфере педагогической деятельности.  
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2. Овладение родителями практическими умениями и навыками воспитания и обучения детей 

дошкольного возраста.  

3. Формирование устойчивого интереса родителей к активному включению в общественную 

деятельность. 

 

2.6. Описание образовательной деятельности по профессиональной коррекции 

нарушений развития детей: направления и задачи коррекционно-развивающей работы. 

Содержание коррекционно-развивающей работы на уровне дошкольной образовательной 

организации 

 

Направления и задачи коррекционно-развивающей работы 

Коррекционно-развивающая работа и\или инклюзивное образование в МБДОУ «Детский сад 

№37» направлено на обеспечение коррекции нарушений развития у различных категорий детей 

(целевые группы), включая детей с ОП, в том числе детей с ОВЗ и детей-инвалидов; оказание им 

квалифицированной помощи в освоении Программы, их разностороннее развитие с учетом 

возрастных и индивидуальных особенностей, социальной адаптации. 

КРР представляет собой комплекс мер по психолого-педагогическому сопровождению 

обучающихся, включающий психолого-педагогическое обследование, проведение индивидуальных 

и групповых коррекционно-развивающих занятий, а также мониторинг динамики их развития. КРР в 

МБДОУ «Детский сад №37» осуществляют воспитатели, музыкальный руководитель. 

 

Направления: 

– профилактическое: проведение необходимой профилактической работы с детьми с целью 

предупреждения проявления отклонений в развитии ребенка; 

– диагностическое: раннее выявление и диагностика уровня интеллектуального развития 

детей дошкольного возраста; 

– коррекционно-педагогическое: разработка программ, соответствующих психофизическим 

и интеллектуальным возможностям детей; 

– координирующее: ключевая позиция в комплексном сопровождении детей с проблемами в 

развитии принадлежит воспитателю группы; 

– контрольно-оценочное: анализ результативности комплексной коррекционной работы с 

детьми дошкольного возраста, имеющих различные нарушения. 

Цели коррекционной работы: 

– Раннее выявление отклонений в развитии детей дошкольного возраста с целью 

предупреждения вторичных отклонений; 

– Социальная адаптация и интеграция детей с отклонениями в развитии в среду 

нормативно  развивающихся сверстников. 

Задачи КРР: 

– определение особых (индивидуальных) образовательных потребностей обучающихся, в 

том  числе с трудностями освоения Программы и социализации в ДОО; 

– своевременное выявление обучающихся с трудностями адаптации, обусловленными 

различными причинами; 

– осуществление индивидуально ориентированной психолого-педагогической помощи   

обучающимся с учетом особенностей психического и (или) физического развития, 
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индивидуальных возможностей и потребностей (в соответствии с рекомендациями 

территориальной психолого- медико-педагогической комиссии (ТПМПК) или психолого-

педагогического консилиума образовательной организации (ППк); 

– оказание родителям (законным представителям) обучающихся консультативной 

психолого-педагогической помощи по вопросам развития и воспитания детей дошкольного 

возраста; 

– содействие поиску и отбору одаренных обучающихся, их творческому развитию; 

выявление детей с проблемами развития эмоциональной и интеллектуальной сферы; 

– реализация комплекса индивидуально ориентированных мер по ослаблению, снижению 

или  устранению отклонений в развитии и проблем поведения. 

Коррекционно-развивающая работа организуется:  

– по обоснованному запросу педагогов и родителей (законных представителей);  

– на основании результатов психологической диагностики;  

– на основании рекомендаций ППк. 

 

Специальные условия для получения образования детьми с ограниченными 

возможностями здоровья 

              Для коррекционной работы с детьми с ОВЗ, осваивающими образовательную 

программу совместно с другими детьми, в группе создаются специальные условия в соответствии с 

перечнем и планом реализации индивидуально ориентированных коррекционных мероприятий. Для 

них разрабатываются индивидуальные образовательные   маршруты развития.   

Алгоритм выявления детей с ОВЗ и создания для них специальных образовательных 

условий 

1.В начале нового учебного года в ДОО педагоги, т. е. специалисты психолого - 

педагогического консилиума (ППк), выявляют детей с ОВЗ.  

2. После этого проводится заседание консилиума и принимается решение о необходимости 

прохождения территориальной психолого-медико-педагогической комиссии (ТПМПК) в целях 

проведения комплексного обследования и подготовки рекомендаций по оказанию детям 

психолого-медико-педагогической помощи и организации их обучения и воспитания, согласно 

приказу Министерства образования и науки Российской Федерации от 24 марта 2009 г. N 95 «Об 

утверждении положения о психолого-медико-педагогической комиссии», и определения 

специальных условий для получения образования согласно ст. 79 ФЗ N 273 «Закон об 

образовании в Российской Федерации».  

3. По результатам обследования на ТПМПК даются рекомендации по созданию для ребенка 

специальных образовательных условий.  

4. На основании рекомендаций ТПМПК специалисты ППк ДОО разрабатывают 

индивидуальный образовательный маршрут. 

В целях разработки индивидуального образовательного маршрута ребенка с ОВЗ решаются 

следующие задачи: 

– определение формы получения дошкольного образования и режима пребывания в 

образовательной организации, соответствующих возможностям и специальным потребностям 

ребенка;  

– определение объема, содержания — основных направлений, форм организации 

психолого-педагогического сопровождения ребенка и его семьи;  

– определение стратегии и тактики (форм и содержания) коррекционно-развивающей 

работы с ребенком. Здесь же определяются критерии и формы оценки динамики познавательного 
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и личностного развития ребенка, степени его адаптации в среде сверстников;  

– определение необходимости, степени и направлений адаптации основной 

образовательной программы организации;  

– определение необходимости адаптации имеющихся или разработки новых методических 

материалов; 

– определение индивидуальных потребностей ребенка в тех или иных материально-

технических ресурсах. Подбор необходимых приспособлений, организация развивающей 

предметно-пространственной среды.  

После разработки индивидуального образовательного маршрута педагоги и специалисты 

ДОУ осуществляют их реализацию и ведут динамическое наблюдение за развитием ребенка. 

Периодичность проведения заседаний ППк определяется необходимостью обследования и 

организацией комплексного сопровождения воспитанников и отражается в графике проведения 

заседаний. 

 

Механизмы адаптации Программы для детей с ОВЗ 

– Образовательная деятельность воспитателя и музыкального руководителя строятся с учётом 

возрастных, речевых и индивидуальных особенностей детей, а также решаемых в процессе обучения 

и воспитания коррекционных задач.   

– В основе КРР, осуществляемой в ДОО, лежит, прежде всего, принцип комплексности, он 

представляет собой взаимодействие различных специалистов в диагностической работе и в 

реализации коррекционного процесса. На основании этого принципа достигается конечный 

результат коррекционного воздействия: преодоление речевых нарушений путём развития речевой 

функциональной системы и неречевых психических функций. Коррекционная направленность 

обучения способствует максимальному погружению ребенка в активную речевую среду, позволяет 

скорректировать двигательные функции, эмоциональный тонус, улучшить мотивацию 

познавательной деятельности, дает возможность сформировать основные этапы учебной 

деятельности, в том числе ориентировочный этап и этап самоконтроля и самооценки.  

– В соответствии с планом коррекционных мероприятий с ребенком проводятся:  

– воспитателями группы индивидуальные занятия и игры (ежедневно);  

– музыкальным руководителем индивидуальная работа в ходе ОД с группой.  

Для каждого воспитанника с ОВЗ в группе после проведения педагогической диагностики 

индивидуального развития определяется индивидуальный образовательный маршрут, подбираются 

педагогические технологии, методики и формы деятельности, соответствующие образовательным 

потребностям данного ребенка   

Частота проведения индивидуальных занятий определяется характером и степенью 

выраженности речевого нарушения, возрастом и индивидуальными психофизическими 

особенностями детей. 

Индивидуальные занятия направлены на осуществлении коррекции индивидуальных 

недостатков и иных недостатков психофизического развития воспитанников, создающие 

определённые трудности в овладении программой   

Ожидаемые результаты:  

1). Повышение профессионального уровня воспитателей в плане индивидуального 

сопровождения детей с ОВЗ и их социализация в образовательном пространстве дошкольного 

учреждения.  

2). Положительную динамику оздоровления детей с ОВЗ и успешная их социализация в 

образовательное пространство дошкольного учреждения  

3). Создание единой психологически-комфортной образовательной среды для детей с 

разными стартовыми возможностями.  

4). Повышение педагогической компетентности родителей детей с ОВЗ.  
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Описание образовательной деятельности по психоло-педагогическому сопровождению 

воспитанников 

В образовательной практике определяются нижеследующие категории целевых групп, 

обучающихся для оказания им адресной психологической помощи и включения их в программы 

психолого-педагогического сопровождения:  

1)  нормотипичные дети с нормативным кризисом развития;  

2)  обучающиеся по ОП:  

– с ОВЗ и (или) инвалидностью, получившие статус в порядке, установленном 

законодательством Российской Федерации;  

– обучающиеся по индивидуальному учебному плану (учебному расписанию) на основании 

медицинского заключения (дети, находящиеся под  

– диспансерным наблюдением, в том числе часто болеющие дети);   

– часто болеющие дети характеризуются повышенной заболеваемостью острыми 

респираторными инфекциями, которые не связаны с врожденными и наследственными состояниями, 

приводящими к большому количеству пропусков ребёнком в посещении ДОО;  

– обучающиеся, испытывающие трудности в освоении образовательных программ, развитии, 

социальной адаптации;  

– одаренные обучающиеся;  

3) дети и (или) семьи, находящиеся в трудной жизненной ситуации, признанные таковыми в 

нормативно установленном порядке;  

4) дети и (или) семьи, находящиеся в социально опасном положении (безнадзорные, 

беспризорные, склонные к бродяжничеству), признанные  

таковыми в нормативно установленном порядке;  

5) обучающиеся «группы риска»: проявляющие комплекс выраженных факторов риска 

негативных проявлений (импульсивность, агрессивность, неустойчивая или крайне низкая 

(завышенная) самооценка, завышенный уровень притязаний).  

КРР строится дифференцированно в зависимости от имеющихся у обучающихся дисфункций и 

особенностей развития (в познавательной, речевой, эмоциональной, коммуникативной, регулятивной 

сферах) и должна предусматривать индивидуализацию психолого-педагогического сопровождения.  

 

 

 

 

 

 

Содержание КРР 

Вид работы  Содержание работы  
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Диагностическая   - своевременное выявление детей, нуждающихся в психолого-

педагогическом сопровождении;  

- раннюю (с первых дней пребывания обучающегося в ДОО) диагностику 

отклонений в развитии и анализ причин трудностей социальной адаптации;  

- комплексный сбор сведений об обучающемся на основании 

диагностической информации от специалистов разного профиля; - 

определение уровня актуального и зоны ближайшего развития обучающегося с 

ОВЗ, с трудностями в обучении и социализации, выявление его резервных 

возможностей;  

- изучение уровня общего развития обучающихся (с учётом особенностей 

нозологической группы), возможностей вербальной и невербальной 

коммуникации со сверстниками и взрослыми; - изучение развития 

эмоционально-волевой сферы и личностных особенностей обучающихся;  

- изучение индивидуальных образовательных и социально-коммуникативных 

потребностей обучающихся;  

- изучение социальной ситуации развития и условий семейного воспитания 

ребёнка;  

- изучение уровня адаптации и адаптивных возможностей обучающегося; 

изучение направленности детской одаренности; - изучение, констатацию в 

развитии ребёнка его интересов и склонностей, одаренности;  

- мониторинг развития детей и предупреждение возникновения психолого 

педагогических проблем в их развитии;  

- выявление детей-мигрантов, имеющих трудности в обучении  и социально- 

психологической адаптации, дифференциальная диагностика и оценка 

этнокультурной природы имеющихся трудностей;  

- всестороннее психолого-педагогическое изучение личности ребёнка; 

выявление и изучение неблагоприятных факторов социальной среды и рисков 

образовательной среды;  

- системный разносторонний контроль специалистов за уровнем и динамикой 

развития обучающегося, а также за созданием необходимых условий, 

соответствующих особым  

(индивидуальным) образовательным потребностям обучающегося. 

 

КРР  - выбор оптимальных для развития обучающегося коррекционно-

развивающих программ (методик) психолого-педагогического сопровождения 

в соответствии с его особыми (индивидуальными) образовательными 

потребностями;  

- организацию, разработку и проведение специалистами  

индивидуальных и групповых коррекционно-развивающих занятий, 

необходимых для преодоления нарушений поведения и развития, трудностей в 

освоении образовательной программы и социализации;  

- коррекцию и развитие высших психических функций; развитие 

эмоционально-волевой и личностной сферы обучающегося и психологическую 

коррекцию его поведения; - развитие коммуникативных способностей, 

социального и эмоционального интеллекта обучающихся, формирование их 

коммуникативной компетентности;  

- коррекцию и развитие психомоторной сферы, координации и регуляции 

движений;  
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- создание условий, обеспечивающих развитие, обучение и воспитание детей 

с ярко выраженной познавательной направленностью, высоким уровнем 

умственного развития или иной направленностью одаренности;  

- создание насыщенной PIПIC для разных видов деятельности; - 

формирование инклюзивной образовательной среды, в том числе 

обеспечивающей включение детей иностранных граждан в российское 

образовательное пространство с сохранением культуры и идентичности, 

связанных со страной исхода (происхождения);  

- оказание поддержки ребёнку в случаях неблагоприятных условий жизни, 

психотравмирующих обстоятельствах при условии информирования 

соответствующих структур социальной защиты;  

- преодоление педагогической запущенности в работе с обучающимся, 

стремление устранить неадекватные методы воспитания в семье во 

взаимодействии родителей (законных представителей) с детьми;  

- помощь в устранении психотравмирующих ситуаций в жизни ребёнка. 

Консультативная   - разработку рекомендаций по основным направлениям работы с 

обучающимся с трудностями в обучении и социализации, единых для всех 

участников образовательных отношений; - консультирование специалистами 

педагогов по выбору индивидуально ориентированных методов и приемов 

работы с обучающимся;  

- консультативную помощь семье в вопросах выбора оптимальной стратегии 

воспитания и приемов КРР с ребёнком.  

Информационно-

просветительская  

- различные формы просветительской деятельности (лекции, беседы, 

информационные стенды, печатные материалы, электронные ресурсы), 

направленные на разъяснение участникам образовательных отношений - 

обучающимся (в доступной для дошкольного возраста форме), их родителям 

(законным  

представителям), педагогам - вопросов, связанных с особенностями 

образовательного процесса и психолого-педагогического сопровождения 

обучающихся, в том числе с ОВЗ, трудностями в обучении и социализации;  

- проведение тематических выступлений,  онлайн-консультаций для 

педагогов и родителей (законных представителей) по разъяснению 

индивидуально типологических особенностей различных категорий 

обучающихся, в том числе с ОВЗ, трудностями в обучении и социализации.  

  

Направленность КРР  

Целевые группы  Направленность КРР  

Дети, находящииеся под 

диспансерным наблюдением, 

в том числе часто болеющие 

дети  

- коррекция (развитие) коммуникативной, личностной, эмоционально-

волевой сфер,  

познавательных процессов; - снижение тревожности;  

- помощь в разрешении поведенческих проблем; - создание условий для 

успешной социализации, оптимизация межличностного взаимодействия со 

взрослыми и сверстниками.  
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Одаренные дети  - определение вида одаренности, интеллектуальных и личностных 

особенностей детей, прогноз возможных проблем и потенциала развития;  

- вовлечение родителей (законных представителей) в образовательный 

процесс и установление с ними отношений сотрудничества как обязательного 

условия поддержки и развития одаренного ребёнка, как в ДОО, так и в 

условиях семенного воспитания; - создание атмосферы доброжелательности, 

заботы и уважения по отношению к ребёнку, обстановки, формирующей у 

ребёнка чувство собственной значимости, поощряющей проявление его  

индивидуальности;  

-сохранение и поддержка индивидуальности ребёнка, развитие его 

индивидуальных способностей и творческого потенциала  как субъекта 

отношений с людьми, миром и самим собой;  

-формирование коммуникативных навыков и развитие эмоциональной 

устойчивости;  

-организация предметно-развивающей, обогащённой образовательной среды 

в условиях ДОО, благоприятную для развития различных видов 

способностей и одаренности. 

Билингвальные 

обучающиеся дети 

мигрантов, испытывающие 

трудности с пониманием 

государственного языка 

Российской Федерации 

- развитие коммуникативных навыков, формирование дети мигрантов, 

 чувствительности к сверстнику, его эмоциональному испытывающие 

трудности с  состоянию, намерениям и желаниям;  

пониманием государственного   

- формирование уверенного поведения и социальной языка Российской 

Федерации  успешности;  

-коррекцию деструктивных эмоциональных состояний, возникающих 

вследствие попадания в новую языковую и культурную среду (тревога 

неуверенность, агрессия);  

-создание атмосферы доброжелательности, заботы и уважения по 

отношению к ребёнку.  

 

Обучающиеся, имеющие 

девиации развития и 

поведения 

-коррекция (развитие) социально-коммуникативной, девиации развития и 

поведения  личностной, эмоционально-волевой сферы;  

-помощь в решении поведенческих проблем; - формирование адекватных, 

социально-приемлемых способов поведения; развитие рефлексивных 

способностей; - совершенствование способов саморегуляции. 

 

 

 

2.7. Иные характеристики содержания Программы, наиболее существенные с точки зрения 

разработчиков Программы 

     Охрана и укрепление физического и психического здоровья детей – одна из главных задач 

дошкольной организации. Программа предусматривает создание в ДОО благоприятных условий, 

необходимых для полноценного физического развития и укрепления здоровья обучающихся: режим 

дня, ежедневное пребывание на свежем воздухе, проведение утренней гимнастики, закаливающих 

мероприятий, гимнастика после сна, подвижных игр, физкультурных досугов, образовательной 

деятельности в помещении и на улице.  
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      Характеристика физкультурно-оздоровительной деятельности с воспитанниками в ДОО:  

 На территории дошкольного учреждения имеется физкультурная площадка, оснащенная 

следующим физкультурным оборудованием: бревно, мишени для метания, баскетбольная стойка, 

лесенки, дуги, хоккейные ворота.   

 В ДОО функционирует физкультурный зал (совмещенный с музыкальным), в котором имеется 

спортивный инвентарь для организации организованной образовательной деятельности по 

физической культуре с воспитанниками. 

 В групповых помещениях имеются уголки развития движений детей, которые оснащены 

спортивным инвентарем соответственно возрастным особенностям детей.  

Работа по физическому воспитанию и оздоровлению в ДОУ ведется в комплексе, который включает 

в себя комплексное использование средств физического воспитания:  

 организация гибкого режима,  

 рационально сбалансированное питание,  

 организация оптимального двигательного режима (утренняя гимнастика, физкультминутка, 

подвижные игры и физические упражнения на прогулке, индивидуальная работа по развитию 

движений, организованная образовательная деятельность по физической культуре, спортивные 

праздники, спортивные игры). 

Режим двигательной активности воспитанников 
№ Формы организации Группа раннего возраста 

1 Физкультурно - оздоровительная деятельность в режимных  моментах 

1.1 Утренняя гимнастика Ежедневно 

10 мин 

1.2 Физкультминутки Ежедневно по мере необходимости, в зависимости от содержания и вида 

занятий 

1-2 мин 

1.3 Подвижные игры и 

физические упражнения 

на прогулке, группе 

Ежедневно 2-3 р/в 

10 – 15 мин 

1.4 Оздоровительные процедуры /холодный  период 

 прогулка Ежедневно 1,5-3 часа 

 общая воздушная ванна Ежедневно до и после сна 

 сон в проветренном 

помещении 

Ежедневно 

 гимнастика после сна Ежедневно после дневного сна 

 хождение босиком по 

массажной поверхности 

Ежедневно после гимнастики после  сна 

1.5 Закаливающие процедуры /теплый  период: 

 прогулка Ежедневно 1,5-3 часа 

 общая воздушная ванна Ежедневно до и после сна 

 сон в проветренном 

помещении 

Ежедневно 

 гимнастика после сна Ежедневно после дневного сна 

 хождение босиком по 

массажной поверхности 

Ежедневно после гимнастики после  сна 

 световоздушные ванны Ежедневно 

 солнечные ванны Ежедневно 

 игры с водой Ежедневно 

2 Организованная  образовательная деятельность 

2.1 ООД «Физическая 3 раза 
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культура» в группе (1,5-

3 года), музкально 

/физкультурном зале(3-7 

лет) 

в неделю 

10 мин. 

2.2 ООД «Физическая  

 культура» на воздухе   

Не организуется 

 

 

3 Физкультурно- массовые мероприятия 

3.1 Физкультурный досуг Не организуется 

3.2 Физкультурные  

праздники 

Не организуется 

4 Самостоятельная деятельность 

4.1 Самостоятельная  

двигательная 

деятельность 

Ежедневно, под руководством воспитателя, в помещении и на открытом 

воздухе. Продолжительность зависит от индивидуальных особенностей детей. 

 

Система физкультурно-оздоровительной работы на холодный период года 
Возраст 

детей 

Мероприятия Температура Время 

Группа 

раннего 

возраста  

(1,5-3 

года) 

Прогулка До -15 1,5-3 часа 2 раза в день 

Общая воздушная ванна +19+22 От 1 до 10 мин. Ежедневно, до и после сна 

Сон в проветренном помещение + 19 + 20 Широкая аэрация помещения (в 

соответствии с графиком) 

Хождение босиком по 

массажному коврику 

+ 19 + 20 1-2 мин. (после сна) 

Бодрящая гимнастика после сна  +19 + 20 2-3 мин. (после сна) 

 

Система   физкультурно-оздоровительной деятельности на теплый период года 
Возраст 

детей 

Мероприятия Температура  Время 

Группа 

раннего 

возраста  

(1,5-3 

года) 

Прием детей на свежем 

воздухе 
Летний период года 

 

Сквозное 

проветривание 

в отсутствии 

детей  

Во время 1 –й и 2-й прогулок. 

Прекращается за 30 минут до прихода детей 
 

Одностороннее 

проветривание 

+19 +22 Допускается в присутствии детей (во время 

игр) в теплое время года 

Световоздушные ванны 

  

+ 20  +21 Ежедневно  

Воздушные ванны в сочетании с 

упражнениями, подвижными 

играми.  
 

Солнечные ванны  

 

+20  +25 Ежедневно с 10 до 12 час. и 

после полуденное время с 16 до 

18 часов.  
 

Хождение босиком +22 и более 1-2 мин. по массажному коврику 

Игры с водой +23 (воздух)  

+20  (вода) 

Ежедневно до 10 мин. 

Гигиенические процедуры 

(умывание) 
Умывание в течение дня прохладной водой 

Сон в проветрива емом + 19 + 20 Широкая аэрация помещения (в соответствии 
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помещении с графиком) 

 

 

2.8. Рабочая программа воспитания 

 

 2.8.1. Пояснительная записка 

 
Рабочая программа воспитания (далее – РПВ) является обязательной частью Образовательной 

программы дошкольного образования Муниципального бюджетного дошкольного 

образовательного учреждения «Детский сад № 37» города Дзержинска (далее – Учреждения). 

РПВ обеспечивает реализацию Федерального закона от 31 июля 2020 года № 304-ФЗ «О внесении 

изменений в Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» по вопросам 

воспитания обучающихся», в котором отмечено, что ВОСПИТАНИЕ - деятельность, 

направленная на развитие личности, создание условий для самоопределения и социализации 

обучающихся на основе социокультурных, духовно- нравственных ценностей и принятых в 

российском обществе правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества и 

государства, формирование у обучающихся чувства патриотизма, гражданственности, уважения к 

памяти защитников Отечества и подвигам Героев Отечества, закону и правопорядку, человеку 

труда и старшему поколению, взаимного уважения, бережного отношения к культурному 

наследию и традициям многонационального народа Российской Федерации, природе и 

окружающей среде. 

РПВ направлена на решение вопросов гармоничного вхождения воспитанников в социальный      

мир      и      налаживания       взаимоотношений с окружающими их людьми. В центре РПВ в 

соответствии с Федеральными государственными образовательными стандартами дошкольного 

образования (далее – ФГОС ДО) находится одна из ключевых задач: формирование общей 

культуры личности детей, в том числе ценностей здорового образа жизни, развития их 

социальных, нравственных, эстетических, интеллектуальных, физических качеств, 

инициативности, самостоятельности и ответственности ребенка. РПВ призвана обеспечить 

достижение детьми личностных результатов, указанных во ФГОС ДО. 

Реализация Примерной программы основана на сетевом взаимодействии с разными субъектами 

воспитательно-образовательного процесса. 

Миссией воспитания и развития личности гражданина России выступает сплочение и 

консолидация нации, укрепление социальной солидарности, повышении доверия личности к 

жизни в России, согражданам, обществу, настоящему и будущему города Дзержинска, Российской 

Федерации, на основе базовых ценностей Российского гражданского общества и развитие у 

подрастающего поколения навыков позитивной социализации. 

Основой разработки РПВ являются положения следующих документов: 

- Конституция Российской Федерации; 

- Федеральный закон Российской Федерации от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации»; 

- Федеральный закон от 31.07.2020 г. № 304-ФЗ «О внесении изменений в Федеральный 

закон «Об образовании в Российской Федерации» по вопросам воспитания обучающихся; 

Федеральный государственный образовательный стандарт дошкольного образования, 
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утвержден приказом Министерства образования и науки России от 17 октября 2013г. № 

1155; 

- Федеральный государственный образовательный стандарт дошкольного образования, 

утвержден приказом Министерства образования и науки России от 17 октября 2013г. № 

1155; 

- Указ Президента Российской Федерации Путина В.В. от 07.05.2018 № 204 «О 

национальных целях и стратегических задачах развития Российской Федерации на период до 

2024 года»; 

- Стратегия развития воспитания в Российской Федерации на период до 2025, утверждена 

распоряжением Правительства Российской Федерации от 29 мая 2015г. № 996-р; 

- Примерная рабочая программа воспитания для образовательных организаций, 

реализующих образовательные программы дошкольного образования, присмотр и уход за 

детьми, Москва, 2021г.; 

- Образовательная программа дошкольного образования ДОО; 

- Парциальная программа «Патриотическое воспитание детей 6-7 лет», Н.Г. Комратова, Л.Ф. 

Грибова. – М.: ТЦ СФЕРА, 2007. Подготовительная к школе группа (6-7 лет). 

  

Рабочая программа воспитания и календарный план воспитательной работы разработаны с 

соблюдением прав Совета родителей на участие в их разработке.
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2.8.2. Целевой раздел РПВ 

 

Цели и задачи воспитания 

Цель: создание благоприятных условий для полноценного проживания ребенка дошкольного 

детства, формирование основ базовой культуры личности, всестороннее развитие физических и 

психических качеств в соответствии с возрастными и индивидуальными особенностями, 

подготовка к жизни в современном обществе, формирование предпосылок к учебной 

деятельности, обеспечение безопасности жизнедеятельности дошкольника. Воспитание 

гармонично развитой и социально ответственной личности на основе духовно-нравственных 

ценностей народов Российской Федерации, исторических и национально-культурных традиций. 

 
Сфера:  Цели 

ЛИЧНОСТНОЕ  

РАЗВИТИЕ  

 

 развитие способностей и готовность к духовному развитию, 

нравственному самосовершенствованию, самооценке, 

индивидуально- ответственному поведению; 

 принятие ребенком базовых национальных ценностей, 

национальных духовных традиций; 

 укрепление нравственности, основанной на свободе, воле и 

духовных отечественных традициях, внутренней установке 

личности поступать согласно своей совести; 

 формирование морали как осознанной личностью, 

необходимости определенного поведения, основанного на 

принятых в обществе представлениях о добре и зле, должном и 

недопустимом; 

 развитие совести как нравственного самосознания личности, 

способности формулировать собственные нравственные 

обязательства, осуществлять нравственный самоконтроль, 

требовать от себя выполнения моральных норм, давать 

нравственную самооценку своим и чужим поступкам; 

 развитие способности и готовность к самостоятельным 

поступкам и действиям, совершаемым на основе морального 

выбора, принятию ответственности за их результаты, 

целеустремленность и настойчивость в достижении результата; 

трудолюбие, бережливость,   жизненный   оптимизм,   

способность   к преодолению трудностей; осознание ценности 

других людей, ценности человеческой жизни 
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        ОБЩЕСТВЕННЫЕ  

ОТНОШЕНИЯ 

 осознание себя гражданином России на основе принятия общих 

национальных нравственных ценностей; 

 развитие чувства патриотизма и гражданской солидарности; 

 осознание безусловной ценности семьи как первоосновы нашей 

принадлежности к многонациональному народу Российской 

Федерации, Отечеству; 

 понимание и поддержание таких нравственных устоев семьи, как 

любовь, взаимопомощь, уважение к родителям, забота о 

младших и старших, ответственность за другого человека; 

 духовную, культурную и социальную преемственность поколений. 

Вариативная часть 

 «Патриотическое 

воспитание» 

 привить любовь к Отечеству, гордость за него, чувство 

ответственности перед обществом, чувство глубокой, духовной 

привязанности к семье, дому, Родине, родной природе, 

уважительное отношение к другим людям, людям другой 

национальности, 

 воспитание у ребенка уважения к родителям, их культурной 

самобытности, к языку и национальным ценностям страны 

проживания и страны происхождения, к культурам, отличным от 

его собственной, 

 воспитание любви к Родине, 

 подготовка ребенка к сознательной жизни в демократическом 

обществе в духе взаимопонимания, мира, дружбы между всеми 

народами, 

этническими, национальными группами 
 

 

Задачи: 

- обеспечивать равные возможности полноценного развития каждого ребенка в период дошкольного 

детства независимо от места проживания, пола, нации, языка, социального статуса, 

психофизиологических особенностей (в том числе ограниченных возможностей здоровья); 

 

- использовать современные образовательные технологии, работать в зоне ближайшего развития; 

 

- использовать материал, соответствующий духовно-нравственным ценностям, историческим и 

национально-культурным традициям народов России, народов Нижегородской области; 

 

- учитывать в организации и содержании воспитательно-образовательного процесса природно-

географическое и культурно-историческое своеобразие Нижегородской области, города Дзержинска; 

 

-  воспитывать интерес и уважение к родному краю (региональный компонент). 

 

Направления воспитания 

Патриотическое направление: 

 - воспитание любви к малой Родине и Отечеству, ее народам, армии, социальным  институтам, 

культуре и др.; 
 - формирование уважения и признания равенства наций; 

 - развитие у детей мультикультурного образа мира и мультикультурной компетенции как 

условия межкультурного взаимодействия и интеграции в глобальное культурное 

пространство с сохранением собственной культурной идентичности; 
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 - ознакомление с особенностями языка, бытом и традициями людей, проживающих в 

Нижегородской области – в том числе с семейными и народными обычаями, народным этикетом, 

традициями гостеприимства, обучение этике межнационального общения и «культуре мира»; 

- воспитание уважения к закону как своду правил и норм поведения в обществе, развитие 

понимания детьми прав и обязанностей членов общества и неразрывной связи между правами и 

обязанностями; 

- воспитание активной жизненной позиции, желания приносить пользу  другим людям, обществу; 

- воспитание уважительного отношения к людям и результатам их труда, родной земле, 

государственной символике и этническим символам, традициям страны, к государственным и 

народным праздникам. 

 
Трудовое направление:  
- целенаправленное формирование у детей трудолюбия, уважения к людям труда, позитивного 
отношения к труду, развитие трудовых действий и навыков. 
 
Экологическое направление:  

- развитие бережного отношения к природе, обеспечение осознания детьми природы как 

необходимой и незаменимой среды обитания человека, развитие способностей детей к 

восприятию, пониманию прекрасного в природе, жизни и искусстве, поддержка стремления к 

созданию прекрасного. 

 

Нравственное направление: 
- обеспечение усвоения детьми норм и правил поведения и выработка навыков правильного 
поведения в обществе. 
 

Целевые ориентиры воспитания детей раннего возраста (к трем годам) 

 имеет первоначальные представления о нормах, и правилах, принятые в обществе; 
 проявляет эмоциональное отношение к семье; 
 проявляет позитивные эмоции и интерес к семейным праздникам и событиям, 
 способен понять и принять, что такое «хорошо» и 

«плохо», что можно делать, а что нельзя в общении со взрослыми; 

 проявляет интерес к другим детям и способен бесконфликтно играть рядом с ними. 
 проявляет позицию «Я сам!»; 
 доброжелателен, проявляет сочувствие, доброту; 
 испытывает чувство удовольствия в случае одобрения и чувство огорчения в случае 

неодобрения со стороны взрослых, 
 выполняет действия по самообслуживанию; 
 стремится быть опрятным; 
 соблюдает элементарные правила безопасности в быту, в детском саду, на природе. 

 эмоционально реагирует на произведения фольклора, искусства, изобразительной 

деятельности, эмоционально реагирует на красоту в природе, быту. 

 

Целевые ориентиры воспитания детей на этапе завершения освоения  

Программы воспитания 

 имеет представления о семейных ценностях, традициях; 

 проявляет ценностное отношение к прошлому и будущему – своему, своей семьи, своей 

страны; 

 проявляет уважительное отношение к родителям, к старшим, заботливое отношение к 

младшим; 

 имеет первичные представления о гражданских ценностях, ценностях истории, уважение к 
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героям России; 

 знает символы государства – Флаг, Герб Российской Федерации, символику Нижегородской 

области и города Дзержинска; 
 проявляет высшие нравственные чувства: патриотизм, уважение к правам и обязанностям 

человека; 
 имеет начальные представления о правах и обязанностях человека; 

 проявляет познавательный интерес к событиям истории России и ее народов, к героям 

России, к государственным праздникам, иимеет желание участвовать в праздниках и их  

организации в Учреждении; 

 имеет представления об этических нормах взаимоотношений между людьми разных 

этнических групп; 
 имеет первичные представления о многонациональности России, Нижегородской области; 
 понимает, что все люди имеют равные права и могут  выступать за них; 

 имеет представление о чувстве собственного  достоинства, самоуважении, 

 испытывает чувства гордости, удовлетворенности, стыда от своих поступков, действий и 

поведения; 

 доброжелательный, умеющий слушать и слышать собеседника, обосновывать свое мнение; 
 самостоятельно применяет усвоенные правила; 
 осознает возможности совместного поиска выхода из сложившейся проблемной ситуации или 

принятия  решений; 

 использует принятые в обществе правила коммуникации (спокойно сидеть, слушать, дать 

возможность высказаться другим); 
 умеет слушать и уважать мнения других людей; 
 умеет пойти навстречу другому при несовпадающих интересах и мнениях; 

 имеет начальные способности управлять своим поведением, планировать свои действия; 

 проявляет инициативу в самостоятельном решении        несложных практических проблем; 

 осознанно выполняет правила здоровьесбережения и техники безопасности; 

 имеет первичные представления о ценностях труда, о различных профессиях; 

 проявляет уважение к людям труда в семье и в обществе; 

 проявляет навыки сотрудничества со сверстниками и взрослыми в трудовой деятельности. 

 участвует в посильных общественно-значимых  социальных проектах; 
 умеет распределить и удержать собственное внимание в процессе деятельности, самостоятельно 

преодолеть в ее ходе трудности; 
 адекватно оценивает результаты своей деятельности и стремится к их совершенствовани
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2.8.3. Содержательный раздел РПВ 

 

Уклад образовательной организации 

Уклад ДОО - это её необходимый фундамент, основа и инструмент воспитания. Уклад задает 

и удерживает ценности воспитания для всех участников образовательных отношений: 

руководителей ДОО, воспитателей и специалистов, вспомогательного персонала, обучающихся, 

родителей (законных представителей), субъектов социокультурного окружения ДОО. Уклад, в 

качестве установившегося порядка жизни ДОО, определяет мировосприятие, гармонизацию 

интересов и возможностей совместной деятельности детских, взрослых и детско-взрослых 

общностей в пространстве дошкольного образования.  

 

Воспитывающая среда образовательной организации 
РППС – заданная укладом совокупность всех предметных ресурсов, обусловливающих 

реализацию воспитательного процесса в ДОО с учетом их пространственной организации. 

Развивающая предметно-пространственная среда не только отражает традиционные российские 

ценности, но и способствует их принятию и раскрытию ребенком. Развивающая предметно-

пространственная среда отражает федеральную, региональную специфику, а также специфику ДОО 

и включает оформление помещений, оборудование, игрушки.  

Воспитывающая среда – это особая форма организации образовательного процесса, 

реализующего цель и задачи воспитания. Воспитывающая среда определяется целью и задачами 

воспитания, духовно-нравственными и социокультурными ценностями, образцами и практиками.  

Основными характеристиками воспитывающей среды являются ее насыщенность и 

структурированность. Воспитывающая среда строится по трем линиям:  

− «от взрослого», который создает предметно-пространственную среду, насыщая ее ценностями и 

смыслами;  

− «от совместности ребенка и взрослого»: воспитывающая среда, направленная на взаимодействие 

ребенка и взрослого, раскрывающего смыслы и ценности воспитания;  

− «от ребенка»: воспитывающая среда, в которой ребенок самостоятельно творит, живет и получает 

опыт позитивных достижений, осваивая ценности и смыслы, заложенные взрослым. Воспитывающая 

среда в ДОО создается с учетом гибкого и вариативного использования пространства и обеспечивает 

потребности и интересы дошкольников. Среда выполняет образовательную, развивающую, 

воспитывающую, стимулирующую, коммуникативную функцию. Развивающая среда группы 

меняется в зависимости от возрастных особенностей дошкольников, времени года, используемой 

образовательной программы. Для МБДОУ «Детский сад» № 124» важно интегрировать семейное и 

общественное дошкольное воспитание, сохранить приоритет семейного воспитания, активнее 

привлекать семьи к участию в воспитательно-образовательном процессе. С этой целью проводятся 

родительские собрания, консультации, беседы и дискуссии, круглые столы, тренинги, викторины, 

дни открытых дверей, , применяются средства наглядной пропаганды (информационные бюллетени, 

родительские уголки, тематические стенды, фотовыставки и др., привлекаются родители к 

проведению праздников, развлечений). 

 

  

Общности образовательной оргнаизации 

Профессиональная общность – это устойчивая система связей и отношений между людьми, 

единство целей и задач воспитания, реализуемое всеми сотрудниками ДОО. Сами участники 

общности должны разделять те ценности, которые заложены в основу Программы.  

Основой эффективности такой общности является рефлексия собственной профессиональной 

деятельности.  

Воспитатель, а также другие сотрудники ДОО стремятся:  

- быть примером в формировании полноценных и сформированных ценностных ориентиров, норм 
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общения и поведения;  

- мотивировать детей к общению друг с другом, поощрять даже самые незначительные стремления к 

общению и взаимодействию;  

- поощрять детскую дружбу, стараться, чтобы дружба между отдельными детьми внутри группы 

сверстников принимала общественную направленность;  

- заботиться о том, чтобы дети непрерывно приобретали опыт общения на основе чувства 

доброжелательности;  

- содействовать проявлению детьми заботы об окружающих, учить проявлять чуткость к 

сверстникам, побуждать детей сопереживать, беспокоиться, проявлять внимание к заболевшему 

товарищу;  

- воспитывать в детях такие качества личности, которые помогают влиться в общество сверстников 

(организованность, общительность, отзывчивость, щедрость, доброжелательность и пр.);  

- учить детей совместной деятельности, насыщать их жизнь событиями, которые сплачивали бы и 

объединяли ребят; 

- воспитывать в детях чувство ответственности перед группой за свое поведение.  

Профессионально-родительская общность включает сотрудников ДОО и всех взрослых 

членов семей воспитанников, которых связывают не только общие ценности, цели развития и 

воспитания детей, но и уважение друг к другу. Основная задача – объединение усилий по 

воспитанию ребенка в семье и в ДОО. Зачастую поведение ребенка сильно различается дома и в 

ДОО. Без совместного обсуждения воспитывающими взрослыми особенностей ребенка невозможно 

выявление и в дальнейшем создание условий, которые необходимы для его оптимального и 

полноценного развития и воспитания. Детско-взрослая общность. Для общности характерно 

содействие друг другу, сотворчество и сопереживание, взаимопонимание и взаимное уважение, 

отношение к ребенку как к полноправному человеку, наличие общих симпатий, ценностей и 

смыслов у всех участников общности.  

Детско-взрослая общность является источником и механизмом воспитания ребенка. 

Находясь в общности, ребенок сначала приобщается к тем правилам и нормам, которые вносят 

взрослые в общность, а затем эти нормы усваиваются ребенком и становятся его собственными. 

Общность строится и задается системой связей и отношений ее участников. В каждом возрасте и 

каждом случае она будет обладать своей спецификой в зависимости от решаемых воспитательных 

задач.   

Детская общность. Общество сверстников – необходимое условие полноценного развития 

личности ребенка. Здесь он непрерывно приобретает способы общественного поведения, под 

руководством воспитателя учится умению дружно жить, сообща играть, трудиться, заниматься, 

достигать поставленной цели. Чувство приверженности к группе сверстников рождается тогда, когда 

ребенок впервые начинает понимать, что рядом с ним такие же, как он сам, что свои желания 

необходимо соотносить с желаниями других. Воспитатель воспитывает у детей навыки и привычки 

поведения, качества, определяющие характер взаимоотношений ребенка с другими людьми и его 

успешность в том или ином сообществе. Поэтому так важно придать детским взаимоотношениям 

дух доброжелательности, развивать у детей стремление и умение помогать как старшим, так и друг 

другу, оказывать сопротивление плохим поступкам, общими усилиями достигать поставленной цели. 

Одним из видов детских общностей являются разновозрастные детские общности. В детском саду 

внедряется работа по волонтерскому движению, которое дает возможность взаимодействия ребенка 

как со старшими, так и с младшими детьми. Включенность ребенка в отношения со старшими, 

помимо подражания и приобретения нового, рождает опыт послушания, следования общим для всех 

правилам, нормам поведения и традициям. Отношения с младшими – это возможность для ребенка 

стать авторитетом и образцом для подражания, а также пространство для воспитания заботы и 

ответственности.  

К профессиональным общностям в МБДОУ «Детский сад» №37» относятся: Педагогический 

совет; Рабочая группа; Психолого-педагогический консилиум. 

 К профессионально-родительским общностям в МБДОУ «Детский сад» № 37» относятся: 
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Совет родителей; Родительские комитеты в группах.  

Культура поведения воспитателя в общностях как значимая составляющая уклада. Культура 

поведения взрослых в детском саду направлена на создание воспитывающей среды как условия 

решения возрастных задач воспитания. Общая психологическая атмосфера, эмоциональный настрой 

группы, спокойная обстановка, отсутствие спешки, разумная сбалансированность планов – это 

необходимые условия нормальной жизни и развития детей.  

Воспитатель стремится соблюдать кодекс нормы профессиональной этики и поведения: - 

педагог всегда выходит навстречу родителям и приветствует родителей и детей первым;  

- улыбка – всегда обязательная часть приветствия;  

- педагог описывает события и ситуации, но не дает им оценки;  

- педагог не обвиняет родителей и не возлагает на них ответственность за поведение детей в 

детском саду;  

- тон общения ровный и дружелюбный, исключается повышение голоса;  

- уважительное отношение к личности воспитанника;  

- умение заинтересованно слушать собеседника и сопереживать ему;  

- умение видеть и слышать воспитанника, сопереживать ему;  

- уравновешенность и самообладание, выдержка в отношениях с детьми;  

- умение быстро и правильно оценивать сложившуюся обстановку и в то же время не торопиться 

с выводами о поведении и способностях воспитанников; 

- умение сочетать мягкий эмоциональный и деловой тон в отношениях с детьми;  

- умение сочетать требовательность с чутким отношением к воспитанникам;  

- знание возрастных и индивидуальных особенностей воспитанников;  

- соответствие внешнего вида статусу воспитателя детского сада.  

  

Задачи воспитания в образовательных областях 

Содержание Программы воспитания реализуется в ходе освоения детьми дошкольного 

возраста всех образовательных областей, обозначенных во ФГОС ДО, одной из задач которого 

является объединение воспитания и обучения в целостный образовательный процесс на основе 

духовно-нравственных и социокультурных ценностей, принятых в обществе правил и норм 

поведения в интересах человека, семьи, общества:  

-социально-коммуникативное развитие;  

-познавательное развитие;  

-речевое развитие;  

-художественно-эстетическое развитие;  

-физическое развитие. 

 В пояснительной записке ценности воспитания соотнесены с направлениями воспитательной 

работы. Предложенные направления не заменяют и не дополняют собой деятельность по пяти 

образовательным областям, а фокусируют процесс усвоения ребенком базовых ценностей в 

целостном образовательном процессе.  

 

Формы совместной деятельности в образовательной организации 

Совместная деятельность в образовательных ситуациях является ведущей формой организации 

совместной деятельности взрослого и ребёнка по освоению ООП ДО, в рамках которой возможно 

решение конкретных задач воспитания.  

Цели и задачи воспитания реализуются во всех видах деятельности дошкольника, 

обозначенных во ФГОС ДО. В качестве средств реализации цели воспитания могут выступать  

следующие основные виды деятельности и культурные практики:  

– предметно-целевая (виды деятельности, организуемые взрослым, в которых он открывает 

ребенку смысл и ценность человеческой деятельности, способы ее реализации совместно с 

родителями, воспитателями, сверстниками);  



 

 

54  

– культурные практики (активная, самостоятельная апробация каждым ребенком 

инструментального и ценностного содержаний, полученных от взрослого, и способов их реализации 

в различных видах деятельности через личный опыт);  

– свободная инициативная деятельность ребенка (его спонтанная самостоятельная активность, 

в рамках которой он реализует свои базовые устремления: любознательность, общительность, опыт 

деятельности на основе усвоенных ценностей).  

– Основные виды  организации совместной деятельности в образовательных ситуациях в 

ДОО:  

– ситуативная беседа, рассказ, советы, вопросы;  социальное  моделирование, 

 воспитывающая  (проблемная)  ситуация,  

– составление рассказов из личного опыта;  

– чтение художественной литературы с последующим обсуждением и выводами, сочинение 

рассказов, историй, сказок, заучивание и чтение стихов наизусть;  

– разучивание и исполнение песен, театрализация, драматизация, этюды инсценировки;  

– рассматривание и обсуждение картин и книжных иллюстраций, просмотр видеороликов, 

презентаций, мультфильмов;  

– организация выставок (книг, репродукций картин, тематических или авторских, детских 

поделок и тому подобное),  

– экскурсии (в музей, в общеобразовательную организацию), посещение спектаклей, 

выставок;  

– игровые методы (игровая роль, игровая ситуация, игровое действие, квест- игра);  

– демонстрация собственной нравственной позиции педагогом, личный пример педагога, 

приучение к вежливому общению, поощрение (одобрение, тактильный контакт, похвала, 

поощряющий взгляд).  

Воспитание в образовательной деятельности осуществляется в течение всего времени 

пребывания ребёнка в ДОО.  

 

Организация РППС 

Развивающая предметно-пространственная среда (далее – РППС) отражает федеральную, 

региональную специфику, а также специфику ДОО и включает: оформление помещений; 

оборудование; игрушки. 

РППС отражает ценности, на которых строится Программа воспитания, способствует  их 

 принятию  и  раскрытию  ребенком.  Реализация воспитательного  потенциала  предметно-

пространственной  среды предусматривает совместную деятельность педагогов, обучающихся, 

других участников образовательных отношений по её созданию, поддержанию, использованию в 

воспитательном процессе:  

– знаки и символы государства, региона, населенного пункта и ДОО; компоненты среды, 

отражающие региональные, этнографические и другие особенности социокультурных условий, в 

которых находится ДОО;  

– компоненты среды, отражающие экологичность, природосообразность и безопасность;  

– компоненты среды, обеспечивающие детям возможность общения, игры и совместной 

деятельности;  

– компоненты среды, отражающие ценность семьи, людей разных поколений, радость 

общения с семьей;  
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– компоненты среды, обеспечивающие ребёнку возможность познавательного развития, 

экспериментирования, освоения новых технологий, раскрывающие красоту знаний, необходимость 

научного познания, формирующие научную картину мира;  

– компоненты среды, обеспечивающие ребёнку возможность посильного  

– труда, а также отражающие ценности труда в жизни человека и государства; компоненты 

среды, обеспечивающие ребёнку возможности для укрепления здоровья, раскрывающие смысл 

здорового образа жизни, физической культуры и спорта;  

– компоненты среды, предоставляющие ребёнку возможность погружения в культуру России, 

знакомства с особенностями традиций многонационального российского народа.  

Вся среда ДОО является гармоничной и эстетически привлекательной.   

Окружающая ребенка РППС ДОО, при условии ее грамотной организации, обогащает 

внутренний мир дошкольника, способствует формированию у него чувства вкуса и стиля, создает 

атмосферу психологического комфорта, поднимает настроение, предупреждает стрессовые 

ситуации, способствует позитивному восприятию ребенком детского сада. Воспитывающее 

влияние на ребенка осуществляется через такие формы работы с РППС ДОО как:  

– оформление интерьера дошкольных помещений (групп, коридоров, залов,  

– лестничных пролетов и т.п.) и их периодическая переориентация;  

– размещение на стенах ДОО регулярно сменяемых экспозиций;  

– озеленение присадовой территории, разбивка клумб, посадка деревьев, оборудование 

спортивных и игровых площадок, доступных и приспособленных для дошкольников разных 

возрастных категорий, разделяющих свободное пространство ДОО на зоны активного и тихого 

отдыха;  

– акцентирование внимания дошкольников посредством элементов РППС (стенды, плакаты) 

на важных для воспитания ценностях детского сада, его традициях, правилах.  

Поэтому территория ДОО благоустроена, каждая группа имеет прогулочный участок. Все 

участки озеленены насаждениями различных видов деревьев и кустарников, имеются клумбы с 

однолетними и многолетними насаждениями.  

На территории ДОО находятся: площадки для игровой и физкультурной деятельности детей, 

Все оборудование покрашено и закреплено.  

В рамках проектной площадки при активном участии родителей на  территории детского сада 

появилась поляна сказок «Там на неведомых дорожках», что позволило  организовать  развивающее 

пространство в соответствие с пожеланиями детей.  

В группах созданы различные центры активности:  

– центр двигательной активности;   

– центр безопасности;  

– центр игры;  

– центр конструирования;  

– центр математики;  

– центр экспериментирования, наблюдения и труда;  

– центр развития речи (совмещенный с книжным уголком);  

– центр театра и музыки;   

– центр уединения;  

– центр творчества.  

В связи с такими особенностями нашего детского сада, как маленькие площади групповых и 

отсутствие свободных помещений в ДОО организуются переносные ширмы и мини - коллекции.  

При выборе материалов и игрушек для РППС ДОО ориентируется на продукцию 

отечественных и территориальных производителей. Игрушки, материалы и оборудование 
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соответствуют возрастным задачам воспитания детей дошкольного возраста.  

При создании РППС для детей с ОВЗ ДОО учитывает особенности их психофизического 

развития. Организация имеет необходимые для всех видов образовательной деятельности 

воспитанников (в том числе детей с ограниченными возможностями здоровья и детей - инвалидов).  

 

Социальное партнерство 

Особая значимость в воспитательной работе придается взаимодействию с социальными 

партнерами ДОО.  

Устанавливая социальное партнерство ДОО с другими заинтересованными лицами, создаются 

условия:  

– для расширения кругозора дошкольников (освоения предметного и природного окружения, 

развития мышления, обогащения словаря, знакомства с историей, традициями народа) за счет снятия 

территориальной ограниченности ДОО (экскурсии, походы);  

– формирования навыков общения в различных социальных ситуациях, с людьми разного 

пола, возраста, национальности, с представителями разных профессий;  

– воспитания уважения к труду взрослых;  

– привлечения дополнительных инвестиций в финансовую базу ДОО.  

– Взаимодействие ДОО с каждым из партнеров базируется на следующих принципах:   

добровольность; равноправие сторон;  уважение интересов друг друга;  соблюдение законов и иных 

нормативных актов.  

Планы взаимодействия ДОО с различными учреждениями разработаны с учетом доступности, 

соответствия возрастным возможностям детей и эмоциональной насыщенности.  

Сотрудничество коллектива ДОО с коллективами других ДОО помогает повысить качество 

образования за счет объединения материальных и технических ресурсов.   

Сотрудничество коллектива ДОО с МБОУ СОШ № 26 обеспечивает преемственность и 

непрерывность в организации воспитательной работы между дошкольным и начальным звеном 

образования. Для воспитанников детского сада организуются экскурсии в школу, участие в 

совместных конкурсах и мероприятиях.  

Для развития у детей целостного представления об окружающем мире, усвоения социальных 

ценностей, формирования личностной культуры организуется совместная деятельность с детской 

библиотекой им. А.П.Чехова, МБО ДОД «Эколого-биологический центр», МБУ ДО «ДМШ №3 им. 

Гусельникова. 

Социальное партнерство создает благоприятные условия для творческого саморазвития 

участников образовательного процесса. Такая работа, проводимая в ДОО, способствует разрушению 

привычного стереотипа и общественного мнения о работе детского сада только с семьями своих 

воспитанников, развивает позитивное общественное мнение об учреждении, повышает спрос на 

образовательные услуги для детей, улучшает подготовку детей к более легкой адаптации в новой 

социальной среде.  

 

2.8.4. Организационный раздел 

 

Кадровое обеспечение 

Наименование 

должности  

Функционал, связанный с организацией и реализацией воспитательного 

процесса  
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Заведующий  

  

  

  

  

- управляет воспитательной деятельностью на уровне ДОО;  

- создает условия, позволяющие педагогическому составу реализовать 

воспитательную деятельность;  

- проводит анализ итогов воспитательной деятельности в ДОО за учебный год;  

- планирует воспитательную деятельность в ДОО на учебный год, включая 

календарный план воспитательной работы на учебный год;  

- регулирует воспитательную деятельность в ДОО;  

- контролирует исполнение управленческих решений по воспитательной деятельности 

в ДОО (в том числе осуществляет мониторинг качества организации воспитательной 

деятельности в ДОО); 

- организует воспитательную деятельность в ДОО;  

- разрабатывает необходимые для организации воспитательной деятельности в ДОО 

нормативные документы (положения, инструкции, должностные и функциональные 

обязанности, проекты и программы воспитательной работы и др.);  

- анализирует возможности имеющихся структур для организации воспитательной 

деятельности;  

- планирует работу воспитательной деятельности;  

- организует практическую работу в ДОО в соответствии с календарным планом 

воспитательной работы;  

- проводит мониторинг состояния воспитательной деятельности в ДОО  совместно с 

Педагогическим советом;  

- организует повышение квалификации профессиональной переподготовки 

педагогов для совершенствования их психолого-педагогической и управленческой 

компетентностей;  

- проводит анализ и контроль воспитательной деятельности, распространение 

передового опыта других образовательных организаций;  

- формирует мотивацию педагогов к участию в разработке и реализации 

разнообразных образовательных и социально значимых проектов;  

- информирует о наличии возможностей для участия педагогов в воспитательной 

деятельности;  

- наполняет сайт ДОО информацией о воспитательной деятельности;  

- участвует в организационно-координационной работе при проведении 

общесадовых воспитательных мероприятий;  

- организует участие обучающихся в конкурсах различного уровня;  

- оказывает организационно-методическое сопровождение воспитательной 

деятельности педагогических инициатив;  

- создает необходимую для осуществления воспитательной деятельности 

инфраструктуру;  

- азвивает сотрудничество с социальными партнерами;  

- стимулирует активную воспитательную деятельность педагогов. 
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Воспитатель, 

музыкальный 

руководитель  

- обеспечивает занятие обучающихся творчеством, медиа, физической культурой;  

- формирует у обучающихся активную гражданскую позицию, сохраняет и 

приумножает нравственные, культурные и научные ценности в условиях современной 

жизни, сохранение традиций  

ДОО;  

- организует работу по формированию общей культуры будущего  школьника;  

- внедряет здоровый образ жизни;  

- внедряет в практику воспитательной деятельности научные достижения, новые 

технологии образовательного процесса;  

- организует участие обучающихся в мероприятиях, проводимых районными и 

другими структурами в рамках воспитательной деятельности.  

 

В целях эффективной реализации Программы воспитания созданы условия для:  

- профессионального развития педагогических работников и руковолителя, в том числе их 

дополнительного профессионального образования (ГМО, семинары, научно-практические 

конференции, курсы повышения квалификации);  

- консультативной поддержки педагогических работников по вопросам образования, 

воспитания и охраны здоровья детей, в том числе детей с ОВЗ;  

- организационно-методического сопровождения начинающих педагогов. 

 

Нормативно-методическое обеспечение 
Нормативно-методическое обеспечение реализации Программы воспитания представляет 

собой Перечень локальных правовых документов ДОО, в которые вносятся изменения после 

принятия Рабочей программы воспитания:  

-Образовательная программа дошкольного образования МБДОУ «Детский сад № 37»;  

-Программа развития МБДОУ «Детский сад № 37»;  

-Рабочая программа воспитания МБДОУ «Детский сад № 37»;  

-Календарный план воспитательной работы на учебный год;  

-Годовой План работы на учебный год;  

-Рабочие программы воспитания педагогов групп как часть образовательной программы;  

-Должностные инструкции специалистов, отвечающих за организацию воспитательной деятельности 

в ДОО;  

-Планы взаимодействия с социальными партнерами.  

 

Требования к условиям работы с особыми категориями детей 

КРР представляет собой комплекс мер по психолого-педагогическому сопровождению 

обучающихся, а также мониторинг динамики их развития. КРР в МБДОУ «Детский сад №37» 

осуществляют воспитатели, музыкальный руководитель. 

В воспитательной работе с категориями обучающихся, имеющих особые образовательные 

потребности: обучающихся с инвалидностью, с ОВЗ, из социально уязвимых групп (например, 

воспитанники детских домов, из семей мигрантов, билингвы и другие), одаренных, с 

отклоняющимся поведением, - создаются особые условия, исходя из следующих задач: 
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- налаживание эмоционально-положительного взаимодействия с окружающими для их успешной 

социальной адаптации и интеграции в образовательной организации; 

- формирование доброжелательного отношения к обучающимся и их семьям со стороны всех 

участников образовательных отношений; 

- построение воспитательной деятельности с учетом индивидуальных особенностей и возможностей 

каждого обучающегося; 

- обеспечение психолого-педагогической поддержки семей обучающихся, содействие повышению 

уровня их педагогической, психологической, социальной компетентности. 

При организации воспитания обучающихся с особыми образовательными потребностями 

необходимо ориентироваться на: 

- формирование личности ребенка с особыми образовательными потребностями с использованием 

адекватных возрасту и физическому и (или) психическому состоянию методов воспитания; 

- создание оптимальных условий совместного воспитания и обучения обучающихся с особыми 

образовательными потребностями, с использованием адекватных вспомогательных средств и 

педагогических приемов, организацией совместных форм работы воспитателей и специалистов 

ДОО; 

- личностно-ориентированный подход в организации всех видов деятельности обучающихся с 

особыми образовательными потребностями. 

 

Направления коррекционно-развивающей работы 

– профилактическое: проведение необходимой профилактической работы с детьми с целью 

предупреждения проявления отклонений в развитии ребенка; 

– диагностическое: раннее выявление и диагностика уровня интеллектуального развития 

детей дошкольного возраста; 

– коррекционно-педагогическое: разработка программ, соответствующих психофизическим 

и интеллектуальным возможностям детей; 

– организационно-методическое: организация консультационно-методической помощи 

воспитателям по вопросам обучения и воспитания дошкольников с проблемами в развитии; 

– консультативно-просветительское: организация консультативно – просветительской 

работы по пропаганде знаний из области коррекционной педагогики и специальной психологии 

среди родителей; 

– координирующее: ключевая позиция в комплексном сопровождении детей с проблемами в 

развитии принадлежит воспитателю подгруппы; координирует профессиональную деятельность 

педагог-психолог; 

– контрольно-оценочное: анализ результативности комплексной коррекционной работы с 

детьми дошкольного возраста, имеющих различные нарушения. 

 

Цели коррекционной работы 

– раннее выявление отклонений в развитии детей дошкольного возраста с целью 

предупреждения вторичных отклонений; 

– коррекция имеющихся нарушений в развитии детей дошкольного возраста; 

– социальная адаптация и интеграция детей с отклонениями в развитии в среду нормативно  

развивающихся сверстников. 

Задачи КРР 

– определение особых (индивидуальных) образовательных потребностей обучающихся, в 
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том  числе с трудностями освоения Программы и социализации в ДОО; 

– своевременное выявление обучающихся с трудностями адаптации, обусловленными 

различными причинами; 

– осуществление индивидуально ориентированной психолого-педагогической помощи   

обучающимся с учетом особенностей психического и (или) физического развития, 

индивидуальных возможностей и потребностей (в соответствии с рекомендациями 

территориальной психолого- медико-педагогической комиссии (ТПМПК) или психолого-

педагогического консилиума образовательной организации (ППк); 

– оказание родителям (законным представителям) обучающихся консультативной 

психолого-педагогической помощи по вопросам развития и воспитания детей дошкольного 

возраста; 

– содействие поиску и отбору одаренных обучающихся, их творческому развитию; 

выявление детей с проблемами развития эмоциональной и интеллектуальной сферы; 

– реализация комплекса индивидуально ориентированных мер по ослаблению, снижению 

или устранению отклонений в развитии и проблем поведения. 

 

 Коррекционно-развивающая работа организуется:  

– по обоснованному запросу педагогов и родителей (законных представителей);  

– на основании результатов психологической диагностики;  

– на основании рекомендаций ППк. 

 

Специальные условия для получения образования детьми  

с ограниченными возможностями здоровья 

              Для коррекционной работы с детьми с ОВЗ, осваивающими образовательную программу 

совместно с другими детьми, в группе создаются специальные условия в соответствии с перечнем и 

планом реализации индивидуально ориентированных коррекционных мероприятий. Для них 

разрабатываются индивидуальные образовательные   маршруты развития.   

Алгоритм выявления детей с ОВЗ и создания для них специальных образовательных 

условий 

1.В начале нового учебного года в ДОО педагоги, т. е. специалисты психолого - педагогического 

консилиума (ППк), выявляют детей с ОВЗ.  

 

2. После этого проводится заседание консилиума и принимается решение о необходимости 

прохождения территориальной психолого-медико-педагогической комиссии (ТПМПК) в целях 

проведения комплексного обследования и подготовки рекомендаций по оказанию детям 

психолого-медико-педагогической помощи и организации их обучения и воспитания, согласно 

приказу Министерства образования и науки Российской Федерации от 24 марта 2009 г. N 95 «Об 

утверждении положения о психолого-медико-педагогической комиссии», и определения 

специальных условий для получения образования согласно ст. 79 ФЗ N 273 «Закон об 

образовании в Российской Федерации».  

 

3. По результатам обследования на ТПМПК даются рекомендации по созданию для ребенка 

специальных образовательных условий.  

 

4. На основании рекомендаций ТПМПК специалисты ППк ДОО разрабатывают индивидуальный 

образовательный маршрут. 
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В целях разработки индивидуального образовательного маршрута ребенка с ОВЗ решаются 

следующие задачи: 

– определение формы получения дошкольного образования и режима пребывания в 

образовательной организации, соответствующих возможностям и специальным потребностям 

ребенка;  

– определение объема, содержания основных направлений, форм организации психолого-

педагогического сопровождения ребенка и его семьи;  

– определение стратегии и тактики (форм и содержания) коррекционно-развивающей 

работы с ребенком. Здесь же определяются критерии и формы оценки динамики познавательного 

и личностного развития ребенка, степени его адаптации в среде сверстников;  

– определение необходимости, степени и направлений адаптации основной 

образовательной программы организации;  

– определение необходимости адаптации имеющихся или разработки новых методических 

материалов; 

– определение индивидуальных потребностей ребенка в тех или иных материально-

технических ресурсах. Подбор необходимых приспособлений, организация развивающей 

предметно-пространственной среды.  

 

5. После разработки индивидуального образовательного маршрута педагоги и специалисты ДОО 

осуществляют их реализацию и ведут динамическое наблюдение за развитием ребенка. Заседания 

консилиума по уточнению индивидуального образовательного маршрута проводятся не реже 

одного раза в 3 месяца. 

 

Категории детей с ОВЗ 

В образовательной практике определяются нижеследующие категории детей, обучающихся для 

оказания им адресной психологической помощи и включения их в программы психолого-

педагогического сопровождения:  

1)  обучающиеся по образовательной Программе:  

– с ОВЗ и (или) инвалидностью, получившие статус в порядке, установленном 

законодательством Российской Федерации;  

– обучающиеся по индивидуальному учебному плану (учебному расписанию) на основании 

медицинского заключения (дети, находящиеся под диспансерным наблюдением, в том числе часто 

болеющие дети);   

– часто болеющие дети характеризуются повышенной заболеваемостью острыми 

респираторными инфекциями, которые не связаны с врожденными и наследственными состояниями, 

приводящими к большому количеству пропусков ребенком в посещении ДОО;  

– обучающиеся, испытывающие трудности в освоении образовательных программ, развитии, 

социальной адаптации;  

– одаренные обучающиеся;  

2) дети и (или) семьи, находящиеся в трудной жизненной ситуации, признанные таковыми в 

нормативно установленном порядке. 
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Содержание КРР  

Вид работы  Содержание работы  

Диагностическая   - своевременное выявление детей, нуждающихся в психолого-педагогическом 

сопровождении;  

- раннюю (с первых дней пребывания обучающегося в ДОО) диагностику 

отклонений в развитии и анализ причин трудностей социальной адаптации;  

- комплексный сбор сведений об обучающемся на основании диагностической 

информации от специалистов разного профиля; - определение уровня 

актуального и зоны ближайшего развития обучающегося с ОВЗ, с трудностями в 

обучении и социализации, выявление его резервных возможностей;  

- изучение уровня общего развития обучающихся (с учётом особенностей 

нозологической группы), возможностей вербальной и невербальной 

коммуникации со сверстниками и взрослыми; - изучение развития 

эмоционально-волевой сферы и личностных особенностей обучающихся;  

- изучение индивидуальных образовательных и социально-коммуникативных 

потребностей обучающихся;  

- изучение социальной ситуации развития и условий семейного воспитания 

ребёнка;  

- изучение уровня адаптации и адаптивных возможностей обучающегося; 

изучение направленности детской одаренности; - изучение, констатацию в 

развитии ребёнка его интересов и склонностей, одаренности;  

- мониторинг развития детей и предупреждение возникновения психолого 

педагогических проблем в их развитии;  

- выявление детей-мигрантов, имеющих трудности в обучении  и социально- 

психологической адаптации, дифференциальная диагностика и оценка 

этнокультурной природы имеющихся трудностей;  

- всестороннее психолого-педагогическое изучение личности ребёнка; 

выявление и изучение неблагоприятных факторов социальной среды и рисков 

образовательной среды;  

- системный разносторонний контроль специалистов за уровнем и динамикой 

развития обучающегося, а также за созданием необходимых условий, 

соответствующих особым  

(индивидуальным) образовательным потребностям обучающегося. 

 

КРР  - выбор оптимальных для развития обучающегося коррекционно-развивающих 

программ (методик) психолого-педагогического сопровождения в соответствии 

с его особыми (индивидуальными) образовательными потребностями;  

- организацию, разработку и проведение специалистами  

индивидуальных и групповых коррекционно-развивающих занятий, 

необходимых для преодоления нарушений поведения и развития, трудностей в 

освоении образовательной программы и социализации;  

- коррекцию и развитие высших психических функций; развитие 

эмоционально-волевой и личностной сферы обучающегося и психологическую 

коррекцию его поведения; - развитие коммуникативных способностей, 

социального и эмоционального интеллекта обучающихся, формирование их 

коммуникативной компетентности;  

- коррекцию и развитие психомоторной сферы, координации и регуляции 

движений;  

- создание условий, обеспечивающих развитие, обучение и воспитание детей с 
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ярко выраженной познавательной направленностью, высоким уровнем 

умственного развития или иной направленностью одаренности;  

- создание насыщенной PIПIC для разных видов деятельности; - формирование 

инклюзивной образовательной среды, в том числе обеспечивающей включение 

детей иностранных граждан в российское образовательное пространство с 

сохранением культуры и идентичности, связанных со страной исхода 

(происхождения);  

- оказание поддержки ребёнку в случаях неблагоприятных условий жизни, 

психотравмирующих обстоятельствах при условии информирования 

соответствующих структур социальной защиты;  

- преодоление педагогической запущенности в работе с обучающимся, 

стремление устранить неадекватные методы воспитания в семье во 

взаимодействии родителей (законных представителей) с детьми;  

- помощь в устранении психотравмирующих ситуаций в жизни ребёнка. 

Консультативная   - разработку рекомендаций по основным направлениям работы с 

обучающимся с трудностями в обучении и социализации, единых для всех 

участников образовательных отношений; - консультирование специалистами 

педагогов по выбору индивидуально ориентированных методов и приемов 

работы с обучающимся;  

- консультативную помощь семье в вопросах выбора оптимальной стратегии 

воспитания и приемов КРР с ребёнком.  

Информационно-

просветительская  

- различные формы просветительской деятельности (лекции, беседы, 

информационные стенды, печатные материалы, электронные ресурсы), 

направленные на разъяснение участникам образовательных отношений - 

обучающимся (в доступной для дошкольного возраста форме), их родителям 

(законным  

представителям), педагогам - вопросов, связанных с особенностями 

образовательного процесса и психолого-педагогического сопровождения 

обучающихся, в том числе с ОВЗ, трудностями в обучении и социализации;  

- проведение тематических выступлений,  онлайн-консультаций для 

педагогов и родителей (законных представителей) по разъяснению 

индивидуально типологических особенностей различных категорий 

обучающихся, в том числе с ОВЗ, трудностями в обучении и социализации.  

  

Направленность КРР 

Целевые группы  Направленность КРР  

Дети, находящииеся под 

диспансерным наблюдением, 

в том числе часто болеющие 

дети  

- коррекция (развитие) коммуникативной, личностной, эмоционально-

волевой сфер,  

познавательных процессов; - снижение тревожности;  

- помощь в разрешении поведенческих проблем; - создание условий для 

успешной социализации, оптимизация межличностного взаимодействия со 

взрослыми и сверстниками.  
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Одаренные дети  - определение вида одаренности, интеллектуальных и личностных 

особенностей детей, прогноз возможных проблем и потенциала развития;  

- вовлечение родителей (законных представителей) в образовательный 

процесс и установление с ними отношений сотрудничества как обязательного 

условия поддержки и развития одаренного ребёнка, как в ДОО, так и в 

условиях семенного воспитания; - создание атмосферы доброжелательности, 

заботы и уважения по отношению к ребёнку, обстановки, формирующей у 

ребёнка чувство собственной значимости, поощряющей проявление его  

индивидуальности;  

-сохранение и поддержка индивидуальности ребёнка, развитие его 

индивидуальных способностей и творческого потенциала  как субъекта 

отношений с людьми, миром и самим собой;  

-формирование коммуникативных навыков и развитие эмоциональной 

устойчивости;  

-организация предметно-развивающей, обогащённой образовательной среды в 

условиях ДОО, благоприятную для развития различных видов способностей и 

одаренности.  

 

Билингвальные 

обучающиеся дети 

мигрантов, испытывающие 

трудности с пониманием 

государственного языка 

Российской Федерации 

- развитие коммуникативных навыков, формирование чувствительности к 

сверстнику, его эмоциональному  состоянию, намерениям и желаниям;  

- формирование уверенного поведения и социальной успешности;  

-коррекцию деструктивных эмоциональных состояний, возникающих 

вследствие попадания в новую языковую и культурную среду (тревога 

неуверенность, агрессия);  

-создание атмосферы доброжелательности, заботы и уважения по отношению 

к ребенку.  

Обучающиеся, имеющие 

девиации развития и 

поведения 

-коррекция (развитие) социально-коммуникативной, личностной, 

эмоционально-волевой сферы;  

-помощь в решении поведенческих проблем;  

- формирование адекватных, социально-приемлемых способов поведения;  

- развитие рефлексивных способностей;  

- совершенствование способов саморегуляции. 

 

 

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

 

1. Задачи и содержание обучения и воспитания Программы в части, формируемой 

участниками образовательных отношений 

 

Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие» 

- Способствовать усвоению норм и ценностей, принятых в обществе, включая моральные и 

нравственные ценности; 

- Поощрять стремление в своих поступках следовать положительному примеру; 
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- Развивать коммуникативные качества: способность устанавливать и поддерживать 

межличностные контакты; 

- Воспитывать уважительное и доброжелательное отношение к окружающим людям; 

- Воспитывать чувство любви и привязанности к своей Родине, родному дому, семье; 

- Поощрять проявление таких качеств, как отзывчивость, справедливость, скромность, 

трудолюбие, дисциплинированность; 
- Обогащать представления о труде взрослых, о значении их труда для общества; 

- Воспитывать уважение к народам мира, их культуре и традициям. 

 

Образовательная область «Познавательное развитие» 

- Приобщать детей к истории, культуре и традициям народов Нижегородской области; 

 - Формировать представления о социокультурных ценностях нашего народа, об 

отечественных  традициях и праздниках, о планете Земля как общем доме людей; 
- Формировать положительное и бережное отношение к природе; 
- Способствовать желанию самостоятельно добывать знания посредством наблюдения, слушания 

книг, экспериментирования, обсуждения, рассматривания иллюстраций; 

- Формировать позитивное и ценностное отношение к планете Земля как общему дому 

человеческого сообщества. 

 

Образовательная область «Речевое развитие» 
- Развивать все стороны устной речи дошкольников для общения с другими людьми на различные 
темы; 
- Формировать умение оптимально использовать речевые возможности и средства в конкретных 

условиях общения; 

- Воспитывать культуру речевого общения, доброжелательность и корректность; 
- Способствовать эмоционально-ценностному восприятию литературных произведений, умению 

высказать  свое личное отношение к героям сказок, рассказов, стихотворений; 

- Поощрять способность аргументированно отстаивать свою точку зрения в разговоре, приучать к 

самостоятельности суждений. 

 

Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие» 
- Создавать благоприятные условия для раскрытия творческих способностей детей; 
- Развивать эстетический вкус, эмоции, чувство прекрасного при восприятии произведений 

словесного, музыкального и изобразительного искусства; 

- Обращать внимание дошкольников на красоту окружающих предметов и объектов природы; 
- Способствовать становлению эстетического отношения к окружающему миру;. 

- Воспитывать любовь к родному краю и Отчизне посредством художественно-эстетической 

деятельности; 

- Стимулировать сопереживание персонажам музыкальных и изобразительных произведений. 

 

Образовательная область «Физическое развитие» 
- Формировать у детей потребность в здоровом образе жизни; 
- Формировать привычку следить за чистотой тела, опрятностью одежды, прически; 

- Воспитывать культуру еды и приема пищи; 

- Развивать физические качества дошкольников через приобщение к народным играм и забавам; 

- Поощрять стремление детей участвовать в спортивно-оздоровительных мероприятиях. 

 

Формы совместной деятельности в образовательной организации 

Совместная деятельность в образовательных ситуациях является ведущей формой организации 

совместной деятельности взрослого и ребёнка по освоению ООП ДО, в рамках которой возможно 
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решение конкретных задач воспитания.  

Цели и задачи воспитания реализуются во всех видах деятельности дошкольника, 

обозначенных во ФГОС ДО. В качестве средств реализации цели воспитания могут выступать  

следующие основные виды деятельности и культурные практики:  

– предметно-целевая (виды деятельности, организуемые взрослым, в которых он открывает 

ребенку смысл и ценность человеческой деятельности, способы ее реализации совместно с 

родителями, воспитателями, сверстниками);  

– культурные практики (активная, самостоятельная апробация каждым ребенком 

инструментального и ценностного содержаний, полученных от взрослого, и способов их реализации 

в различных видах деятельности через личный опыт);  

– свободная инициативная деятельность ребенка (его спонтанная самостоятельная активность, 

в рамках которой он реализует свои базовые устремления: любознательность, общительность, опыт 

деятельности на основе усвоенных ценностей).  

– Основные виды  организации совместной деятельности в образовательных ситуациях в 

ДОО:  

– ситуативная беседа, рассказ, советы, вопросы;  социальное  моделирование, 

 воспитывающая  (проблемная)  ситуация,  

– составление рассказов из личного опыта;  

– чтение художественной литературы с последующим обсуждением и выводами, сочинение 

рассказов, историй, сказок, заучивание и чтение стихов наизусть;  

– разучивание и исполнение песен, театрализация, драматизация, этюды инсценировки;  

– рассматривание и обсуждение картин и книжных иллюстраций, просмотр видеороликов, 

презентаций, мультфильмов;  

– организация выставок (книг, репродукций картин, тематических или авторских, детских 

поделок и тому подобное),  

– экскурсии (в музей, в общеобразовательную организацию), посещение спектаклей, 

выставок;  

– игровые методы (игровая роль, игровая ситуация, игровое действие, квест- игра);  

– демонстрация собственной нравственной позиции педагогом, личный пример педагога, 

приучение к вежливому общению, поощрение (одобрение, тактильный контакт, похвала, 

поощряющий взгляд).  

Воспитание в образовательной деятельности осуществляется в течение всего времени 

пребывания ребёнка в ДОО.  

 

2. Вариативные формы, способы, методы и средства реализации Программы в части, 

формируемой участниками образователоьных отношений 

Воспитание ребенка в образовательном процессе МБДОУ «Детский сад № 37», 

осуществляется целостно в процессе всей его жизнедеятельности. 

Основной единицей образовательного процесса выступает образовательная ситуация 

(образовательное событие), то есть такая форма совместной деятельности педагога и детей, 

которая планируется и целенаправленно организуется педагогом с целью решения определенных 

задач развития, воспитания и обучения. 

Игровая деятельность является ведущей деятельностью ребенка дошкольного возраста, 

любая программа реализуется еще и в коммуникативной, познавательно- исследовательской, 

музыкальной, двигательной деятельности, а также через художественную литературу и 

изодеятельность. 
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Поддержка детской инициативы детей при выборе деятельности осуществляется 

через: 

- создание условий для свободного выбора детьми деятельности, участников совместной 

деятельности; 

- создание условий для принятия детьми решений, выражения своих чувств и мыслей; 

- помощь детям, поддержку детской инициативы и самостоятельности в разных видах 

деятельности (игровой, исследовательской, проектной, познавательной и т.д.); 

- организацию видов деятельности, способствующих развитию мышления, речи, общения, 

воображения и детского творчества, личностного, физического и художественно-эстетического 

развития детей; 

- создание условий для позитивных, доброжелательных отношений между детьми, в том 

числе принадлежащими к разным национально-культурным, религиозным общностям и 

социальным слоям, а также имеющими различные (в том числе ограниченные) возможности 

здоровья; 

- поддержку спонтанной игры детей, ее обогащение, обеспечение игрового времени и 

пространства. 

 

3. Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями 

 обучающихся в части, формируемой участниками образовательных отношений 

Ценностное единство и готовность к сотрудничеству всех участников образовательных 

отношений составляет основу уклада Учреждения, в которой строится воспитательная работа. 

Предлагается формат взаимодействия с родителями, когда родители и воспитатели не «заказчик» 

и «исполнитель», а коллеги и партнеры, у которых общая задача – воспитание ребенка, при этом 

воспитатель профессионал, занимает экспертную позицию, а родитель прислушивается к мнению 

воспитателя и содействует ему по мере сил. 

Взаимодействие с родителями воспитанников представляет собой индивидуальные 

встречи, консультации, беседы, родительские собрания, а также групповые формы. А именно: 

 

Формы работы  Содержание 

групповые - Родительский комитет, участвующие в решении вопросов воспитания и 

социализации детей. 

- Родительские группы, собрания, в которых родители могут получать 

рекомендации от профессиональных психологов, педагогов, социальных 

работников и обмениваться собственным опытом в пространстве 

воспитания детей дошкольного возраста. 

- Родительские собрания, посвященные обсуждению актуальных и острых 

проблем воспитания детей дошкольного возраста. 

- Взаимодействие в социальных сетях: родительские форумы на интернет- 

сайте, посвященные обсуждению интересующих родителей вопросов 

воспитания; виртуальные консультации психологов и педагогов 
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индивидуальные - Работа специалистов по запросу родителей для решения проблемных 

ситуаций, связанных с воспитанием ребенка дошкольного возраста 

- Участие родителей в педагогических консилиумах, собираемых в случае 

возникновения острых проблем, связанных с воспитанием ребенка. 

- Участие родителей (законных представителей) и других членов семьи 

дошкольника в реализации проектов и мероприятий воспитательной 

направленности. 

- Индивидуальное консультирование родителей (законных представителей) 

c целью координации воспитательных усилий педагогического 

коллектива и семьи 

 

Иные характеристики содержания РПВ, значимые с точки зрения 

разработчиков РПВ 

К наиболее существенным характеристикам, с точки зрения разработчиков РПВ, относится 

то, что МБДОУ «Детский сад № 37» расположен в Нижегородской области, г.Дзержинск – 

многонациональном регионе Российской Федерации. Поэтому РПВ включает в себя реализацию 

регионального компонента, и направлена на обеспечение гуманистического, толерантного, 

национального образования. 

При организации образовательной и воспитательной деятельности важно привить 

дошкольникам любовь к Отечеству, гордость за него, чувство ответственности перед обществом, 

чувство глубокой, духовной привязанности к семье, дому, Родине, родной природе, уважительное 

отношение к другим людям, людям другой национальности. Первоочередными задачами в 

реализации регионального компонента являются формирование у детей любви и уважения к 

России, гражданской позиции, толерантного сознания и поведения, этнической толерантности. 

Реализация регионального компонента программы осуществляется во всех видах детской 

активности и совместной деятельности со взрослыми: педагогами и родителями. 

 

 



  

69 

 

 

 

 

 

Календарный план воспитательной работы по реализации  РПВ 

Календарный план воспитательной работы МБДОУ «Детский сад № 37», составлен как 

часть Рабочей программы воспитания, с целью конкретизации форм и видов воспитательных 

мероприятий, проводимых педагогами в течение учебного года. 

Календарный план воспитательной работы разделен на 3 модуля, которые отражают 

направления работы Учреждения по реализации РПВ. 

Организация мероприятий проходит при совместном взаимодействии между детьми, 

педагогами и родителями воспитанников. 

 

МОДУЛЬ 1 

«СОХРАНЯЯ ТРАДИЦИИ!» 

 

 

ТРАДИЦИОННЫЕ ПРАЗДНИКИ, РАЗВЛЕЧЕНИЯ,  

ДОСУГИ, МЕРОПРИЯТИЯ, АКЦИИ 

Срок Группа 

раннего 

возраста 

Младшая 

группа 

Средняя 

группа 

Старшая 

группа 

Подготовительная 

группа 

Октябрь  - Видеопоздравление ко Дню 

пожилого человека «Мы вас 

любим» 

Акция ко Дню пожилого человека 

«Открытка для улыбки» 

Ноябрь  - Дискотека «Танцевальное 

ассорти» по мелодиям 

народов России 

Досуг ко Дню Народного единства 

«Игры народов России» 

Декабрь  - - Защита детских мини-проектов «Как 

разные народы встречают Новый 

год» 

Январь – февраль  Акция «Каждой пичужке – по кормушке»  

(изготовление кормушек руками воспитанников и родителей и размещение их на 

территории детского сада) 

Январь  - Чаепитие «В гостях у 

батюшки Самовара» 

Развлечение «Святки-колядки, 

гуляют ребятки!» 

Март  - Флэшмоб «Танец для 

мамочки» 

Флэшмоб «Танец для мамочки» 

Апрель  - Просмотр серии 

мультфильмов на тему 

«Здоровье» 

Спортивный досуг ко Дню 

физкультурника «Если хочешь 

быть здоров» 

Май  - Акция «Шествие бессмертного полка по территории детского сада» 

Май  - - Литературно-музыкальный 

праздник «Мы помним, мы 

гордимся!» 

Май  

– июнь  

Акция «Украсим садик наш цветами!»   

(высадка цветов, разбивка клумб, совместно с родителями воспитанников) 

Июнь  - Кукольный спектакль по 

сказкам А.С.Пушкина 

Конкурс рисунков ко Дню рождения 

А.С.Пушкина «Там, на неведомых 

дорожках…» 

Август  - - Акция ко Дню Флага России 
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ВЫСТАВКИ 

 

Срок Группа 

раннего 

возраста 

Младшая 

группа 

Средняя 

группа 

Старшая 

группа 

Подготовительная 

группа 

Октябрь  Выставка поделок из природного материала «Осенние настроения» 

Ноябрь  - Выставка портретов мам, нарисованных детьми «Моя любимая 

мама» 

Январь  Рисунки зимней тематики «Я рисую мир вокруг» 

Март  Выставка творческих работ «Мамочка милая, мама моя» 

По календарю  Выставка творческих работ «Здравствуй, Пасха Благословенная!» 

 

СМОТРЫ-КОНКУРСЫ, ФЕСТИВАЛИ 

 

Срок Группа 

раннего 

возраста 

Младшая 

группа 

Средняя 

группа 

Старшая 

группа 

Подготовительная 

группа 

Январь  - - - Ежегодный городской конкурс 

чтецов Рождественские чтения 

Март-апрель  - Ежегодный городской конкурс детского творчества «Солнышко в 

ладошке» 

Апрель -май  - Ежегодный городской конкурс детского творчества «Пасхальный 

колокольчик» 

 

 

МОДУЛЬ 2 

«ДЗЕРЖИНСК – В НАШЕМ СЕРДЦЕ!» 

 

РЕАЛИЗАЦИЯ РЕГИОНАЛЬНОГО КОМПОНЕНТА, ГРАЖДАНСКО-

ПАТРИОТИЧЕСКОГО, ТРУДОВОГО, 

ЭКОЛОГИЧЕСКОГО И ДУХОВНО-НРАВСТВЕННОГО ВОСПИТАНИЯ 

Развлечения, досуги, фольклорные праздники и беседы 

Срок Группа 

раннего 

возраста 

Младшая 

группа 

Средняя 

группа 

Старшая 

группа 

Подготовительная 

группа 

Сентябрь   - Экскурсия в старшую-

подготовительную группу 

«Когда мы вырастем 

большими» 

Праздничная линейка ко Дню 

знаний в МОУ СШ №26 

Октябрь  - Презентация «Где живут 

сказки?» 

Экскурсия в библиотеку ко 

Всемирному Дню библиотек 

Ноябрь  - Фотогазета «Мой любимый 

город Дзержинск!» 

Экскурсия к памятнику 

В.В.Маяковского 

Декабрь  Выставка работ детей в нетрадиционных техниках «Дзержинск в снегу» 

Февраль Фотовыставка портретов пап «Дзержинские папы ЛУЧШИЕ!» 

Апрель  - Чтение произведений 

К.Чуковского «Путаница» и 

С.Маршака «Пожар» 

Цель: знакомить с правилами 

поведения при пожаре, 

рассказать о героическом 

труде пожарных. 

Экскурсия в Музей пожарной 

охраны 
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Май  Выставка 

рисунков 

«Салют 

Дзержинску!» 

Выставка рисунков «С днем 

рождения, Дзержинск!» 

 

 

 

Фоторепортаж ко Дню города 

«Люблю тебя, родной 

Дзержинск!» 

 

ВЫСТАВКИ 

 

Срок Группа 

раннего 

возраста 

Младшая 

группа 

Средняя 

группа 

Старшая 

группа 

Подготовительная 

группа 

Сентябрь 2022 - Рисунки на тему: «Безопасность на улицах города» 

Октябрь 2022 Выставка поделок из природного материала «Осенние настроения» 

Январь 2023 Рисунки зимней тематики «Я рисую мир вокруг» 

Март 2023 Выставка творческих работ «Мамочка милая, мама моя» 

 

 

 

СМОТРЫ-КОНКУРСЫ, ФЕСТИВАЛИ 

 

Срок Группа 

раннего 

возраста 

Младшая 

группа 

Средняя 

группа 

Старшая 

группа 

Подготовительная 

группа 

Январь  Ежегодный городской конкурс «Украсим самую большую елку города своими 

руками!» 

Февраль  - - Ежегодная городская акция «Лыжня России» 

Март  - Ежегодный городской конкурс детского творчества «Я уже 

артист» 

Июнь -апрель  - Ежегодная городская акция «Все на велосипед!» 

Август -май  - Ежегодный городской конкурс «Внимание! Светофор!» 

 

МОДУЛЬ 3 

«МЫ ВМЕСТЕ!» 

 

АКЦИИ, РАЗВЛЕЧЕНИЯ И ПРОЧИЕ  

МЕРОПРИЯТИЯ 

при взаимодействии между детьми, педагогами и родителями (законными 

представителями) 

Срок Группа 

раннего 

возраста 

Младшая 

группа 

Средняя 

группа 

Старшая 

группа 

Подготовительная 

группа 

Октябрь  - Флэшмоб «На зарядку становись!»  

к Всероссийскому Дню утренней гимнастики 

Ноябрь  - Концерт «Эту песенку свою милой маме подарю» 

Ноябрь  - Поздравительная газета ко 

Дню матери 

- 

Декабрь   - Фотовыставка «Я и моя 

елочка» 

Информационная Акция «Елочка, 

живи!» 

Январь   - Трудовая акция - трудовой десант  

«Дружно-не грузно, а врозь-хоть брось!» 

Февраль  - Досуг с папами «Папа может все!» 
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Апрель  - Акция «Подари улыбку!» Смотр-конкурс частушек 

«Задорушки» 

Июнь  Развлечение ко Дню защиты детей 

Июль  - Акция «Подари ромашку» ко 

Дню семьи, любви и верности 

Праздник «Настоящая семья – это 

много, много Я» ко Дню семьи, 

любви и верности 

 

ВЫСТАВКИ 

 

Срок Группа 

раннего 

возраста 

Младшая 

группа 

Средняя 

группа 

Старшая 

группа 

Подготовительная 

группа 

Сентябрь   Выставка творческих работ «Цветы для воспитателя!» 

Октябрь  Выставка поделок из природного материала «Осенние настроения» 

Ноябрь  - Выставка портретов мам, нарисованных детьми «Моя любимая 

мама» 

Март  Выставка изделий декоративно - прикладного творчества 

 «Мамины руки не знают скуки» 

Декабрь  Выставка новогодних поделок «Зимняя сказка» 

Январь  Рисунки зимней тематики «Я рисую мир вокруг» 

Февраль  Фотовыставка детей с папами на отдыхе или в совместной деятельности «Я как 

ПАПА!» 

Март  Выставка творческих работ «Мамочка милая, мама моя» 

 

СМОТРЫ-КОНКУРСЫ, ФЕСТИВАЛИ 

 

Срок Группа 

раннего 

возраста 

Младшая 

группа 

Средняя 

группа 

Старшая 

группа 

Подготовительная 

группа 

  

Январь  - Ежегодный городской конкурс «Рождественский вертеп» 

Февраль  - Городские детские Рождественские чтения 

 

 

III.ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ ПРОГРАММЫ 

 

3.1. Описание условий реализации Программы 

Образовательная программа дошкольного образования МБДОУ «Детский сад №37» (далее 

– Программа) разработана в соответствии с федеральным государственным образовательным 

стандартом дошкольного образования (утвержден приказом Минобрнауки России от 17 октября 

2013 г. № 1155, зарегистрировано в Минюсте России 14 ноября 2013 г., регистрационный № 

30384; в редакции приказа Минпросвещения России от 8 ноября 2022 г. № 955, 

зарегистрировано в Минюсте России 6 февраля 2023 г., регистрационный № 72264) (далее – 

ФГОС ДО) и федеральной образовательной программой дошкольного образования (утверждена 

приказом Минпросвещения России от 25 ноября 2022 г. № 1028, зарегистрировано в Минюсте 

России 28 декабря 2022 г., регистрационный № 71847) (далее – ФОП ДО). 

Нормативно-правовой основой для разработки Программы являются следующие 

нормативно-правовые документы: 

‒ Указ Президента Российской Федерации от 7 мая 2018 г. № 204 «О национальных целях 

и стратегических задачах развития Российской Федерации на период до 2024 года»; 
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‒ Указ Президента Российской Федерации от 21 июля 2020 г. № 474 «О национальных 

целях развития Российской Федерации на период до 2030 года»; 

‒ Указ Президента Российской Федерации от 9 ноября 2022 г. № 809 «Об утверждении 

основ государственной политики по сохранению и укреплению традиционных российских 

духовно-нравственных ценностей» 

‒ Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»; 

‒ Федеральный закон от 31 июля 2020 г. № 304-ФЗ «О внесении изменений 

в Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» по вопросам воспитания 

обучающихся» 

‒ Федеральный закон от 24 сентября 2022 г. № 371-ФЗ «О внесении изменений 

в Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» и статью 1 Федерального 

закона «Об обязательных требованиях в Российской Федерации» 

‒ распоряжение Правительства Российской Федерации от 29 мая 2015 г. №   999-р «Об 

утверждении Стратегии развития воспитания в Российской Федерации на период до 2025 года»; 

‒ федеральный государственный образовательный стандарт дошкольного образования 

(утвержден приказом Минобрнауки России от 17 октября 2013 г. № 1155, зарегистрировано в 

Минюсте России 14 ноября 2013 г., регистрационный № 30384; в редакции приказа 

Минпросвещения России от 8 ноября 2022 г. № 955, зарегистрировано в Минюсте России 6 

февраля 2023 г., регистрационный № 72264); 

‒ федеральная образовательная программа дошкольного образования (утверждена 

приказом Минпросвещения России от 25 ноября 2022 г. № 1028, зарегистрировано в Минюсте 

России 28 декабря 2022 г., регистрационный № 71847); 

‒ Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам – образовательным программам дошкольного образования 

(утверждена приказом Минпросвещения России от 31 июля 2020 года № 373, зарегистрировано 

в Минюсте России 31 августа 2020 г., регистрационный № 59599); 

‒ Санитарные правила СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодёжи (утверждены 

постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28 

сентября 2020 г. № 28, зарегистрировано в Минюсте России 18 декабря 2020 г., 

регистрационный № 61573); 

‒ Устав МБДОУ «Детский сад №37»; 

‒ Программа развития МБДОУ «Детский сад №37»; 

Программа отвечает образовательному запросу социума, обеспечивает развитие личности   

детей дошкольного возраста в различных видах общения и деятельности с учетом их 

возрастных, индивидуальных, психологических и физиологических особенностей, в том числе 

достижение детьми дошкольного возраста уровня развития, необходимого и достаточного для 

успешного освоения ими образовательных программ начального общего образования, на основе 

индивидуального подхода к детям дошкольного возраста и специфичных для детей 

дошкольного возраста видов деятельности. 

Дошкольное учреждение оборудовано необходимым оборудованием для своего 

полноценного функционирования и реализации Программы в полном объеме. 

Материально-техническая база соответствует требованиям: 
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– СанПиН 2.4.13648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи» (постановление Главного 

государственного санитарного врача Российской Федерации от 29 сентября 2020)  

– СанПин 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания» (постановление 

Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28.01.2021);  

– Сан-Пин 2.3/2.4.3590-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организации 

общественного питания населения» (постановление Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 27.10.2020).  

– правилам пожарной безопасности;  

– охране здоровья воспитанников и охране труда работников ДОО; 

– средства обучения и воспитания соответствуют возрасту и индивидуальным особенностям 

развития детей;  

– содержание развивающей предметно-пространственной средой соответствует 

требованиям ФГОС ДО.  

–  

3.1.1. Психолого-педагогические условия реализации Программы 

Успешная реализация образовательной Программы обеспечивается следующими 

психолого-педагогическими условиями:   

– признание детства как уникального периода в становлении человека, понимание 

неповторимости личности каждого ребёнка, принятие воспитанника таким, какой он есть, со 

всеми его индивидуальными проявлениями; проявление уважения к развивающейся личности, 

как высшей ценности, поддержка уверенности в собственных возможностях и способностях у 

каждого воспитанника;  

– решение образовательных задач с использованием как новых форм организации процесса 

образования (проектная деятельность, образовательная ситуация, образовательное событие, 

обогащенные игры детей в центрах активности проблемно-обучающие ситуации в рамках 

интеграции образовательных областей и другое), так и традиционных (фронтальные, 

подгрупповые, индивидуальные занятий обеспечение преемственности содержания и форм 

организации образовательного процесса в ДОО, в том числе дошкольного и начального общего 

уровней образования (опора на опыт детей, накопленный на предыдущих этапах развития, 

изменение форм и методов образовательной работы, ориентация на стратегический приоритет 

непрерывного образования - формирование умения учиться);  

– учёт специфики возрастного и индивидуального психофизического развития 

обучающихся (использование форм и методов, соответствующих возрастным особенностям 

детей; видов деятельности, специфических для каждого возрастного периода, социальной 

ситуации развития);  

– создание развивающей и эмоционально комфортной для ребёнка образовательной среды, 

способствующей эмоционально-ценностному, социально личностному, познавательному, 

эстетическому развитию ребёнка и сохранению его индивидуальности, в которой ребёнок 

реализует право на свободу выбора деятельности, партнера, средств и прочее; 

– построение образовательной деятельности на основе взаимодействия взрослых с детьми, 

ориентированного на интересы и возможности каждого ребёнка и учитывающего социальную 

ситуацию его развития;  

– индивидуализация образования (в том числе поддержка ребёнка, построение его 
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образовательной траектории) и оптимизация работы с группой детей, основанные на результатах 

педагогической диагностики (мониторинга);  

– оказание ранней коррекционной помощи детям с ООП, в том числе с ОВЗ на основе 

специальных психолого-педагогических подходов, методов, способов общения и условий, 

способствующих получению ДО, социальному развитию этих детей, в том числе посредством 

организации инклюзивного образования; 

– совершенствование образовательной работы на основе результатов выявления запросов 

родительского и профессионального сообщества; психологическая, педагогическая и 

методическая помощь и поддержка, консультирование родителей (законных представителей) в 

вопросах обучения, воспитания и развитии детей, охраны и укрепления их здоровья;  

– вовлечение родителей (законных представителей) в процесс реализации образовательной 

программы и построение отношений сотрудничества в соответствии с образовательными 

потребностями и возможностями семьи обучающихся;  

– формирование и развитие профессиональной компетентности педагогов, психолого-

педагогического просвещения родителей (законных представителей) обучающихся;  

– взаимодействие с различными социальными институтами (сферы образования, культуры, 

физкультуры и спорта, другими социально воспитательными субъектами открытой 

образовательной системы),  

В целях эффективной реализации Программы воспитания МБДОУ «Детский сад №37» 

укомплектовано квалифицированными кадрами. 

  В ДОО созданы кадровые условия, обеспечивающие развитие образовательной 

инфраструктуры в соответствии с требованиями времени. Необходимым условием является 

непрерывное сопровождение образовательной программы педагогическими работниками в течение 

всего времени ее реализации. 

  Повышение квалификации педагогов осуществляется в соответствии с требованиями 

законодательства в области образования, перспективным планом и запросами педагогов (не реже 

одного раза в три года). Повышение квалификации педагогов является условием 

профессионального и личностного роста, залогом их успешной профессиональной деятельности. 

Педагоги ДОО обеспечивают выполнение воспитательного процесса в соответствии с Укладом, 

планированием работы, режимом дня, в ходе совместной и самостоятельной деятельности 

дошкольников. Воспитательная деятельность педагога включает в себя реализацию комплекса 

организационных и психолого-педагогических задач, решаемых педагогом с целью обеспечения 

оптимального развития личности ребенка. 

 

3.1.2. Особенности организации развивающей предметно- пространственной 

среды   
           Важнейшим условием реализации Программы является создание развивающей и 

эмоционально комфортной для ребенка образовательной среды. Пребывание в детском саду 

должно доставлять ребенку радость, а образовательные ситуации - увлекательными. Важнейшие 

образовательные ориентиры: обеспечение эмоционального благополучия детей; создание условий 

для формирования доброжелательного и внимательного отношения детей к другим людям; 

развитие детской самостоятельности (инициативности, автономии и ответственности); развитие 

детских способностей, формирующихся в разных видах деятельности.   

           Цель создания развивающей предметно-пространственной среды в дошкольном 

образовательном учреждении — обеспечить жизненно важные потребности формирующейся 
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личности. Развивающая предметно-пространственная среда в Учреждении направлена на 

выполнение образовательной, развивающей, воспитывающей, стимулирующей, организационной, 

коммуникационной, социализирующей и другие функции. Она направлена на развитие 

инициативности, самостоятельности, творческих проявлений ребенка. Окружающий предметный 

мир необходимо пополнять, обновлять в соответствии с возрастными возможностями ребенка.   

         Для реализации образовательных областей «Социально-коммуникативное развитие», 

«Познавательное развитие», «Речевое развитие», «Физическое развитие», «Художественно- 

эстетическое развитие» имеется определённое оборудование: дидактические материалы, средства, 

соответствующие психолого-педагогическим особенностям возраста воспитанников, 

предусматривающее реализацию принципа интеграции образовательных областей, развития 

детских видов деятельности: игровой, коммуникативной, познавательно-исследовательской, 

изобразительной, конструктивной, восприятия художественной литературы и фольклора, 

музыкальной, двигательной.   

           При организации РППС педагоги следуют основным принципам ФГОС 

ДО:  

-принцип насыщенности (в группах представлены материалы и оборудования для реализации 

всех видов детской деятельности);   

-принцип трансформируемости - решается путем внесения в РППС ширм;   

-принцип полифункциональности решается при помощи использования в группах младшего и 

среднего дошкольного возраста - ширм для сюжетных игр со сменными карманами, а также ширм 

для сюжетных игр, что обеспечивает возможность разнообразного использования составляющих 

РППС (ширмы используются для уединения, лепбуки содержат задания в игровой форме на 

разные виды детской деятельности);   

-принцип доступности - обеспечивает свободный доступ воспитанников к играм, игрушкам, 

материалам, пособиям, обеспечивающим все основные виды детской активности;   

-безопасность среды - все элементы РППС соответствуют требованиям по обеспечению 

надежности и безопасность их использования, такими как санитарно-эпидемиологические правила 

и нормативы и правила пожарной безопасности.   

-принцип стабильности и динамичности окружающих ребенка предметов в 

сбалансированном сочетании традиционных (привычных) и инновационных (неординарных) 

элементов, что позволяет сделать образовательный процесс более интересным, формы работы с 

детьми более вариативными, повысить результативность дошкольного образования и 

способствовать формированию у детей новых компетенций, отвечающих современным 

требованиям.    

 

Организация РППС в разных возрастных группах 

При организации РППС в группах, воспитатели прежде всего учитывают возрастные 

потребности детей и содержание Программы.   

 

Группа раннего возраста (2-3 года) 

Разнообразие: наличие всевозможного и максимально вариативного игрового и 

дидактического материала для развития ребенка, позволяющего усваивать знания и умения одного 

плана, но разными способами.   

Доступность (расположение игрового и дидактического материала в поле зрения и 

досягаемости ребенка), а также доступность по показателям возрастного развития.   

Эмоциогенность (обеспечение индивидуальной комфортности, психологической 

защищенности и эмоционального благополучия): среда должна быть яркой, красочной, 

привлекающей внимание ребенка и вызывающей у него положительные эмоции; позволить 

ребенку проявить свои эмоции.   

Гибкое зонирование пространства по направлениям деятельности: построение не 

пересекающихся друг с другом развивающих зон, некая параллельность - это связано с 
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особенностями возраста: играем не вместе, а рядом.   

Взаимодополняемость, взаимозаменяемость предметов одной зоны и другой. 

Удовлетворение естественной детской активности (ранний возраст - возраст повышенной 

двигательной активности, исследовательского характера). Для удовлетворения возрастной 

активности ребенка необходимо, чтобы он имел возможность преобразовывать окружающую 

среду, изменять ее самыми разнообразными способами.   

Развивающее пространство для малышей 2-3-х лет, в первую очередь, должно быть 

безопасно. Необходимо обратить внимание на правильное расположение мебели и 

крупногабаритного оборудования (например, больших игровых блоков), обеспечивающее детям и 

взрослым свободу передвижения по групповой комнате. Все оборудование, перегородки должны 

быть надежно зафиксированы, радиаторы закрыты защитными накладками. Мебель -без острых 

углов, изготовленная из натуральных и нетоксичных материалов. Безопасность предметно-

развивающей среды обеспечивается и грамотным расположением игр и игрушек, в первую 

очередь они должны быть расположены на доступном для детей уровне, чтобы малыши могли 

легко достать любую интересующую их игрушку, а также самостоятельно убирать ее на место по 

завершении игры. Для удобства и рациональности использования группового помещения 

рекомендуется зонирование его пространства. С этой целью можно использовать перегородки, 

специальные ячейки, ниши.   Главное, чтобы каждая зона хорошо просматривалась из разных 

уголков группы с целью обеспечения безопасности малышей. Положительный эффект 

зонирования пространства заключается в возможности ребенка сосредоточиться на интересующем 

его виде деятельности, не отвлекаясь на другие занятия.   

 В помещении групп раннего возраста можно создать следующие зоны предметно-

развивающей среды:   

-физического развития; сюжетных игр; строительных игр   

-игр с транспортом;   

-игр с природным материалом (песком, водой); творчества;   

-музыкальных занятий;   

-чтения и рассматривания иллюстраций;  - релаксации (уголок отдыха и уединения).   

 Важно продумать разные способы размещения детей во время развивающего 

взаимодействия воспитанников и педагога. Это могут быть коврики, где можно удобно 

расположиться педагогу с подгруппой детей и поиграть, рассмотреть иллюстрации. Не лишним 

будет и уголок релаксации или уединения, где ребенок может отдохнуть, побыть в одиночестве, 

особенно после шумных и подвижных игр, чтобы избежать нервного перенапряжения. Не стоит 

перенасыщать пространство, наоборот, мобильные, мягкие и легкие модули позволят менять 

облик групповой комнаты и создавать возможности для удовлетворения двигательной, 

сенсомоторной потребности детей в различных видах движений. При проектировании предметно-

развивающего пространства в группах раннего возраста важно помнить о необходимости его 

динамичности. Выделенные зоны должны иметь возможность объединяться, взаимозаменяться и 

дополняться. Обстановка может модифицироваться в зависимости от изменения потребностей, 

интересов и возможностей детей.    

 

Показатели, определяющие качество созданной в группе развивающей предметно-игровой 

среды и степень ее влияния на детей: 

1.Включенность всех детей в активную самостоятельную деятельность. Каждый ребенок 

выбирает занятие по интересам в центрах активности, что обеспечивается разнообразием 

предметного содержания, доступностью материалов, удобством их размещения.  

2.Низкий уровень шума в группе (так называемый рабочий шум), при этом голос 

воспитателя не доминирует над голосами детей, но тем не менее хорошо всем слышен.  

3.Низкая конфликтность между детьми: они редко ссорятся из-за игр, игрового пространства 

или материалов, так как увлечены интересной деятельностью.  

4.Выраженная продуктивность самостоятельной деятельности детей: много рисунков, 
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поделок, рассказов, экспериментов, игровых импровизаций и других продуктов создается детьми 

в течение дня.  

5.Положительный эмоциональный настрой детей, их жизнерадостность, открытость, желание 

посещать детский сад.  

        Развивающая предметно-пространственная среда должна обеспечивать доступ к 

объектам природного характера; побуждать к наблюдениям на участке детского сада (постоянным 

и эпизодическим) за ростом растений, участию в элементарном труде, проведению опытов и 

экспериментов с природным материалом.  

          Развивающая предметно-пространственная среда должна организовываться как 

культурное пространство, которое оказывает воспитывающее влияние на детей (изделия 

народного искусства, репродукции, портреты великих людей, предметы старинного быта и пр.).  

         Пространство группы следует организовывать в виде хорошо разграниченных зон 

(«центры», «уголки», «площадки»), оснащенных большим количеством развивающих материалов 

(книги, игрушки, материалы для творчества, развивающее оборудование и пр.). Все предметы 

должны быть доступны детям.  

         Подобная организация пространства позволяет дошкольникам выбирать интересные 

для себя занятия, чередовать их в течение дня, а педагогу дает возможность эффективно 

организовывать образовательный процесс с учетом индивидуальных особенностей детей.  

Оснащение уголков должно меняться в соответствии с тематическим планированием 

образовательного процесса.  

         Развивающая предметно-пространственная среда должна выступать как динамичное 

пространство, подвижное и легко изменяемое. При проектировании предметной среды следует 

помнить, что «застывшая» (статичная) предметная среда не сможет выполнять своей развивающей 

функции в силу того, что перестает пробуждать фантазию ребенка. В целом принцип 

динамичности — статичности касается степени подвижности игровых пространств, вариантности 

предметных условий и характера детской деятельности. Вместе с тем, определенная устойчивость 

и постоянство среды — это необходимое условие ее стабильности, привычности, особенно если 

это касается мест общего пользования (библиотечка, шкафчик с игрушками, ящик с 

полифункциональным материалом и т. п.).  

         Учитываются рекомендации авторов примерной образовательной программы 

дошкольного образования «От рождения до школы» относительно особенностей организации 

предметно- пространственной среды для обеспечения психологопедагогических условий 

реализации Программы  

         Особенности организации предметно-пространственной среды для обеспечения 

эмоционального благополучия ребенка. Для обеспечения эмоционального благополучия детей 

обстановка в детском саду должна быть располагающей, почти домашней, в таком случае дети 

быстро осваиваются в ней, свободно выражают свои эмоции. Все помещения детского сада, 

предназначенные для детей, должны быть оборудованы таким образом, чтобы ребенок чувствовал  

себя  комфортно  и  свободно.  Комфортная  среда  —  это  среда,  в  которой ребенку  уютно  и  

уверенно,  где  он  может  себя  занять  интересным,  любимым  делом.  

         Комфортность среды дополняется ее художественно-эстетическим  оформлением,  

которое  положительно  влияет  на  ребенка, вызывает эмоции, яркие и неповторимые ощущения. 

Пребывание в такой эмоциогенной среде способствует снятию напряжения, зажатости, излишней 

тревоги, открывает перед ребенком возможности выбора рода занятий, материалов, пространства.  

            Особенности организации предметно-пространственной среды для развития 

самостоятельности. Среда должна быть вариативной, состоять из различных 

площадок(мастерских,исследовательскихплощадок,художественныхстудий,библиотечек,иг ровых, 

лабораторий и пр.), которые дети могут выбирать по собственному желанию.  

Предметно-пространственная среда должна меняться в соответствии с интересами и 

проектами детей не реже, чем один раз в несколько недель. В течение дня необходимо выделять 

время, чтобы дети могли выбрать пространство активности (площадку) по собственному желанию.  
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             Особенности организации предметно-пространственной среды для развития 

игровой деятельности. Игровая среда должна стимулировать детскую активность и постоянно 

обновляться в соответствии с текущими интересами и инициативой детей. Игровое оборудование 

должно быть разнообразным и легко трансформируемым. Дети должны иметь возможность 

участвовать в создании и обновлении игровой среды. Возможность внести свой вклад в ее 

усовершенствование должны иметь и родители.)  

          Особенности организации предметно-пространственной среды для развития 

познавательно- исследовательской деятельности. Среда должна быть насыщенной, 

предоставлять ребенку возможность для активного исследования и решения задач, содержать 

современные материалы (конструкторы, материалы для формирования сенсорики, наборы для 

экспериментирования и пр.).   

           Особенности организации предметно-пространственной среды для развития 

проектной деятельности. Стимулируя детей к исследованию и творчеству, следует предлагать им 

большое количество увлекательных материалов и оборудования. Природа и ближайшее 

окружение—важные элементы среды исследования, содержащие множество явлений и объектов, 

которые можно использовать в совместной исследовательской деятельности воспитателей и детей.  

           Особенности организации предметно-пространственной среды для самовыражения 

средствами искусства. Образовательная среда должна обеспечивать наличиенеобходимых 

материалов, возможность заниматься разными видами деятельности: живописью, рисунком, игрой 

на музыкальных инструментах, пением, конструированием, актерским мастерством, танцем, 

различными видами ремесел, поделками по дереву, из глины и пр.  

            Особенности организации предметно-пространственной среды для физического 

развития. Среда должна стимулировать физическую активность детей, присущее им желание 

двигаться, познавать, побуждать к подвижным играм. В ходе подвижных игр, в том числе 

спонтанных, дети должны иметь возможность использовать игровое и спортивное оборудование. 

Игровая площадка должна предоставлять условия для развития крупной моторики.  

           Игровое пространство (как на площадке, так и в помещениях) должно быть 

трансформируемым (меняться в зависимости от игры и предоставлять достаточно места для 

двигательной активности). При проектировании развивающей предметно- 

пространственной среды в ДОУ используются материалы учебного пособия, входящего в 

состав учебно-методического комплекса к основной образовательной программе дошкольного 

образования «От рождения до школы». В этом пособии помимо принципов организации 

развивающей предметно-пространственной среды приводятся подробные перечни материалов и 

оборудования для оснащения помещений (групповых комнат, музыкально-физкультурного зала и 

пр.) и участка детского сада. 

 

3.1.3. Материально-техническое обеспечение Программы, обеспеченность 

методическими материаламии средствами обучения и воспитания. 

 

Обеспеченность методическими материалами и средствами обучения и воспитания 

 ГРУППА РАННЕГО ВОЗРАСТА (1,5-3 ГОДА) 

ОО Социально-коммуникативное развитие 

А.В. Найбауэр  О.В. Куракина «Мама рядом». Игровые сеансы с детьми раннего возраста в центре игровой 

поддержки развития ребенка. 1-3 лет  - М: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2017  

Колдина Д.Н.  

Игровые занятия с детьми 1-2 лет, Методическое пособие-2-е изд.,доп.-М.:ТЦ Сфера ,2017 

Абрамова Л.В. Социально-коммуникативное развитие дошкольников. Вторая группа раннего возраста (2-3 года) 

- М.:  Мозаика-Синтез , 2016 

Белая К.Ю. Формирование основ безопасности у дошкольников. Для занятий с детьми 2-7 лет. - М.:  Мозаика-

Синтез , 2016 

Губанова Н.Ф. Развитие игровой деятельности: Вторая группа раннего возраста. М.:  Мозаика-Синтез , 2016 

Теплюк С.Н. «Игры-занятия на прогулке с малышами» Мозаика-  синтез, 2016г 
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Четвертаков К. В. Играем вместе. Развивающие игры для малышей и их родителей. М.: ТЦ Сфера, 2015 

Небыкова О.Н. «Образовательная деятельность на прогулках. Картотека прогулок на каждый день по программе 

«От рождения до школы» под. ред. Н.Е. Вераксы, т.С. Комаровой М.А. Васильевой. Группа раннего возраста (от 

2-3 лет) -Волгоград: Учитель,2017 

ОО Познавательное развитие 

Колдина Д.Н. Игровые занятия с детьми 1-2 лет, Методическое пособие-2-е изд.,доп.-М.:ТЦ Сфера ,2017 

А.В. Найбауэр  О.В. Куракина «Мама рядом». Игровые сеансы с детьми раннего возраста в центре игровой 

поддержки развития ребенка. 1-3 лет  - М: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2017 

Ефанова З.А. Познание предметного мира: комплексные занятия. Группа раннего возраста (от 2 до 3 лет). - 

Волгоград, Учитель, 2019 

Колдина Д. Н. Игровые занятия с детьми 2-3 лет. М.: ТЦ Сфера, 2015 

Помораева И.А., Позина В.А. Формирование элементарных математических представлений. Вторая группа 

раннего возраста. М.:  Мозаика-Синтез , 2016 

Ребенок третьего года жизни. Для занятий с детьми 2-3 лет. Под ред. -Теплюк С.Н. Методическое пособие. М.:  

Мозаика-Синтез , 2016 

Теплюк С.Н. «Игры-занятия на прогулке с малышами» Мозаика-  синтез,2016г 

Соломенникова О.А. Ознакомление с природой в детском саду: Вторая группа раннего возраста. М.:  Мозаика-

Синтез , 2016 

Губанова Н.Ф. Развитие игровой деятельности: Вторая группа раннего возраста. М.: Мозаика-Синтез, 2016 

Небыкова О.Н. «Образовательная деятельность на прогулках. Картотека прогулок на каждый день по программе 

«От рождения до школы» под. ред. Н.Е. Вераксы, т.С. Комаровой М.А. Васильевой. Группа раннего возраста (от 

2-3 лет) -Волгоград: Учитель,2017 

Саулина Т.Ф. «Знакомим дошкольника с правилами дорожного движения. Для занятий с детьми 3-7 лет» / М., 

Мозаика-Синтез, 2014  

ОО Речевое развитие 

Найбауэр  А.В., Куракина О.В. Мама рядом. Игровые сеансы с детьми раннего возраста в центре игровой 

поддержки развития ребенка. 1-3 лет  - М: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2017  

Смирнова Л.Н. Развитие речи у детей 2-3 лет. – М.: Мозаика – СИНТЕЗ. 2006 

Гербова В.В. Развитие речи в детском саду. Вторая группа раннего возраста. М.:  Мозаика-Синтез , 2016 

Губанова Н.Ф. Развитие игровой деятельности: Вторая группа раннего возраста. М.: Мозаика-Синтез, 2016 

--Хрестоматия для чтения в детском саду и дома: 1-3 года.- М.:Мозаика-Синтез, 2016 

Наглядно-дидактический материал Издательство «Мозаика–Синтез» 

Серия «Рассказы по картинкам»: «Колобок»; «Курочка Ряба»; «Репка»; «Теремок». 

Гербова В. В. Правильно или неправильно. Для работы с детьми 2–4 лет. 

Гербова В. В. Раздаточный материал «развитие речи в детском саду». Для работы с детьми 2–4 лет 

ОО Художественно-эстетическое развитие 

Куцакова Л.В. Конструирование и художественный труд в детском саду. Издательство ТЦ Сфера, 2012 

Павлова В. «Комплексные занятия по изобразительной деятельности» по программе «От рождения до школы» 

под редакцией Н.Е Вераксы, Т.С Комаровой, М.А Васильевой. Издательство «Учитель», Волгоград 2018 

Колдина Д.Н «Рисование с детьми 2-3 лет». Издательство «Мозаика-Синтез» Москва 2016 

Колдина Д.Н «Лепка с детьми 2-3 лет». Издательство «Мозаика-Синтез» 2016 

Губанова Н.Ф. «Развитие игровой деятельности. Вторая группа раннего возраста (2-3 года)» М.: Мозаика - 

Синтез, 2016  

Теплюк С.В. Ребенок третьего года жизни. Пособие для родителей и педагогов. - М., Мозаика-синтез 2016 

Арсенина Е. Н. «Музыкальные занятия по программе «От рождения до школы», группа раннего возраста (от 2 

до3 лет) Издательство «Учитель» Волгоград, 2014 г. 

Зацепина М.Б «Музыкальное воспитание в детском саду» для занятий с детьми 2-7 лет. Издательство Мозаика- 

Синтез 2014г.   

ОО Физическое развитие 

Федорова С.Ю. Примерные планы физкультурных занятий с детьми 2-3 лет. Вторая группа раннего возраста. - 

М.:  Мозаика-Синтез, 2017 

С.Я.Лайзане Физическая культура для малышей. М.: Просвещение, 1987 

Харченко Т.Е. «Бодрящая гимнастика для дошкольников – СПб : ООО «Издательство «Детство-Пресс», 2017 

Харченко Т.Е. «Утренняя гимнастика для дошкольников» – СПб : ООО «Издательство «Детство-Пресс», 2017 
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Степаненкова Э.Я. «Сборник подвижных игр для занятий с детьми 2 – 7 лет». М:  Мозаика-Синтез , 2015 

Небыкова О.Н. «Образовательная деятельность на прогулках. Картотека прогулок на каждый день по программе 

«От рождения до школы» под. ред. Н.Е. Вераксы, т.С. Комаровой М.А. Васильевой. Группа раннего возраста (от 

2-3 лет) -Волгоград: Учитель,2017 

Теплюк С.Н. Игры-занятия на прогулке с малышами: Для занятий с детьми 2-4 лет. М.:  Мозаика-Синтез , 2016 

Белая К.Ю. «Формирование основ безопасности у дошкольников. Для занятий с детьми 3-7 лет»ФГОС 

(Мозаика-синтез),2016г 

 

Информатизация образовательного процесса 
 В ДОО имеются:  

- мультимедийный проектор - 1 шт. 

- ноутбук -2 шт. 

- компьютер - 6 шт. 

- МФУ -  1 шт. 

- цветной принтер «Canon» - 1 шт. 

- аудиоколонка «Hopper» - 1 шт. 

- магнитофон - 3 шт 

- музыкальный центр - 2 шт. 

- электронное фортепиано – 1 шт. 

- телевизор – 1 шт. 

- DVD проигрыватель – 1 шт. 

 

Имеется 1 точка сети Интернет 

Работа в сети Интернет входит в рабочее время сотрудников (6.00-18.00час.) по мере 

необходимости. 

 

Обеспеченность средствами обучения и воспитания  

Раздел Перечень средств обучения Количество  

Группа раннего возраста (1,5-3 года) 

ОО «Социально-коммуникативное развитие» 

Условия для социализации, 

развития общения, нравственного 

воспитания, формирования 

представлений о семье и 

сообществе, для организации 

трудовой деятельности, 

смообслуживания 

 

Абрамова Л.В. Социально - 

коммуникативное развитие 

дошкольников (вторая группа 

раннего возраста)  

 

Условия для развития  

игровой деятельности 

 

Губанова Н.Ф. 

Развитие игровой деятельности 

(вторая группа раннего возраста) 

  

Кукла большая в одежде 3 

Пупс  2 

Ванночка для купания пупса  1 

Кроватка для кукол 1 

Коляска для кукол 1 

Постельные принадлежности  1 

Мягкий модуль «Кухня», соразмерный росту 

ребенка 

1 

Мягкая мебель: стол, диван, кресла, 

соразмерные росту ребенка 

1 

Набор посуды для кукол крупного размера 2 

Гладильная доска 1 

Утюг  2 

Набор для игры «Парикмахерская» (расчески 

разных видов, ножницы, заколки, ободки, 

бантики, резинки) 

1 

Набор для игры «Больница» (пинцет, шпатель, 

молоточки фонендоскоп, термометр, шприц и 

т.д) 

1 

Телефон  1 

Тележка для покупок 1 

Муляжи овощей 15 



  

82 

 

 

 

Весы  1 

Ширма 1 

Набор сказочных персонажей Би-ба-бо 1 

Набор одежды для уголка ряженья 5 

Автомобили больших размеров 4 

Руль  1 

Набор набивных объемных модулей 2 

Крупный конструктор 1 

Контейнер с игрушками для обыгрывания 1 

Машинка – каталка 1 

Макет дороги с переходом и светофором 1 

Набор инструментов  1 

Набор картинок, отражающих разные 

эмоциональные состояния людей (веселый, 

грустный, смеющийся, плачущий, сердитый, 

удивленный и др.) 

1 

Лейка 3 

Совочек 4 

Фартук  4 

Комнатные растения 5 

Алгоритм умывания 1 

Алгоритм одевания  1 

ОО «Познавательное развитие» 

Условия для формирования 

элементарных математических 

представлений  

 

Помораева И.А., Позина В.А. 

Формирование элементарных 

математических представлений 

(Вторая группа раннего возраста) 

 

 

 

Пирамидки основных цветов 6 

Набор парных картинок для группировки по 

разным признакам 

3 

Мозаика крупная 1 

Чудесный мешочек 1 

Неваляшка 1 

Матрешка большая и маленькая по 3 

Объемные вкладыши 3 

Набор:  кубики, кирпичики и шарики 

одинаковой величины  и цвета 

на подгруппу 

Дидактические игры: «Один-много», 

«Большой-маленький», «Подбери пару», 

«Квадратик и кружок», «Форма. Цвет», 

«Сложи картинку 

по 1 

Елочка большая 1 

Маленькая елочка на подгруппу 

Большие и маленькие полоски бумаги 

(дорожки) 

по 1 

Условия для развития 

познавательно-исследовательской 

деятельности  

 

Теплюк С.Н. Игры-занятия на 

прогулке с малышами: Для 

занятий с детьми 2-4 лет 

 

Бизиборды разные 3 

Мешочки с различными наполнителями 5 

Панель игровая «Застежки» 1 

Панель игровая «Лабиринт» 2 

Стол для экспериментирования с водой и 

песком 

1 

Набор ёмкостей разной вместимости, ложки, 

лопатки, палочки, воронки, сито 
1 

Водяная мельница 1 
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Игрушки для игр с песком 

 

1 набор 

Игрушки для игр с водой 1 набор 

Лейка 3 

Плавающие и тонущие игрушки и предметы 

(губки, дощечки, камушки, черепашки, 

лягушки, уточки  и рыбки мелких и средних 

размеров 

 

Плоскостные наборы разных вкладышей 

(геометрические фигуры, животные, и т.д. ) 
3 

Крупные мягкие пазлы 2 

Сортер (геометрические фигуры) 1 

Дидактические игры: «Чудесный мешочек», 

«Игрушки», «Одежда-обувь», «Посуда» 

по 1 

Условия для ознакомления с 

предметным окружением и 

социальным миром  

Ефанова З.А. Познание 

предметного мира: комплексные 

занятия. Группа раннего возраста 

(от 2 до 3 лет).  

 

Условия для ознакомления с 

миром природы  

 Соломенникова.О.А. 

Ознакомление с природой в 

детском саду. Вторая группа 

раннего возраста 

Сюжетные картинки «Времена года» 1 

Иллюстрации времен года 1 

Макет дерева «Времена года»  

Наборы муляжей и фруктов 3 

Дидактическая игра «Домашние животные», 

«Кто как кричит» 

1 

Лото «Чей малыш» 1 

Набор сюжетных карточек 1 

Набор карточек « Посуда», «Обувь», «Одежда» 

«Домашние животные», «Дикие животные», 

«Фрукты», «Овощи» 

по 1 

Предметные картинки – «Овощи», «Фрукты», 

«Ягоды» 
1 

Набор карточек «Мир первых открытий» 1 

Набор картинок «Наземный транспорт» 1 

Набор картинок «Водный транспорт» 1 

Набор картинок «Кто что делает» 

 

 

 

1 

ОО «Речевое развитие» 

Условия для речевого развития 

Гербова В.В. Развитие речи в 

детском саду. Вторая группа 

раннего возраста 

 

Набор предметных картинок: «Домашние 

животные», «Мебель», «Игрушки», «Одежда», 

«Обувь» 

по 1 

Набор сюжетных картин для составления 

рассказов 

1 

Дидактические игры «Кто как маму зовет», 

«Кто что делает» 

по 1 

Набор предметных картинок на 

звукоподражание 

1 

Игра на развитие дыхания («Бабочки» 

«Снежинки» ) 

2 

Набор картинок для группировки и обобщения 

(домашние и дикие животные, птицы, рыбы, 

по 1 
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растения, мебель и др.) 

Условия для приобщения к 

художественной литературе  

Хрестоматия чтения в детском 

для саду и дома: 1-3 года 

Книги по возрасту детей 

 

в достаточном 

количестве 

Аудиозапись сказок на носителе в 

соответствии с возрастом детей 

в достаточном 

количестве 

Набор иллюстраций к сказкам «Репка», 

«Колобок», «Теремок» 

по 1 

 

 

Фланелеграф  

 

 

1 

Изображения персонажей сказок для 

фланелеграфа 

в достаточном 

количестве 

ОО «Художественно-эстетическое развитие» 

Условия для развития 

изобразительной деятельности  

В. Павлова Комплексные занятия 

по изобразительной деятельности 

по программе «От рождения до 

школы» под ред. Н.В. Вераксы, 

Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой. 

Группа раннего возраста (от 2 до 

3 лет) 

Колдина Д.Н. «Рисование с 

детьми 2-3 лет» 

Колдина Д.Н. «Лепка с детьми 2-3 

лет» 

Мольберт  1 

Бумага для рисования  

формат  А3,А4, А5 

на каждого 

Набор карандашей  6 цветов на каждого 

Гуашь 6 цветов на каждого 

Баночки  для воды  6 

Кисточки на каждого 

Подставки под кисточки на каждого 

Тряпочки на каждого 

Набор фломастеров  6шт на каждого 

Лист ватмана с фоном 2 

Поднос  3 

Салфетки (сухие и влажные) в достаточном 

количестве 

Иллюстрации и фотографии по темам по 1 

Игрушки для сюрпризных моментов  

Силуэты предметов (платье, рукавичка и т.д) 

для рисования 

на каждого 

Пластилин (6 цветов) на каждого 

Дощечки на каждого 

Стеки на каждого 

Салфетки из клеенки на стол на каждого 

Условия для развития 

музыкальной деятельности 

Арсенина Е.Н. Музыкальные 

занятия по программе «От 

рождения до школы». Группа 

раннего возраста (от 2 до3 лет)    

Игрушки: кукла, птичка большая (мама), 

птичка маленькая (птенчик), кошка, лошадка, 

лисичка, мишка, машина 

по 1 

Треугольник 1 

Дудочка 1 

Барабан 1 

Бубен 1 

Погремушки на каждого 

Флажки на каждого 

Фонарики на каждого 
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Цветные ленточки  по 2 на каждого 

Цветные платочки на каждого 

Иллюстрации по темам по 1 

Магнитофон  1 

ОО «Физическое развитие» 

Условия для формирования 

первоначальных представлений о 

здоровом образе жизни 

Федорова С.Ю. Примерные планы 

физкультурных занятий с детьми 

2-3 лет. Вторая группа раннего 

возраста 

Кегли 2 набора 

Массажные коврики 2 

Доска ребристая 1 

Платочки по количеству детей 

Обруч  4 

Кубики пластмассовые  по количеству детей 

Погремушки  по количеству детей 

Ленточки 4х цветов по количеству детей 

Флажки  по количеству детей 

Шнур   1 

Воротики для прокатывания 1 

Воротики для пролезания 1 

Условия для формирования 

начальных представлений о 

здоровом образе жизни 

Дидактические игры   

 

 

ОО «Физическое развитие» (музыкально-спортивный зал) Кол-во  

Мяч  большой 11 

Мяч  средний 22 

Мяч массажный 26 

Мяч футбольный 2 

Фитбол 4 

Обруч маленький 13 

Обруч большой 5 

Скакалка  15 

Стойка для перекладины  2 

Флажок  42 

Скамья гимнастическая  2 

Кольцеброс  2 

Канат  1 

Гантели  36 

Корзина для хранения  4 

Дорожка массажная 3 

Коврик гимнастический 8 

Туннель  2 

Дуга для подлезания  4 

Палка гимнастическая деревянная 25 

Мат  1 

Стенка шведская  3 

Доска наклонная  1 

Доска ребристая 1 

Кольцо баскетбольное 1 
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Мишень вертикальная 1 

Мешочки для метания 150 гр 30 

Конус сигнальный 8 

ОО «Художетсвенно-эстетическое развитие»  

(музыкально-спортивный зал) 

Аккордеон  1 

Гармошка детская  1 

Металлофон диатонический, 15 пластинок в коричневом корпусе 5 

Металлофон диатонический, 15 трубок 3 

Ксилофон  2 

Барабан  2 

Бубен  2 

Кларнет 1 

Погремушка  20 

Ложки 40 

Дудочка 1 

Гитара 2 

Музыкальный треугольник 4 

Колокольчик 10 

Маракасы 2 

Колотушка 2 

Трещотка 2 

 

1.1.4. Примерный перечень литературных, музыкальных, художественных, 

анимационных проихведений для реализации Программы 

 

От 1 года до 2 лет 

Малые формы фольклора. «Большие ноги…», «Еду-еду к бабе, к деду…», «Как у нашего 

кота…», «Киска, киска, киска, брысь!..», «Курочка», «Наши уточки с утра…», «Пальчик- 

мальчик…», «Петушок, петушок…», «Пошел кот под мосток…», «Радуга-дуга…». 

Русские народные сказки. «Козлятки и волк» (обработка К.Д. Ушинского), «Колобок» 

(обработка К.Д. Ушинского), «Золотое яичко» (обработка К.Д. Ушинского), «Маша и медведь» 

(обработка М.А. Булатова), «Репка» (обработка К.Д. Ушинского), «Теремок» (обработка М.А. 

Булатова). 

Поэзия. Александрова З.Н. «Прятки», «Топотушки», Барто А.Л. «Бычок», «Мячик», 

«Слон», «Мишка», «Грузовик», «Лошадка», «Кораблик», «Самолет» (из цикла «Игрушки»), 

«Кто как кричит», «Птичка»; Берестов В.Д. «Курица с цыплятами», Благинина Е.А. «Аленушка», 

Жуковский В.А. «Птичка», Ивенсен М.И. «Поглядите, зайка плачет», Клокова М. «Мой конь», 

«Гоп-гоп», Лагздынь Г.Р. «Зайка, зайка, попляши!», Маршак С.Я. «Слон», «Тигренок», «Совята» 

(из цикла «Детки в клетке»), Орлова А. «Пальчики-мальчики», Стрельникова К. «Кряк-кряк», 

Токмакова И.П. «Баиньки», Усачев А. «Рукавичка». 

Проза. Александрова З.Н. «Хрюшка и Чушка», Б.Ф. «Маша и Миша», Пантелеев Л. «Как 

поросенок говорить научился», Сутеев В.Г. «Цыпленок и утенок», Чарушин Е.И. «Курочка» (из 

цикла «Большие и маленькие»), Чуковский К.И. «Цыпленок». 

 

От 2 до 3 лет 
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Малые формы фольклора. «А баиньки-баиньки», «Бежала лесочком лиса с кузовочком…», 

«Большие ноги», «Водичка, водичка», «Вот и люди спят», «Дождик, дождик, полно лить…», 

«Заяц Егорка…», «Идет коза рогатая», «Из-за леса, из-за гор…», «Катя, Катя…», «Кисонька- 

мурысонька…», «Наша Маша маленька…», «Наши уточки с утра», «Огуречик, огуречик…», «Ой 

ду-ду, ду-ду, ду-ду! Сидит ворон на дубу», «Поехали, поехали», «Пошел котик на Торжок…», 

«Тили-бом!...», «Уж ты, радуга-дуга», «Улитка, улитка…», «Чики, чики, кички…». 

Русские народные сказки. «Заюшкина избушка» (обработка О. Капицы), «Как коза избушку 

построила» (обработка М.А. Булатова), «Кот, петух и лиса» (обработка М. Боголюбской), «Лиса и 

заяц» (обработка В. Даля), «Маша и медведь» (обработка М.А. Булатова), «Снегурушка и лиса» 

(обработка А.Н. Толстого). 

Фольклор народов мира. «Бу-бу, я рогатый», лит. сказка (обработка Ю. Григорьева); «В 

гостях у королевы», «Разговор», англ. нар. песенки (пер. и обработка С. Маршака); «Ой ты 

заюшка-пострел…», пер. с молд. И. Токмаковой; «Снегирек», пер. с нем. В. Викторова, «Три 

веселых братца», пер. с нем. Л. Яхнина; «Ты, собачка, не лай…», пер. с молд. И. Токмаковой; «У 

солнышка в гостях», словацк. нар. сказка (пер. и обраб. С. Могилевской и Л. Зориной). 

Произведения поэтов и писателей России 

Поэзия. Аким Я.Л. «Мама»; Александрова З.Н. «Гули-гули», «Арбуз»; Барто А., Барто П. 

«Девочка-рѐвушка»; Берестов В.Д. «Веселое лето», «Мишка, мишка, лежебока», 

«Котенок», «Воробушки»; Введенский А.И. «Мышка»; Лагздынь Г.Р. «Петушок»; Лермонтов 

М.Ю. «Спи, младенец…» (из стихотворения «Казачья колыбельная»); Маршак С.Я. «Сказка о 

глупом мышонке»; Мошковская Э.Э. «Приказ» (в сокр.), «Мчится поезд»; Пикулева Н.В. «Лисий 

хвостик», «Надувала кашка шар…»; Плещеев А.Н. «Травка зеленеет…»; Пушкин А.С. «Ветер, 

ветер!...» (из «Сказки о мертвой царевне и семи богатырях»; Орлова А. «У машины есть 

водитель»; Саконская Н.П. «Где мой пальчик?»; Сапгир Г.В. «Кошка»; Хармс Д.И. «Кораблик»; 

Чуковский К.И. «Федотка», «Путаница». 

Проза. Бианки В.В. «Лис и мышонок»; 

Калинина Н.Д. «Как Вася ловил рыбу», «В лесу» (из книги «Летом»), «Про жука», «Как 

Саша и Алеша пришли в детский сад»; Павлова Н.М. «Земляничка», «На машине»; Симбирская 

Ю.С. «По тропинке, по дорожке»; Сутеев В.Г. «Кто сказал «мяу?», «Под грибом»; Тайц Я. М. 

«Кубик на кубик», «Впереди всех», «Волк», «Поезд»; Толстой Л.Н. «Три медведя», «Тетя 

дала Варе меду», «Слушай меня, пес…», «Была у Насти кукла», «Петя ползал и стал на ножки», 

«Спала кошка на крыше…», «Был у Пети и Миши конь…»; Ушинский К.Д. «Васька», «Петушок с 

семьей», «Уточки»; Чарушин Е.И. «Утка с утятами», «Еж» (из книги «В лесу»), «Волчишко»; 

Чуковский К.И. «Мойдодыр». 

Произведения поэтов и писателей разных стран. 

 Биссет Д. «Га-га-га!», пер. с англ. Н. Шерешевской; Дональдсон Д. «Мишка-почтальон», 

пер. М. Бородицкой; Капутикян С.Б. «Все спят», «Маша обедает, пер. с арм. Т. Спендиаровой; 

Остервальдер М. «Приключения маленького Бобо. Истории в картинках для самых маленьких», 

пер. Т.Зборовская; Шертл А. «Голубой грузовичок», пер. Ю. Шипкова; Эрик К. «Очень голодная 

гусеница», «Десять резиновых утят». 

 

Примерный перечень произведений изобразительного искусства от 2 до 3 лет 

 

Иллюстрации к книгам: В. Сутеев «Кораблик», «Кто сказал мяу?», «Цыпленок и Утенок»; В. 
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Чижов к книге А. Барто, З. Александрова З, С. Михалков «Игрушки»; Е. Чарушин 

Рассказы. Рисунки животных; Ю. Васнецов к книге «Колобок», «Терем-теремок». 

1.1.5. Кадровые условия реализации Программы 

Успешная реализация образовательной Программы обеспечивается следующими 

психолого-педагогическими условиями:   

– признание детства как уникального периода в становлении человека, понимание 

неповторимости личности каждого ребёнка, принятие воспитанника таким, какой он есть, со 

всеми его индивидуальными проявлениями; проявление уважения к развивающейся личности, 

как высшей ценности, поддержка уверенности в собственных возможностях и способностях у 

каждого воспитанника;  

– решение образовательных задач с использованием как новых форм организации процесса 

образования (проектная деятельность, образовательная ситуация, образовательное событие, 

обогащенные игры детей в центрах активности проблемно-обучающие ситуации в рамках 

интеграции образовательных областей и другое), так и традиционных (фронтальные, 

подгрупповые, индивидуальные занятий обеспечение преемственности содержания и форм 

организации образовательного процесса в ДОО, в том числе дошкольного и начального общего 

уровней образования (опора на опыт детей, накопленный на предыдущих этапах развития, 

изменение форм и методов образовательной работы, ориентация на стратегический приоритет 

непрерывного образования - формирование умения учиться);  

– учёт специфики возрастного и индивидуального психофизического развития 

обучающихся (использование форм и методов, соответствующих возрастным особенностям 

детей; видов деятельности, специфических для каждого возрастного периода, социальной 

ситуации развития);  

– создание развивающей и эмоционально комфортной для ребёнка образовательной среды, 

способствующей эмоционально-ценностному, социально личностному, познавательному, 

эстетическому развитию ребёнка и сохранению его индивидуальности, в которой ребёнок 

реализует право на свободу выбора деятельности, партнера, средств и прочее; 

– построение образовательной деятельности на основе взаимодействия взрослых с детьми, 

ориентированного на интересы и возможности каждого ребёнка и учитывающего социальную 

ситуацию его развития;  

– индивидуализация образования (в том числе поддержка ребёнка, построение его 

образовательной траектории) и оптимизация работы с группой детей, основанные на результатах 

педагогической диагностики (мониторинга);  

– оказание ранней коррекционной помощи детям с ООП, в том числе с ОВЗ на основе 

специальных психолого-педагогических подходов, методов, способов общения и условий, 

способствующих получению ДО, социальному развитию этих детей, в том числе посредством 

организации инклюзивного образования; 

– совершенствование образовательной работы на основе результатов выявления запросов 

родительского и профессионального сообщества; психологическая, педагогическая и 

методическая помощь и поддержка, консультирование родителей (законных представителей) в 

вопросах обучения, воспитания и развитии детей, охраны и укрепления их здоровья;  

– вовлечение родителей (законных представителей) в процесс реализации образовательной 

программы и построение отношений сотрудничества в соответствии с образовательными 
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потребностями и возможностями семьи обучающихся;  

– формирование и развитие профессиональной компетентности педагогов, психолого-

педагогического просвещения родителей (законных представителей) обучающихся;  

– взаимодействие с различными социальными институтами (сферы образования, культуры, 

физкультуры и спорта, другими социально воспитательными субъектами открытой 

образовательной системы),  

В целях эффективной реализации Программы воспитания МБДОУ «Детский сад №116» 

укомплектовано квалифицированными кадрами. 

 В ДОУ созданы кадровые условия, обеспечивающие развитие образовательной 

инфраструктуры в соответствии с требованиями времени. Необходимым условием является 

непрерывное сопровождение образовательной программы педагогическими работниками в течение 

всего времени её реализации в ДОО или в дошкольной группе. 

 Повышение квалификации педагогов осуществляется в соответствии требованиями 

законодательства, перспективным планом и запросами педагогов.(не реже одного раза в три года) 

Повышение квалификации педагогов является условием профессионального и личностного роста, 

залогом их успешной профессиональной деятельности. Педагоги и специалисты ДОУ 

обеспечивают выполнение воспитательного процесса в соответствии с Укладом, планированием 

работы, режимом дня, в ходе совместной и самостоятельной деятельности дошкольников. 

Воспитательная деятельность педагога включает в себя реализацию комплекса организационных и 

психолого-педагогических задач, решаемых педагогом с целью обеспечения оптимального 

развития личности ребенка. 

 

3.1.6. Режим и распорядок дня. Учебный план. Календарный учебный график.  

 

Режим дня в холодный период (01.09.-31.05.) 
Режимные процессы Группа  

раннего  

возраста, 1,5-3 года 

(12 час) 

Прием, осмотр, игры, самостоятельная 

деятельность, дежурства 
6.00-8.10 

Утренняя гимнастика 8.10-8.20 

(10 мин, группа) 

Подготовка к завтраку  

Завтрак 

8.20-8.30 

8.30-9.00 

Игры, самостоятельная деятельность, 

подготовка к ОД 
--- 

Образовательная деятельность 1 9.00-9.10 (1 пдгр.) 

9.10-9.20 (2 пдгр.) 

Игры, самостоятельная  

деятельность 

9.20-9.25 

Образовательная деятельность 2 --- 

 

Игры, самостоятельная деятельность, 

подготовка к ОД 
9.25-10.30 

Образовательная деятельность 3 --- 

Игры, самостоятельная деятельность --- 
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Второй завтрак 10.30-10.45 

Подготовка к прогулке 

Прогулка  

10.45-10.50 

10.50-11.50 

(1 ч. 00 мин.) 

Возвращение с прогулки, 

самостоятельная деятельность 
11.50-11.55 

Подготовка к обеду 

Обед  

11.55-12.00 

12.00-12.30 

Подготовка ко сну 

Дневной сон 

12.30-12.35 

12.35-15.05 

(2ч. 30 мин.) 

Постепенный подъем, гимнастика 

после сна, воздушные, водные 

процедуры, подготовка к полднику 

 

15.05-15.20 

Образовательная деятельность 

(если предусмотрена) 

15.20-15.30 (1 пдгр.) 

15.30-15.40 (2 пдгр.) 

Полдник  15.40-15.50 

Образовательная деятельность 

(если предусмотрена) 
---  

Подготовка к прогулке 

Прогулка  

15.50-16.00 

16.00-18.00 

(2 ч. 00 мин.) 

Прогулка  
Всего в день: 

3 ч 00 мин. 

Образовательная деятельность 
Всего в день:  

20 мин.  

Уход детей домой 18.00 

 

Режим дня в теплый период (01.06.-31.08.) 

Режимные процессы Группа  

раннего  

возраста, 1,5-3 года 

(12 час) 

Прием, осмотр, игры, 

самостоятельная деятельность  
6.00-8.10 

 

Утренняя гимнастика 8.10-8.20 

Подготовка к завтраку 

Завтрак. 

8.20-8.30 

8.30-9.00 

Подготовка к прогулке, 

самостоятельная деятельность, 

образовательная деятельность 

эстетического и оздоровительного 

циклов 

 

9.00-10.30 

 

Второй завтрак 10.30 – 10.45 

Прогулка (самостоятельная 

деятельность, игры, наблюдения, 

труд на воздухе, воздушные и 

солнечные процедуры) 

10.45-11.45 

(1 ч.00 мин.) 
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Возвращение с прогулки 11.45-11.50 

Подготовка к обеду  

Обед 

11.50-12.00 

12.00-12.30 

Подготовка ко сну 

Дневной сон 

12.30-12.45 

12.45-15.15 

(2 ч. 30 мин.) 

Постепенный подъем. Воздушные, 

водные процедуры, подготовка к 

полднику 

15.15-15.30 

 

Полдник 15.30-15.55 

 

Игры, самостоятельная 

деятельность, подготовка к 

прогулке 

15.55-16.00 

 

Прогулка. Уход детей домой 

16.00-18.00 

(2 ч. 00 мин.) 

 

 

Учебный план 

1. Организованная образовательная деятельность в группах с 1,5 до 3 лет  

Базовый вид деятельности  

Периодичность (в неделю/в месяц/в год)  

Группа  

раннего возраста  

Физическая культура  

Физическая культура в помещении  
2/8/72  

Физическая культура на воздухе  
0  

Формирование элементарных математических представлений  

Формирование 

элементарных 

математических 

представлений 

1/4/36 

 

Ознакомление с окружающим миром  

 Ознакомление с миром природы  

Ознакомление с предметным и 

социальным окружением  

0,25/2/18 

 

0,75/2/18 

Развитие речи  

Развитие речи  2/8/72  

Изобразительная деятельность  

Рисование  1/4/36  

Лепка  1/4/36  

Аппликация  0  
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Музыка  

Музыка  2/8/72  

Итого  10/360  

 

2. Образовательная деятельность разных видов в ходе режимных процессов  

Чтение художественной литературы  Ежедневно 

Познавательно-исследовательская 

деятельность  

Ежедневно 

Конструктивно-модельная деятельность  1 раз в 

неделю 

Игровая деятельность (обогащенная игра)  Ежедневно 

Развивающее общение при проведении 

режимных моментов  

Ежедневно 

Самообслуживание и элементарный 

бытовой труд  

Ежедневно 

Развивающее общение на прогулке  Ежедневно 

Музыкальное воспитание 
1 раз в месяц/ 

9 в год 

3. Самостоятельная деятельность детей  

Самостоятельная игра в группе  
Ежедневно 

Самостоятельная игра на участке 

детского сада  

Ежедневно 

Самостоятельная деятельность детей в 

уголках развития  

Ежедневно 

 

 

4. Оздоровительная работа 

Утренняя гимнастика   Ежедневно 

Гимнастика после дневного сна   Ежедневно 

Гигиенические процедуры   Ежедневно 

 

Календарный учебный график 

1. Режим работы учреждения в учебном году 12 часов (с 6.00 до 18.00) 

Возрастные группы 
Группа раннего возраста 

1,5-3 года 



  

93 

 

 

 

Время работы возрастных 

групп 

12 часов в день (с 6.00 до 18.00 часов) – 2 группы  

10,5 часов в день (с 7.00 до 17.30 часов) – 1 группа 

Продолжительность  учебной 

недели 
5 дней (с понедельника по пятницу) 

Нерабочие дни  

Суббота, воскресенье, праздничные дни в соответствии с 

производственным календарем, объявленные нерабочие дни в 

соответствии с Указом губернатора Нижегородской обл.    

2. Продолжительность учебного года 

Учебный год  с 01.09 по 31.05 ( 36 недель) 

I полугодие  с 01.09  по 31.12 (17 недель) 

II полугодие  с 09.01 по 31.05 (19 недель) 

Сроки проведения 

мониторинга достижения 

детьми планируемых 

результатов освоения ООП 

дошкольного образования 

Начало года – 1-2 неделя сентября 

Конец года – 2-3 неделя мая 

3. Каникулярное время 

Зимние каникулы  с 29.12 по 08.01 

Летние каникулы с 01.06 по 31.08 

4. Праздничные дни 

Праздничные (нерабочие дни)  в соответствии с производственным календарем 

5. Образовательная деятельность (учебная нагрузка) 

Объем недельной нагрузки 
10 

занятий 

Возраст детей 2-3 

Максимальное количество и 

продолжительность ОД  1 

половина дня 

1/ 10 мин. 

Максимальное количество и 

продолжительность ОД  2 

половина дня 

1/ 10 мин. 

Объем ежедневной 

образовательной нагрузки ОД 
20 мин. 

Объем еженедельной 

образовательной нагрузки ОД   

1 половина дня 

50 мин. 

Объем еженедельной 

образовательной нагрузки ОД   

2 половина дня 

50 мин. 

Всего в неделю: 1ч.40мин. 

5.  Праздники и развлечения для воспитанников 

Праздники и развлечения, 

проводимые в рамках 

образовательного процесса 

День  Знаний, Осенние праздники, День матери, Новогодние 

праздники, День Защитника Отечества, Масленица, Международный 

Женский День , Весенние праздники, День Победы, До свидания, 

детский сад!, День защиты детей, День России (могут 

корректироваться в соответствии с годовым календарем 
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образовательных событий). 

 

3.1.7. Календарный план воспитательной работы в соответствии с ФОП ДО 

1,5-3 года 

Тема Развернутое содержание работы Период Мероприятие 

Здравствуй, детский 

сад! 

Создавать условия, способствующие формированию 

доверия и любви детей к своим воспитателям, 

помощнику воспитателя и другим сотрудникам.  

Учить узнавать свой детский сад, свою группу, 

ориентироваться в помещении детского сада.  

Способствовать формированию положительных 

эмоций по отношению к детскому саду, 

воспитателям, детям. 

Сентябрь Развлечение 

для детей 

Осень в гости к нам 

пришла! 

Наблюдать с детьми за красотой осенней природы. 

Формировать бережное отношение к природе.  

Отмечать характерные признаки домашних 

животных. Знакомить с особенностями поведения 

лесных зверей и птиц осенью.  

Различать некоторые фрукты и овощи. 

Октябрь Праздник 

«Осень».  

Я и моя семья Дать представление о себе как о человеке, об 

основных частях тела человека и их назначении. 

Учить ребенка называть свое имя и имена членов 

своей семьи.  

Воспитывать любовь и уважение к матери 

1-3 неделя 

ноября 

 

 

Организация 

фотовыставки 

«Вот моя 

семья» 

Чаепитие ко 

дню матери 
Неделя здоровья Формировать начальные представления о здоровом 

образе жизни: мыть руки перед едой; пользоваться 

индивидуальными предметами (с помощью 

взрослого) 

4 неделя 

ноября 

 Тематическое 

занятие 

«Заболела 

Машенька» 

«Елочка зеленая в 

гости к нам 

пришла» 

Привлекать детей к участию в новогоднем 

развлечении. Содействовать созданию 

эмоционально-положительного климата в группе. 

Декабрь Праздник к 

Новому году 

«Зимушка-зима» Наблюдать с детьми за красотой зимней природы, 

отметить изменения в одежде детей и взрослых. 

Знакомить с некоторыми особенностями поведения 

лесных зверей и птиц зимой. 

Январь Развлечение 

«На саночках» 

Недели 

безопасности 

Дать детям элементарные преставления о правилах 

дорожного движения 

 

1-2 неделя 

февраля 

Чтение 

художественн

ой литературы 

по теме 

«Мой папа» Воспитывать внимательное отношение к своей 

семье, родным и близким людям (отцу, дедушке, 

брату).  

3-4 неделя 

февраля 

«Подарок 

папе» 

(совместно с 

воспитателем) 

«В гостях у 

бабушки» 

Развивать у детей умение следить за действиями 

героев, адекватно реагировать на них.  

1-2 неделя 

марта 

Развлечение к 

8 марта. 

Кукольный 

театр  
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Народная игрушка Знакомить детей с народными игрушками. 

Знакомить с устным народным творчеством 

(песенки, потешки и др.).  

3-4 неделя 

марта 

Игры забавы к 

Масленице 

«Весна – красна» Наблюдать с детьми за красотой весенней природы. 

Формировать бережное отношение к природе.  

Апрель Праздник 

«Весна». 

Коллективная 

творческая 

работа (дети 

совместно с 

воспитателем) 

 «Скоро лето» Наблюдение за красотой летней природы. 

Расширять знания о домашних животных и птицах, 

об овощах, фруктах, ягодах. Знакомить с 

некоторыми особенностями поведения лесных 

зверей и птиц летом. 

   Май Совместное 

развлечение к 

Дню защиты 

детей 

Совместный 

праздник 

«Лето 

красное» 

В летний период детский сад работает в каникулярном режиме Июнь – август 

 

 

Особенности традиционных событий, праздников, мероприятий 

 

Традиционные события, праздники, мероприятия представляют собой годовой цикл 

мероприятий, проводимых в различных формах, направленных на реализацию Программы в 

основной период (с 1 сентября по 31 мая), а также в период летней оздоровительной работы.  

 

Традиции: 

 

Утро радостных встреч 

 Воспитатель лично встречает родителей и каждого ребенка. Здоровается с ними. 

Выражает радость по поводу того, что они пришли. Перед началом дня воспитатель собирает 

детей в круг и проводит утренние приветствия (посредством игры, стихов с действиями), 

определяя тему дня и перечень занятий на текущий день.  

 

Поздравление именинников 

 В каждой группе принято поздравлять именинников. Организуются 

музыкальные поздравления, пожелания и подарки от детей.  

 

Календарные и народные праздники 

  Проводятся групповые и межгрупповые мероприятия: досуги, праздники, акции, 

флешмобы в соответствии с календарем значимых дат.  

 

Выставки рисунков и поделок 

 Сделанных руками творчества детей, родителей и педагогов к значимым датам.  

 

Уборка и озеленение территории  
 детского сада силами детей, родителей и педагогов. 

 

 На основе программы воспитания ДОО составляет календарный план 
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воспитательной работы, который строится на основе базовых ценностей по следующим этапам:  

- погружение-знакомство, реализуемое в различных формах (чтение, просмотр 

мультфильмов, экскурсии и пр.);   

- разработка коллективного проекта, в рамках которого создаются творческие продукты;   

- организация мероприятия, которое формирует базовые ценности. 

  

 

 

IV. ДОПОЛНИТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ  

 

4.1. Краткая презентация Программы 

Образовательная программа - программа дошкольного образования 

муниципального бюджетного дошкольного образовательного учреждения «Детский сад 

№37» спроектирована составлена в соответствии с Федеральными государственными 

образовательными стандартами дошкольного образования, Федеральной образовательной 

программой дошкольного образования, особенностями образовательного учреждения, 

региона и муниципалитета, образовательных потребностей обучающихся и запросов 

родителей (законных представителей).  

Программа направлена на создание условий развития ребенка с 1,5 до 7 лет, 

открывающих возможности для его позитивной социализации, его личностного развития, 

развития инициативы и творческих способностей на основе сотрудничества со взрослыми 

и сверстниками и соответствующими возрасту видами деятельности (игры, 

познавательной и исследовательской деятельности, в форме творческой активности, 

обеспечивающей художественно – эстетическое развитие ребенка); на создание 

развивающей образовательной среды, которая представляет собой систему условий 

социализации и индивидуализации детей. Следует отметить, что в контингент 

обучающихся, охваченных дошкольным образованием МБДОУ «Детский сад 37» входят 

дети с особыми образовательными потребностями.  

Для них разработаны индивидуальные маршруты развития. 

Программа включает четыре раздела: целевой, содержательный, организационный 

и дополнительный, в каждом из которых отражается обязательная часть и часть, 

формируемая участниками образовательных отношений.  

Целевой раздел включает в себя пояснительную записку и планируемые 

результаты освоения программы. Результаты освоения образовательной программы 

представлены в виде целевых ориентиров дошкольного образования, которые 

представляют собой социально-нормативные возрастные характеристики возможных 

достижений ребенка на этапе завершения уровня дошкольного образования.  

Содержательный раздел представляет общее содержание Программы, 

обеспечивающее полноценное развитие личности детей. Программа состоит из 

обязательной части и части, формируемой участниками образовательных отношений 

(вариативная часть). Обязательная часть Программы отражает комплексность подхода, 

обеспечивая развитие детей во всех пяти образовательных областях:  

 

1. Социально-коммуникативное развитие  

2. Познавательное развитие  

3. Речевое развитие  

4. Художественно-эстетическое развитие 

 5. Физическое развитие  

Отражены особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями 

обучающихся. Главными целями взаимодействия педагогического коллектива ДОО с 

семьями обучающихся дошкольного возраста являются: обеспечение психолого-
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педагогической поддержки семьи и повышение компетентности родителей (законных 

представителей) в вопросах образования, охраны и укрепления здоровья детей раннего и 

дошкольного возрастов; обеспечение единства подходов к воспитанию и обучению детей 

в условиях ДОО и семьи; повышение воспитательного потенциала семьи.  

Воспитание детей отражено в рабочей программе воспитания (РПВ), которая 

является компонентом основной образовательной программы дошкольного образования 

МБДОУ «Детский сад №37» и призвана помочь всем участникам образовательных 

отношений реализовать воспитательный потенциал совместной деятельности.  

  Вариативная часть отражает развитие детей в социально-коммуникативном  

направлении. Выбор данного направления для части, формируемой участниками 

образовательных отношений, соответствует потребностям и интересам детей, а также 

возможностям педагогического коллектива.  

 Часть Образовательной Программы, формируемая участниками 

образовательных отношений, представлена методическим пособием по патриотическому 

воспитанию детей дошкольного возраста «Патриотическое вроспитание детей 6-7 лет» 

/под редакцией Н.Г. Комратовой, Л.Ф. Грибовой. – М: ТЦ Сфера, 2007.  

Организационный раздел содержит описание материально-технического 

обеспечения Программы, перечень методической литературы, художественной 

литературы, музыкальных произведений, произведений изобразительного искусства, а 

также особенности традиционных событий, праздников, мероприятий; особенности 

организации развивающей предметно-пространственной среды, примерный перечень 

основных государственных и народных праздников, памятных дат в календарном плане 

воспитательной работы в ДОО. 

Дополнительный раздел представляет собой краткую презентацию программы. В 

соответствии с Федеральным законом «Об образовании в Российской Федерации» (статья 

13) в Программе отсутствует информация, наносящая вред физическому или 

психическому здоровью воспитанников и противоречащая Российскому законодательству. 

 

 


